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2広報かさま 2022年10月号　市長コラム・今月のピックアップ

国
の
借
金

文・笠間市長　山口　伸樹

Column No.199

毎
年
国
か
ら
地
方
交
付
税
、
国
庫
支
出
金
、
交
付
金
な

ど
約
１
３
０
億
円
が
市
に
交
付
さ
れ
ま
す
。
こ
こ
数
年
は

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
増
額
さ
れ
て
い
ま
す
。
使
い
方
は「
自

由
に
」「
あ
る
程
度
自
由
に
」「
使
い
道
が
決
ま
っ
て
い
る
」

な
ど
条
件
が
あ
り
ま
す
。

市
は
、
こ
う
し
た
国
庫
支
出
金
な
ど
を
活
用
し
て
、
コ

ロ
ナ
対
策
や
ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
事
業
な
ど
住
民
サ
ー
ビ
ス

の
た
め
に
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

国
は
、国
債（
借
金
）を
発
行
し
て
財
源
を
確
保
し
ま
す
。

こ
の
国
の
借
金
は
令
和
4
年
度
末
に
は
1
0
2
6
兆
円
に

上
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
少
子
化
の
加
速
や
社
会

保
障
費
の
増
大
に
伴
い
、
ど
の
よ
う
な
方
法
で
返
済
し
て

い
く
の
か
不
安
も
あ
り
ま
す
。

日
本
は
国
の
対
外
債
務
が
少
な
く
、
個
人
資
産
が
多
い

か
ら
大
丈
夫
と
い
っ
た
声
が
あ
り
ま
す
が
、
一
方
で
借
金

の
拡
大
、
現
役
世
代（
生
産
年
齢
人
口
）や
可
処
分
所
得
の

減
少
等
、
若
い
世
代
の
不
安
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
財
政
の
方
向
性
を
国
は
示
し
て
い
く
べ
き
で
あ

り
ま
す
。

市
も
引
き
続
き
健
全
な
財
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

○
市
の
状
況（
令
和
3
年
度
末
時
点
）

　
基
金（
財
政
調
整
基
金
等
）　
　
　
　
　
約
1
8
2
億
円
　
　
　
　
　
　

　
借
金（
す
べ
て
の
会
計
の
市
債
残
高
）　
約
5
3
7
億
円

コロナ交付金を活用し感染症対策として学校に自動水栓を設置

電子申請ページ

下水道マスコット
キャラクター
「スイスイ」

井
戸
水
を
公
共
下
水
道
ま
た
は
農
業
集
落
排
水
へ
接
続
し

て
い
る
世
帯
の
下
水
道
使
用
料
は
、
世
帯
人
数
に
よ
り
算
定

し
て
い
ま
す
。
世
帯
の
人
数
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
、
笠
間

市
上
下
水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
本
所
・
各
支
所
の

窓
口
で
変
更
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
電
子
申
請
も
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

井
戸
水
使
用
世
帯
の

人
数
確
認
を

●問　笠間市上下水道お客さまセンター
　　 TEL.0296-87-2231

公共下水道または農業集落排水へ接続している

井戸水を使用している

世帯人数に変更がある

変更申請が必要
※電子申請または窓口にて

変更申請は不要

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ



お知らせ

●窓口延長サービス

●SNS

●11月の休日救急診療当番（9:00～17:00）

日曜日：市役所本所　8:30～12:00　市民課（交付業務のみ）、収税課（月末のみ）

最新の情報は
市公式SNSで
チェック！

※平日夜間19:00～21:00（土曜日・祝日・年末年始を除く）は笠間市立病院で
　初期救急診療を行っています。
※当番医は変更になる場合がありますので電話確認の上、受診してください。
※急な病気で心配なとき、医療機関をお探しのときは以下をご利用ください。
　24時間365日対応です。
　子ども救急電話相談  短縮ダイヤル #8000  または TEL.050-5445-2856
　おとな救急電話相談  短縮ダイヤル #7119  または TEL.050-5445-2856

※年末年始（12月29日～１月３日）を除く　　※上記以外の窓口の延長は行っていません。

毎週日曜 笠間市立病院 TEL.0296-77-0034

11月 3日（木） 佐藤医院 TEL.0296-72-0032

11月23日（水） わたなべ整形外科 TEL.0296-70-5577

メールマガジン
かさめ～る

3 目次・お知らせ　広報かさま 2022年10月号

［表紙］
　中秋の名月と茨城県立中央病院

を、鴻巣跨
こせんきょう

線橋から撮影しました。

（撮影：小
おそのう

曽納久
ひさお

男さん）
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からだと
向き合う

かさま健活スタイル 月ごとの強化項目を取り入れて
自分のこころとからだにちょっといい健康づくり

★家庭で作れる経口補水液★

水１ℓ＋塩３g＋砂糖20〜40g＋
レモンやライムなどをお好みで適宜

※嘔吐、下痢による脱水症状を防ぐため、
　可能であれば少しずつ水分補給をしましょう。

9 からだと向き合う　広報かさま 2022年10月号

●問　健康医療政策課　TEL.0296-77-9145

10月の強化項目

受けよう！「がん検診」

検診の受け忘れはありませんか？
年に1回はがん検診を受けましょう。

秋は食中毒にご用心

笠間市立病院　看護師

須
すが
賀　光

みつこ
子

●問　市立病院　TEL.0296-77-0034

　
食
中
毒
は
、
食
べ
物
や
飲
み
物
に
付
着
し
た
微
生
物

（
細
菌
、
ウ
イ
ル
ス
な
ど
）
や
自
然
毒
を
摂
取
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
起
こ
る
病
気
で
す
。
こ
れ
ら
の
な
か
で
微
生
物

を
原
因
と
し
た
食
中
毒
は
、
発
生
件
数
全
体
の
約
70
％
を

占
め
て
い
ま
す
。

　
夏
は
湿
度
や
気
温
が
高
い
た
め
、細
菌
が
増
え
や
す
く
、

細
菌
性
の
食
中
毒
発
生
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、

実
は
年
間
で
一
番
食
中
毒
の
発
生
件
数
が
多
い
時
期
は
９

〜
10
月
な
の
で
す
。
春
や
秋
に
は
、
他
の
時
期
に
比
べ
て

自
然
毒（
キ
ノ
コ
や
野
草
、
フ
グ
な
ど
）
の
食
中
毒
も
多

く
発
生
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
次
の
要
因
も
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。①

厳
し
い
残
暑
で
体
力
が
奪
わ
れ
、
免
疫
力
が
低
下
し

て
い
る
。

②
気
温
の
変
化
で
体
調
を
崩
し
や
す
く
な
っ
て
い
る
。

③
行
楽
シ
ー
ズ
ン
の
た
め
、外
で
お
弁
当
を
食
べ
た
り
、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
を
す
る
機
会
が
多
く
な
る
。

④
食
べ
物
が
美
味
し
い
季
節
に
な
り
、
つ
い
暴
飲
暴
食

を
し
て
し
ま
う
。

⑤「
秋
＝
食
中
毒
」
の
イ
メ
ー
ジ
が
な
く
、
油
断
し
て

し
ま
う
。

　
食
中
毒
予
防
の
三
原
則
は「
細
菌
を
つ
け
な
い（
清
潔
、

洗
浄
）」・「
細
菌
を
増
や
さ
な
い（
迅
速
・
冷
却
）」「
細
菌

を
や
っ
つ
け
る（
加
熱
、
殺
菌
）」で
す
。
こ
の
三
原
則
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

　
細
菌
性
の
食
中
毒
は
、
十
分
に
加
熱
さ
れ
て
い
な
い
肉

や
生
野
菜
な
ど
が
主
な
原
因
と
な
り
ま
す
。
手
指
消
毒
や

調
理
器
具
の
洗
浄
消
毒
を
す
る
と
と
も
に
、
食
材
は
長
時

間
の
常
温
保
存
を
避
け
、
冷
蔵
保
存
や
区
分
け
保
管
を
す

る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
十
分
加
熱
調
理
し
、
調
理
後
は
早

く
食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
食
中
毒
の
症
状
は
、
食
後
２
〜
７
日
で
下
痢
、
発
熱
、

吐
き
気
、
腹
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。
症
状

が
軽
度
の
場
合
は
、
病
院
に
行
か
な
く
て
も
回
復
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
下
痢
が
１
日
10
回
以
上
続
い
た
り
、
下
痢
便
に
血
液
が

混
ざ
っ
て
い
る
、
嘔お
う
と吐
が
止
ま
ら
な
い
、
全
身
が
だ
る
＜

起
き
る
と
フ
ラ
フ
ラ
す
る
、意
識
が
遠
の
く
こ
と
が
あ
る
、

尿
が
10
〜
12
時
間
出
な
い
な
ど
の
症
状
の
と
き
は
、
す
ぐ

に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
か
ら
行
楽
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
、
外
で
お
弁
当
を
食

べ
た
り
、
キ
ャ
ン
プ
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
機
会
が
増

え
ま
す
。
せ
っ
か
く
の
レ
ジ
ャ
ー
が
台
無
し
に
な
ら
な
い

よ
う
に
食
中
毒
対
策
を
怠
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。



※イベント等は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更・中止となる場合があります。

情報しっとく日和
知って得する暮らしの情報を紹介します。

気になる情報を見つけたら、アクションをおこしましょう。

日時　　　場所　　　料金　　　問い合わせ　　　申し込み問

「資産形成に注目！」　新店舗にてご相談をどうぞ。「資産形成に注目！」　新店舗にてご相談をどうぞ。
最近の為替の動向から「資産形成」が注目を集めています。
生命保険では【米国ドル建ての保険】や株や債券で運用をする
【変額保険】のニーズが高くなっています。
　
当店でも、皆様の資産形成に関するご相談をお受けしていま
す。お気軽にご相談ください。

当店は、2011年８月にお店をオープンし、今年で12年目を迎えました。
新店舗には【気軽にお話しできるカウンター席】と、ご予約の方向けの【広めの相談スペース】をご用意しております。
担当者との相談をご希望の場合には、ご予約ください。

保険募集代理店　株式会社オールワンエージェント

住所：笠間市住吉1567-39
T EL：0296-71-9050

10広報かさま 2022年10月号　しっとく日和

10月の納税等
納期限：10月31日（月）

●市県民税（３期）
●国民健康保険税（４期）
●後期高齢者医療保険料（４期）
●介護保険料（４期）

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。早めの納税を
お願いします。

※納税は、簡単で便利な口座振替を。
※口座振替で納付の方は預金残高の確認を。

子育て 講演 相談 お知らせイベント展覧会募集教育 スポーツ

　令和５年度の保育所（園）、認定こども園、小規模保育
施設への入所の申し込み受け付けます。
申込方法　10月３日から子ども福祉課、各支所福祉課、

各認定こども園、各保育所（園）にて配布して
いる入所申込書に必要事項を記入のうえ、お申
し込みください（入所申込書は市ホームページ
からもダウンロードできます）。
※新規申し込みの場合は、個人番号の記載が必

要です。マイナンバーカードもしくはマイナ
ンバー通知カードをお持ちください。

申込期間　11月１日（火）〜30日（水）
※市外保育施設への入所希望の場合、受付期間

が市町村によって異なりますので、ご相談く
ださい。

受付場所　子ども福祉課・笠間支所福祉課・岩間支所福祉
課

受付時間　午前８時30分〜午後５時15分
　　　　　（土・日・祝日を除く）
日曜窓口　本所（子ども福祉課）　
　　　　　11月13日（日）・27日（日）
　　　　　午前８時30分〜正午

子ども福祉課（内線163）

　国や地方公共団体等では、毎年10月を「土地月間」と定
め、土地に関する知識を深め、土地の有効利用を考えてい
ただく機会となるように、土地に関する普及啓発活動を行
っています。
　一定面積以上の土地取引を行った場合、国土利用計画法
に基づき、権利取得者（譲受人）は、企画政策課に届出を
行う必要があります。
届出の必要な面積

・市街化区域以外の都市計画区域　5,000㎡以上
・市街化区域　2,000㎡以上
・都市計画区域外の区域　10,000㎡以上

届出の必要な取引

　売買、交換、共有物持分の譲渡、一時金を伴う地上権、
賃借権の設定または譲渡等

届出期限

　　契約締結日を含めて2週間以内
※詳細については、市ホームページをご覧いただくか、企

画政策課までお問い合わせください。
企画政策課（内線555）

令和５年度保育認定児童で入所（園）
希望の方へ

10月は土地月間です
～土地取引の後には届出を～

市ホームページ市ホームページ

笠間市
非該当



情報しっとく日和

広 告

市
民
講
座

　屋
根
・
外
壁

塗
り
替
え
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す

　全
国
各
地
で
年
間
4
0
0
回
以
上

の
市
民
講
座
を
開
催
し
て
き
た（
一
社
）

市
民
講
座
運
営
委
員
会
が
、こ
の
た

び
、後
悔
し
な
い
塗
り
替
え
施
工
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
聞
け
る
市
民
講
座
を
開
催

す
る
。参
加
無
料
だ
が
、電
話
申
し
込

み
が
必
要
。屋
根
・
外
壁
の
塗
装
は
、

専
門
知
識
や
技
術
が
必
要
な
為
、施

工
業
者
に
全
て
を
任
せ
ざ
る
を
得
な

い
が
、専
門
知
識
を
持
つ
筈
の
施
工
業

者
が
仕
様
を
守
ら
ず
、不
良
施
工
に

な
る
ケ
ー
ス
が
発
生
し
て
い
る
。そ
の

為
、信
頼
で
き
る
業
者
を
選
択
す
る

為
に
消
費
者
に
も
正
し
い
知
識
を
身

に
付
け
る
事
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。そ

こ
で
、こ
の
市
民
講
座
で
は
一
級
塗
装

技
能
士
が
解
説
す
る
ス
ク
リ
ー
ン
映

像
を
使
い
、正
し
い
塗
装
知
識
を
詳
し

く
分
か
り
や
す
く
説
明
す
る
。

開
催
情
報

会場　地域交流センターともべ「トモア」
○10月19日（水）
○10月26日（水）
　時間　両日とも　午前9時30分
　　　　　　　　　　　～11時30分
　　　
※受け付けは15分前から

申込 （一社）市民講座運営委員会
協賛 （株）宇都木塗装
☎0120-689-419（９時～18時）

11 しっとく日和　広報かさま 2022年10月号

　BMX初心者から上級者まで幅広く参加できる大会
「BMX Challenge Games KASAMA 2022」を開催し
ます。
　大会中はプロBMXライダーによるデモンストレー
ションや試乗体験、キッチンカー出店などイベント盛
りだくさんの「BMXチャレンジフェス」も同時開催。
BMX未体験の方も一緒に盛り上がりましょう！

10月29日（土）　午前９時から　
※雨天時は30日（日）に延期
※両日とも雨天の場合、大会は中止。動画による

審査へ変更。　
問 ムラサキパークかさま
　  （笠間市笠間2345　笠間芸術の森公園内）

一般社団法人 笠間スポーツコミッション　
　  笠間市笠間2255-３　TEL.080-6464-1424　
　 メール　info@kasama-sc.jp

　国内最大級のスケートパーク「ムラサキパークかさ
ま」で、第１回茨城県知事杯スケートボード大会が開
催されます。初心者から上級者まで、自分の経験・実
力に合った部門に参加できます。

11月19日（土）
　  ※雨天時は、屋内施設で開催。
問 ムラサキパークかさま
　  （笠間市笠間2345　笠間芸術の森公園内）
募集内容　①ビギナークラス（男女）
　　　　　②チャレンジクラス（男子のみ）
　　　　　③オープンクラス（男子のみ）
　　　　　④ウィメンズクラス（女子のみ）

※対象年齢、競技内容、募集人数、募集期
間等、詳細については、市ホームページ
でご確認ください。

2,000円（大会参加費）
市ホームページをご覧いただき、いばらき電子申
請・届出サービスを通してお申し込みください。

　   ※申し込みは先着順となります。
　   ※ムラサキパークかさまでの受付けは行いません。
同時開催　サイドイベントとして、逆バンジーやボル

ダリング、キッチンカーなどの出店もあり
ます。スケートボード未経験の方も楽しめ
ますので、ぜひご来場ください。

　　　　　※雨天時は中止となります。

「BMX Challenge Games KASAMA 
2022」開催

第１回茨城県知事杯スケートボード大会
㏌ 笠間　出場者募集！

市ホームページ 市ホームページ
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特設無料人権相談

11月16日（水）　午前10時〜午後３時
問 地域福祉センターともべ

水戸地方法務局（TEL.029-227-9919）

行政書士無料相談会

11月16日（水）　午後１時〜４時
問 市役所本所

茨城県行政書士会（TEL.029-305-3731）

行政相談

11月16日（水）　午後１時〜３時
問 地域福祉センターともべ

秘書課（内線225）

くらしの相談

　小・中・高等学校等に在籍している児童・生徒・学生で、
令和４年度分の通学に利用する公共交通機関（鉄道・バス）
および各学校のスクールバスの定期券購入費用の一部を補
助します。
対　　象　小・中・高校等の通学定期券を購入した保護者
補 助 額　上限20,000円/人
応募期限　令和５年３月10日（金）
　申請には必要な要件がありますので、詳しくは市ホーム
ページ（右下の二次元コード）をご確認ください。
※申請は１人１回限りとなります。

・ 学務課（内線373）

小・中・高校生等の通学定期券の
購入費用を補助します

市ホームページ

笠間市消防団　新入団員募集
消防団の活動

　災害発生時には、消防署と一体となって消火活動などを
行い、まちと住民を守るのが消防団の大きな役割です。平
常時には火災予防啓発活動や応急手当の指導・普及啓発活
動なども行っています。
入団資格

　男女問わず市内に在住・在勤の18歳以上で健康な方

入団後の待遇

〇年額報酬や活動に応じた報酬が直接支給されます。
〇５年以上勤務すると、退職報償金が支給されます。
〇消防団活動中に負傷した場合などは、公務災害補償を受

けられます。
〇長期出張や育児などの理由により、消防団活動ができな

い場合には、一定期間の活動休止ができる休団制度があ
ります。

〇消防団活動に必要な活動服などが貸与されます。
〇笠間市消防団応援の店として登録されている店舗で、
「応援の店利用者証」を掲示することにより、割引など
のサービスが受けられます。

〇準中型免許取得費用の一部助成が受けられます（上限16
万円）。

　消防団に興味がある方、入団を希望する方は、ぜひお問
い合わせください。

消防総務課　TEL.0296-73-0240
　　　　　　　　メール　shoboso@city.kasama.lg.jp
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「10月はLPガス消費者保安月間です」
●点火・消火は必ず目で確かめて、換気に注意しましょう。
●使用していないガス栓は、閉栓カバーの取付やガス栓の交換で誤開放の防止となります。
●ガス設備の安全管理につき点検・調査にご協力をお願いいたします。（４年以内に１回以上）

安全・安心にLPガスをお使い頂けるよう日頃より注意をお願いいたします。

詐欺や悪質な勧誘など不審に思われたら、どうぞお取引の販売店にご連絡ください。

茨城県高圧ガス保安協会 笠間支部（LPG保安センター内）0296-72-5084
13 しっとく日和　広報かさま 2022年10月号

参 加 料　無料
　　　　　（スマートフォンを持参してください）
申込方法　詳細は市ホームページをご覧いただき、電話ま

たはインターネットでお申し込みください。
①ホテル イオ アルフェラッツ　
　TEL.0296-72-7311
②企画政策課　TEL.0296-77-1101（内線560）
　またはインターネット

募集内容

申込期間　①開催日の前日まで（先着順）
　　　　　②開催日１日目の２日前まで（先着順）

①ホテル イオ アルフェラッツ
　　  TEL.0296-72-7311
　  ②企画政策課
　　  TEL.0296-77-1101（内線560）

　国の認定を受けた「デジタル活用支援員」が、スマートフォンの基本的な操作やアプリの

使い方などをわかりやすく説明します。

 　詳細は市ホームページをご覧ください。

会　場 日　時 内　容 募集人数

① ホテル イオ アルフェラッツ

11月８日（火）・９日（水）
　　21日（月）・22日（火）
12月６日（火）・７日（水）
　　20日（火）・21日（水）
令和５年
１月10日（火）・11日（水）
　各日午前10時〜11時、午後３時〜４時

地図アプリ、SNS、
アプリのインストール、
マイナポイントの申し込み

など多数

各回12名
50歳以上の方

②

友部公民館 11月22日（火）・12月６日（火）
　各日午後１時〜４時30分

【１日目】
電話・カメラ
地図アプリ
アプリのインストール

【２日目】
インターネット
LINE（ライン）
マイナンバーカードの申請
またはワクチン接種証明

各コース４名
岩間公民館

⑴10月25日（火）・11月８日（火）
⑵11月29日（火）・12月13日（火）
　各日午後１時〜４時30分

笠間公民館 11月18日（金）・12月２日（金）
　各日午後１時〜４時30分

地域交流センター福原 11月11日（金）・11月25日（金）
　各日午後１時〜４時30分

＊スマートフォン教室を開催しています＊

市ホームページ

第２日曜日

天狗の郷
バザール

de
いわま

11月13日（日）

　　午前９時～午後３時

問 地域交流センターいわま「あたご」 

根本（TEL.090-3009-7883）

友部駅前フリーマーケット
第４日曜日

11月27日（日） 　午前９時～午後１時

問 地域交流センターともべ「トモア」まちの広場

佐藤（TEL.090-3245-0880）



畳表替え
襖張替え
障子張替え（大）
アミ戸張替え（大）

……4,500円～
……3,200円～
…2,300円　
…2,500円　

◎オーダーカーテンもやってます

（
税
込
）

襖張り替え襖張り替え

気持ちのいい季節に
なりましたね！

寒くなる前に襖の張り替えを！！

10％OFF10％OFF
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「介護予防・日常生活支援総合事業」を実施しています
　「介護予防・日常生活支援総合事業」は、市が実施する介護予防のための事業で、「介護予防・生活支援サービス

事業」と「一般介護予防事業」の２つの事業に分かれています。

　要介護認定で要支援１・２の判定を受けた方のほか、基本チェックリストにより生活機能の低下がみられた方は、

事業対象者として生活に合わせた柔軟なサービスを利用することができます。

※基本チェックリストは、高齢福祉課、各支所福祉課で実施しています。

介護予防・生活支援サービス事業 一般介護予防事業

【訪問型サービス】

◆訪問介護相当サービス

　専門職が訪問し、排せつなどの身体介護、食事の準備
や清掃などの生活援助を行います。

◆ふれあいサポート事業

　身体介護を含まない生活を支援し、調理・清掃やその
一部介助、ゴミの分別やゴミ出し、買い物代行などを行
います。

【通所型サービス】

◆通所介護相当サービス

　デイサービスセンターで日常生活上の支援や生活機能
向上のための訓練を行います。

◆いきいき通所事業

　閉じこもり予防、生きがいづくりのための運動、レク
リエーション活動を行います。

◆ふれあいサロン事業

　住民主体によるサロンで趣味活動、交流を行います。
◆元気すこやか教室（短期集中型教室）

　保健・医療専門職による運動器の機能向上、口腔機能
向上、認知症予防、栄養改善等の介護予防プログラムを
行います。

※ふれあいサポート事業、いきいき通所事業、ふれあいサ
ロン事業、元気すこやか教室を実施していただける事業
所を募集しています。詳しくは、高齢福祉課までお問い
合わせください。

◆介護予防把握事業

　閉じこもりなど何らかの支援が必要な人を把握し、介
護予防活動への参加につなげます。

◆介護予防普及啓発活動

　介護予防に関するパンフレット配布や講座・講演会を
開催し、介護予防活動の重要性を周知します。

◆地域介護予防活動支援事業

　地域住民主体で行う介護予防活動の支援などを行いま
す（スクエアステップ教室・シルバーリハビリ体操教室
等）。

◆地域リハビリテーション活動支援事業

　介護予防の取り組みの機能を強化するため、地域で行
う介護予防活動にリハビリテーション専門職等が参加し
ます。

※詳細は市ホームページをご覧ください。

●申・●問 高齢福祉課（内線174）　笠間支所福祉課（72132）　岩間支所福祉課（73172）
　　 　地域包括支援センター（直通TEL.0296-78-5871）

市ホームページ
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0296-72-0844
笠間市商工会  茨城県笠間市笠間1464-3 ［受付時間］ 平日 8：30～17：15

かさまリフォーム工房
お問合せ・ご相談は
笠間市商工会内

笠間市内の専門業者で安心
ご相談・お見積は無料です。

REFORM RENOVATION創業97年 トータルリフォーム

ふるさと納税返礼品提供しています

嶋 田 畳 店
嶋　田　和　也

ふすま・障子・クロス・カーテン・網戸・ハウスクリーニング

全国畳産業振興会認定 
畳ドクター

〒309-1724　
茨城県笠間市大古山72 TEL 0296-77-3091

畳制作一級畳技能士
職 業 訓 練 指 導 員
品 質 管 理 責 任 者
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【対象となる方】

●老齢基礎年金を受給している方
　以下の要件をすべて満たす方

・65歳以上である
・世帯全員の市町村民税が非課税である
・前年の年金収入額とその他所得額の合計が881,200円

以下である

●障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
　以下の要件を満たす方

・前年の所得額が「4,721,000円＋扶養親族の数×38万
円以下」である

日　　時　11月５日（土）　午前10時30分〜午後４時
場　　所　笠間市地域交流センターともべ「Tomoa」
　　　　　会議室・コミュニティールーム
　　　　　（笠間市友部駅前1-10）
出張相談　結婚を希望する独身の方やご家族など、どなたからの

相談にも対応します。相談は無料、予約も不要です。　
出張登録　センターへの入会登録手続きが行えます。事前予約が

必要です。センターホームページから、入会申込と来
所予約（出張登録会）を行ってください。

【請求手続き】

　新たに受け取りの対象となる方には、日本年金機構から、
請求可能な旨のお知らせを送付しています。同封のはがき

（年金生活者支援給付金請求書）に記入して提出してくだ
さい。令和５年１月４日（水）までに請求手続きが完了す
ると、令和４年10月分までさかのぼって受け取ることが
できます。
　既に年金生活者支援給付金を受給されている場合は、改
めて申請する必要はありません。
　支給要件を満たさなくなった場合は、年金生活者支援給
付金不該当通知書が送られてきます。
　年金を受給しはじめる方は、年金請求の手続きと併せて
提出してください。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援する

ために、年金に上乗せして支給されます。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

 いばらき出会いサポートセンター（であイバ）は、独身の方の出会いの場づくりのため、県が労働団体と共同で

設立した団体です。センターでは、出張結婚相談（登録）会を開催します。

●問 給付金専用ダイヤル　TEL.0570-05-4092（ナビダイヤル）
　 年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときは、お電話ください。

年金生活者支援給付金請求手続きのご案内

いばらき出会いサポートセンター
『出張相談（登録）会 in かさま』

●問 いばらき出会いサポートセンター 水戸センター　TEL.029-224-8888　ホームページ https://www.ibccnet.com

茨城のハッピーな

出会いと結婚、

であイバが応援しま
す！

センターホームページ

特設サイト
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第13回
「笠間市公民館まつり2022」
　公民館を利用する各団体等による、学習成果の展示・発表を行います。皆さんのご来館をお待ちして

います。

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

　放課後児童クラブは、放課後等に適切な遊びや生活の場を提供し、児童の健全な育成を図ることを目的として

開設しています。

　令和５年度の入所受付は下記のとおりです。

部　門 内　容 場　所 日　程 時　間

作品部門

絵画、書、写真、手芸品、

工芸、彫刻、生け花　等

園児・児童・生徒作品展

友部公民館
11月３日（木・祝）
　 ～５日（土）

午前９時～午後５時
（最終日は４時まで）

発表部門 笠間市民芸能発表会 笠間公民館 11月13日（日）
開場　正午
開演　午後１時

受付期間
11月１日（火）～30日（水）
※受付期間内の申込で定員に達した場合、受付期間終了後に申し込みをした方は入所できませんの
でご注意ください。

受付場所 子ども福祉課・笠間支所福祉課・岩間支所福祉課

受付時間 平　日　午前８時30分～午後５時15分

日曜窓口 本所（子ども福祉課）　11月13日(日)・27日(日)　　午前８時30分～正午

●問 友部公民館　TEL.0296-77-7533、笠間公民館　TEL.0296-72-2100、岩間公民館　TEL.0299-45-2080

●問 子ども福祉課（内線165）　笠間支所福祉課（内線72134）　岩間支所福祉課（内線73171）

入場無料

令和５年度放課後児童クラブ入所児童を募集します

入所基準　保護者が放課後または学校休業日に保育できな
い児童（共働き、疾病･障害等、家族の看護･介護、
出産、その他特別の理由）

対象児童　小学校１～６年生　（施設定員を上回る申し込
みがあった場合は低学年等を優先します。）

書類設置場所　本所子ども福祉課、笠間支所福祉課、岩間
支所福祉課、各小学校併設児童クラブ、市
ホームページ

※ファックスや郵送による申し込みは
　受け付けできません。

市ホームページ

市ホームページ
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畳・襖・障子貼替え受付中
住宅のお困り事、何でもご相談ください！
トイレ・浴室・キッチン・水廻り・外壁塗装 
屋根・壁紙・カーテン・畳・建具　などなど

ひたちなか市高場2332-1ひたちなか店

石岡市大谷津3-10石 岡 本 店

つくば市高野台3-20-1つ く ば 店0120-141-593

創業160余年の信用と実績

イ シ イ  の  い  ぐ  さ

☎

お電話ください

・充実の就職指導！

・公立で授業料が安い！

・少数精鋭の授業！

（金属加工科は無料）

２０２３入学生募集

茨城県立筑西産業技術専門学院
TEL：0296-24-1714〒308-0847 筑西市玉戸 1336-54

入試の日程など詳しいことは 学院ＨＰへ

機械システム科 電気工事科 金属加工科

オープンキャンパス開催 【体験型 10/18(火) 見学型 10/30(日)】 
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エコフロンティアかさま監視委員会 

・破砕・溶融処理対象物と直接埋
立廃棄物があり、溶融処理が約
２割、埋立処分が約８割の比率
となっている。

　資源循環課（内線129）問

受入対象廃棄物の種類
・令和３年度の受入状況は、溶融
処理では一般廃棄物が約４割、
産業廃棄物が約６割の比率とな
っている。埋立処分では約９割
が産業廃棄物となっている。
※会議終了後、アーチカルバート
（浸出水導水路）を視察した。

〈お知らせ〉
　委員会は傍聴ができます。詳し
くはお問い合わせください。

廃棄物の受入状況

・直接埋立廃棄物が金属等を含む
場合の判定基準は、法令で定め
られた基準値の概ね１／１０の
数値を独自基準と定めて運用し
ている。

受入・埋立基準の内容

実施日：８月25日

　　　

受入対象廃棄物の種類や処分の方法、受入基準について、事業団より説明を受けた。

　信託について、もう少し詳しく紹介しましょう。
　信託銀行や信託会社が営利目的で行う信託は、「商事信託」と言います。遺言や相続のための商品や認知症になっ
た場合の財産管理を行う商品もあるので、それらを利用することも、今のうちの備えとなることは確かです。
　それに対して前回紹介した「家族信託」は、「民事信託」の一種です。一般の人が営利を目的とせずに財産管理を行
う信託で、信託契約を結ぶ相手が家族の場合に限って「家族信託」と言います。つまり、誰とでも信託契約を結ぶこ
とができます。
　民事信託は、７月に紹介した「任意後見制度」と似た制度ですが、それぞれ別の強みを持っています。
　任意後見は、介護サービスの利用や施設入所などに関する契約行為を、後見人が本人に代わって行える点です。
　一方で民事信託は、受益者（利益を得る人、例えば高齢者）が元気なうちから、受託者（財産管理を委託された人、
例えば高齢者の家族）が、資産を運用したり不動産を処分したりと、柔軟な財産管理ができる点です。
　この２つ制度を併せて検討することも、「今のうち」の備えの一つだといえます。
　司法書士などに、ぜひ相談してみましょう。

信託その２

人生100年時代の

「今のうち」の話

●問　地域包括支援センター　TEL.0296-78-5871



図書館
書籍・CD・DVD

かさま TEL.0296-72-5046 ツイッター @kasama_klib
ともべ TEL.0296-78-1200 ツイッター @tomobe_klib
いわま TEL.0299-45-2082 ツイッター @iwama_klib
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※各館の行事は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更・中止となる場合があります。

各館の行事予定

いわま

かさま

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
　11月10日（木）
　＊場所：岩間子育て支援センター くりのこ

◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
　◇おはなしのとびら
　　11月12日（土）〈めだかクラブ〉
　　11月26日（土）〈お話の会サルビア〉

◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
　11月4日（金）、11月18日（金）

◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
　11月06日（日）〈はあとtoはあと〉
　11月13日（日）〈ハッピー〉
　11月20日（日）〈箱田エプロン・ママーズ〉
　11月27日（日）〈たんぽぽ〉
◆ギャラリー
　11月03日（木・祝）～11月22日（火）
　　「竹はり画」

ともべ ◆おはなし会（０歳～３歳向け　午前11時～）
　11月17日（木）　0

◆おはなし会（４歳～小学生向け　午後２時～）
　11月６日（日）〈すみれのWA！〉

◆ギャラリー
　◇11月0８日（火）～11月20日（日）
　　「写真展示」あたご写真クラブ
　◇11月22日（火）～12月0４日（日）
　　「水彩画展示」神田英雄
◆ブックdeトーク（一般向け）
　11月27日（日）　午後1時30分～３時

★赤ちゃんと図書館に行こう！ ★笠間図書館　
　「秋は読書の季節」に合わせた
　おはなし会を開催しています　笠間市立図書館では、赤ちゃんといっしょに利用いただける

よう、さまざまな取り組みをしています。
◆赤ちゃん絵本コーナー
　赤ちゃんから楽しめる本
を集めたコーナーを設置し
ています。
◆育児雑誌
　図書はもちろん、各館で
子育ての役に立つ育児雑誌
を所蔵しています。
◆赤ちゃん向けおはなし会
　絵本や紙芝居の読み聞かせ、手遊びなどを紹介する０〜３歳
向けのおはなし会を行っています。
　・笠間図書館　第１・３金曜日 11時〜11時20分
　・友部図書館　第１・３木曜日 11時〜11時20分
　・岩間図書館（会場：岩間子育て支援センター くりのこ）
　　　　　　　　第２木曜日 11時〜11時20分
◆ブックスタート事業
　赤ちゃんとご家族の皆さんが絵本を通してふれあうひととき
を持つことを応援する事業です。保健センターで実施される３
〜４か月児相談に出向き、絵本やおすすめ本リストなどが入っ
たパックをプレゼントしています（引換券を持参すれば図書館でも
受け取ることができます）。
◆そのほか
　館内は、ベビーカーのまま利用できます。
　笠間図書館・友部図書館には、授乳コーナーがあります。

　笠間図書館のボランティア団体により、好奇心が旺
盛な子どもたちに絵本や紙芝居、手遊びなどを組み合
わせ、内容や時間を充実し、楽しいおはなし会を開催
しています。子どもにお話を読んで聞かせることはと
ても大切です。
　ぜひ、ご家族やお友達と、図書館にお越しください。
期　日　10月16日（日）から11月20日（日）までの毎週

日曜日
場　所　笠間図書館２階ホール
時　間　午後２時から
参加費　無料
（詳しくは行事予定をご覧ください）
※ボランティア団体により演目などの内容は異なります。
※10月30日（日）は午前11時からスペシャルおはなし

会を開催します。

※笠間市は子ども読書活動を推進しています。
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グローバル枠
わく

採
さいよう

用の

笠
かさまし

間市広
こうほう

報スタッフ

ナターリアが笠間の魅
みりょく

力を
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このページは、日
にほんご

本語を勉
べんきょうちゅう

強中の方
かた

も楽
たの

しめるように、「やさしい日本語」を意
いしき

識してつくっています。
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笠間市は、栗
くり

を育
そだ

てる土
とち

地が日
にほん

本で一
いちばん

番広
ひろ

く、私
わたし

がよく散
さんぽ

歩する岩
いわま

間地
ちく

区も

あちこちに栗
くりばたけ

畑があります。私の出
しゅっしんち

身地で「クリ」と呼
よ

ばれるのは「セイヨウ

トチノキ」と言い、日本の栗とは葉
は

も実
み

も全
まった

く違
ちが

います。日本の栗の実はハリ

ネズミのようでかわいいです。

私の国
くに

で栗を食
た

べてみたときは、「二
にど

度と食べない」と思
おも

うくらいひどい味
あじ

でした。同
おな

じような経
けいけん

験をした友
とも

だちが何
なんにん

人もいます。しかし、笠間の焼
や

き栗
ぐり

を食べて以
いらい

来、９月
がつ

から10月までの栗のシーズンを毎
まいとし

年楽
たの

しみにしています。

私にとってこんなに甘
あま

くておいしい栗は珍
めずら

しく、甘いものが大
だいす

好きなので、新
あたら

しい栗のデザートを見
み

つけると、つい買
か

ってしまいます。

３年
ねん

前
まえ

、笠間芸
げいじゅつ

術の森
もり

公
こうえん

園で行
おこな

われた「かさま新
しんぐり

栗まつり」のときにお店
みせ

の

看
かんばんむすめ

板娘として参
さんか

加しました。「いらっしゃいませ～」の文
ぶんか

化に不
ふな

慣れでしたが、

笑
えがお

顔で挨
あいさつ

拶するだけでまつりの気
きぶん

分を作
つく

り出
だ

すのは良
よ

い経
けいけん

験でした。出
しゅってん

店する

人
ひと

は誇
ほこ

りをもって自
じぶん

分の食
しょくひん

品をPRし、お客
きゃく

さんは朝
あさはや

早くからそれぞれのお店

の前
まえ

に並
なら

んでいました。まつりの賑
にぎ

わいを思
おも

い出
だ

すと懐
なつ

かしくなります。

私がお手
てつだ

伝いしていたお店では、焼き栗がのったピザを窯
かま

で焼いていました。

珍しいメニューですが、お客さんがおいしそうに食べてくれてとても嬉
うれ

しかっ

たです。他
ほか

のお店を覗
のぞ

いてみると、栗ご飯
はん

、デザート、お菓
かし

子などおいしそう

なものがいっぱいでした。そして、初
はじ

めて焼き栗を作る機
きかい

械を見
み

ましたが、で

きあがる時
とき

に水
すいじょうき

蒸気が勢
いきお

いよくでて、すごく面
おもしろ

白かったです。食べ物のほかに

も、コンサートや栗拾
ひろ

い体
たいけん

験、ゲームなどを楽しむ人が多
おお

かったです。

海
かいがい

外から来
き

た友だちも、帰
きこく

国前
まえ

に栗のお土
みやげ

産を買っていきました。私も日本

にきてその地域のおいしいものを食べるようになってからは、お土産なら地
ちいき

域

の名
めいぶつ

物が一番だと思うようになりました。

皆
みな

さんも栗のストーリーを「＃笠
かさましみん

間市民ニュース」でぜひシェアしてください。

本物の窯で焼く栗ピザ

 栗ソフトクリームは最
さいこう

高！

コンサートも楽しみました

友だちも笠間の栗が好きになりました

Kasama N
ニュー

ew C
チェスナット

hestnut F
フェスティバル

estival
New =「新

あたら
しい」、chestnut =「栗」、festival ＝「祭

まつ
り」

日本では、「マロン」という言
ことば

葉をよく使
つか

いますが、この言葉はフランス語
ご

からきていて、
「marron」と書

か
きます。

第
だい

４回
かい

栗
くり

と再
さいかい

会

英
えいご

語で

なんて言
い

う？

市
し

のホームページでは
この記

きじ

事を英
えいご

語で
読
よ

めます。

市の話
わだい

題やニュースを
SNSでシェアしよう！

WEB版
ばん

（日本語・英語）▶ ＃笠
かさましみん

間市民ニュースの詳
しょうさい

細▶

今
こんかい

回は「かさま新
しんぐり

栗まつり」を英語で覚
おぼ

えましょう！
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牧ま

き
の野
貞さ

だ
は
る喜
の
名
を
問
わ
れ
、
江
戸
時
代
笠
間
の
名

君
を
思
い
浮
か
べ
る
方
は
少
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

友
部
・
岩
間
両
地
区
に
お
住
ま
い
の
方
は
初
め
て
聞

く
方
が
大
半
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。江
戸
時
代
の
後
半
、

貞
喜
は
窮
迫
す
る
笠
間
藩
の
財
政
再
建
な
ど
の
藩
政

改
革
に
挑い

ど

ん
だ
名
君
と
称
さ
れ
る
藩
主
で
す
。

　
延え

ん
き
ょ
う享
四
年（
一
七
四
七
）、
京
都
所し

ょ
し
だ
い
司
代
で
あ
っ

た
牧
野
貞さ

だ
み
ち通
が
日ひ

ゅ
う
が
の
く
に

向
国
延の

べ
お
か岡（
宮
崎
県
）
よ
り
八
万

石
で
笠
間
藩
主
に
着
任
、
牧
野
氏
笠
間
藩
が
成
立
し

ま
し
た
。
寛か

ん
え
ん延
二
年（
一
七
四
九
）、
嫡ち

ゃ
く
な
ん男
貞さ

だ
な
が長
が

藩
主
を
継
承
し
、
や
が
て
大
坂
城じ

ょ
う
だ
い代
・
京
都
所
司
代

を
経
て
天
明
四
年（
一
七
八
四
）
に
老
中
と
な
り
出

世
階
段
を
上
り
つ
め
、
や
が
て
同
職
を
辞
任
。
寛
政

四
年（
一
七
九
二
）、
貞
喜
に
藩
主
の
地
位
を
譲
り

隠
居
し
ま
す
。

　
幕
府
の
要
職
に
就つ

い
た
も
の
の
、
貞
長
治ち

せ
い世
の
笠

間
藩
は
財
政
の
破は

た
ん綻
と
い
う
苦
境
に
立
た
さ
れ
ま
し

た
。
後
継
者
で
あ
る
貞
喜
は
そ
の
克こ

く
ふ
く服
に
苦
し
み
ま

す
。
破
綻
の
主
な
要
因
は
年
貢
な
ど
の
重
い
種
々
の

負
担
や
飢き

き
ん饉
、
そ
し
て
貨
幣
経
済
が
徐じ

ょ
じ
ょ々

に
農
村
へ

浸
透
し
て
き
た
こ
と
で
村
で
の
生
活
が
で
き
ず
、
耕

作
を
放
棄
し
て
領
外
へ
逃
れ
る
農
民
が
続
出
し
た
た

め
で
す
。
貞
長
の
藩
主
就
任
か
ら
文
化
七
年（
一
八

一
〇
）
に
貞
喜
が
後
半
の
改
革
に
着
手
す
る
ま
で
の

約
六
〇
年
間
に
、
領
内
人
口
が
一
万
人
余
減
少
し
て

い
ま
す
。
年
貢
の
収
納
は
、
天
明
の
大だ

い
き
き
ん
飢
饉
の
最さ

な
か中

で
あ
っ
た
天
明
六
年
の
四
万
石
を
最
高
に
、
天
明
三

年（
一
七
八
三
）か
ら
享
和
元
年（
一
八
〇
一
）に
至

る
一
八
年
間
、
年
平
均
一
万
九
千
石
余
の
減
収
で

す
。
牧
野
家
の
家い

え
だ
か高
が
八
万
石
、
藩
財
政
収
入
の
大

半
を
年
貢
収
入
に
依
存
す
る
同
藩
に
と
り
致ち

め
い
し
ょ
う

命
傷
で

し
た
。
不
足
す
る
藩
の
運
営
費
は
三み

つ
い井
家
・
鴻こ

う
の
い
け池
家

な
ど
大
商
人
か
ら
の
借か

り
い
れ入

が
主
で
し
た
。
借
入
額

（
借し

ゃ
く
ざ
い財
）は
貞
喜
の
藩
主
就
任
時
に
金
三
〇
万
両
余
、

後
半
の
改
革
着
手
時
に
金
二
七
万
両
余
で
す
。

　
苦
境
に
直
面
し
た
貞
喜
が
、
こ
の
難
局
に
ど
う
対

処
し
た
の
か
。
こ
れ
が
貞
喜
の
藩は

ん
せ
い政
改か

い
か
く革
で
す
。
藩

財
政
再
建
の
た
め
に
は
領
内
農
村
の
復
興
が
大
き
な

課
題
で
し
た
。
改
革
は
、
前
半
が
稲
田
・
西さ

い
ね
ん
じ
念
寺
の

良り
ょ
う
す
い水
と
提
携
し
た
入い

り
び
ゃ
く
し
ょ
う

百
姓
導
入
策（
北
陸
地
方
の
農

民
を
招
き
入
れ
て
荒
廃
し
た
領
内
農
村
を
復
興
さ
せ

る
）
を
柱
と
し
、
後
半
は
同
藩
の
改
革
担
当
者
を
刷

新
し
て
新
た
な
改
革
に
取
り
組
む
二
段
階
に
分
け
ら

れ
ま
す
。
従
来
の
貞
喜
研
究
は
、「
名
君
」
の
名
に

押
さ
れ
て
貞
喜
の
人
間
像
が
美

び
じ
れ
い
く

辞
麗
句
で
飾
ら
れ
た

感
が
あ
り
ま
す
。
本
年
十
一
月
か
ら
開
催
予
定
の
特

別
展「
没
後
２
０
０
年
　
牧
野
貞
喜
展 

―
苦
悩
す

る
名
君
　
そ
し
て
改
革
の
軌き

せ
き跡
―
」
で
は
、
市
史
研

究
員
が
牧
野
家
文
書
お
よ
び
稲
田
・
西
念
寺
所
蔵
の

史
料
等
を
読
み
込
み
、
市
内
外
の
調
査
を
交
え
、
従

来
の
研
究
を
補
っ
て
新
た
な
貞
喜
像
を
打
ち
出
そ
う

と
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
」
に
苦
し
む
現
在
の
日
本
で
す
が
、
貞
喜

を
取
り
巻
く
状
況
も
現
在
の
日
本
に
劣
ら
ぬ
逼ひ

っ
ぱ
く迫
し

た
状
態
で
し
た
。
漢
学
や
日
本
の
古
典
に
精
通
し
た

教
養
人
貞
喜
の
、家
臣
や
領
民
を
思
い
や
る
政

ま
つ
り
ご
と（
政

治
）
と
は
何
な
の
か
、
苦
悩
す
る
貞
喜
の
生
き
ざ
ま

を
笠
間
公
民
館
の
会
場
で
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
市
史
研
究
員
　
矢や

ぐ
ち口 

圭け
い
じ二
）

第68回

笠
間
藩
の
名
君 

牧
野
貞
喜 

～
没
後
２
０
０
年
に
寄
せ
て
～

牧野貞喜の発句「ふりむくは　啼
な

く子の親か　田植え笠」を描いた

日本画家 高
たかさき

崎興
こう

の作品（笠間市教育委員会蔵）

伝牧野貞喜公の頭部像（西念寺蔵）

●問　生涯学習課（内線382）

特
別
展
開
催
情
報

  「
没
後
2
0
0
年
　
牧
野
貞
喜
展
　

 

　 

―
苦
悩
す
る
名
君
　
そ
し
て
改
革
の
軌
跡
―
」

　
　
　  

会
場
：
笠
間
公
民
館
　
２
階
展
示
室

　
　
　  

期
間
：
11
月
11
日（
金
）〜
12
月
18
日（
日
）

　
　
　  

時
間
：
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で



地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
？
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
で
、
都
市
部
の
意
欲
あ
る

人
材
が
地
方
へ
移
住（
最
長
３
年
）し
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
目
的
と
し
た
支
援
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

ま
ち
お
こ
し
の
ス
パ
イ
ス

８畳と６畳の和室

ダイニングキッチン

利用者のご家族と一緒に記念撮影
（右端が高橋隊員）

「かさちょこHOUSE」外観
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●問　企業誘致・移住推進課（内線592）

フェイスブックも
ご覧ください

笠間でちょこっと
移住体験

高
たかはし

橋　武
たけし

志 隊員 45歳　東京都から移住

こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
高
橋
で
す
。
私
は
協
力

隊
と
し
て
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
あ
る「
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」
と

し
て
、
移
住
希
望
者
へ
の
相
談
対
応
や
ア
テ
ン
ド
、
移
住
体
験
施

設
の
案
内
な
ど
を
通
し
て
笠
間
市
へ
の
移
住
推
進
を
行
っ
て
い
ま

す
。私

自
身
、
東
京
か
ら
笠
間
市
に
移
住
し
て
5
か
月
が
経
ち
ま
し

た
。自

然
に
囲
ま
れ
た
生
活
は
、
ま
だ
不
慣
れ
な
活
動
の
疲
労
や
不

安
を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。

さ
て
今
回
は
、
移
住
体
験
施
設「
か
さ
ち
ょ
こ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ
」

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

市
で
は
、
笠
間
市
へ
の
移
住
を
検
討
し
て
い
る
方
が
一
定
期
間

滞
在
し
、
笠
間
市
の
暮
ら
し
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
る
移
住
体

験
施
設
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
観
光
だ
け
で
は
味
わ
う
こ
と
が
で

き
な
い
、
住
ん
で
み
て
わ
か
る
笠
間
市
の
風
土
や
魅
力
、
生
活
環

境
、
利
便
性
な
ど
を
体
験
で
き
る
施
設
で
す
。

利
用
者
か
ら
は
非
常
に
評
判
が
良
く
、「
素
晴
ら
し
い
施
設
な

の
で
、
ぜ
ひ
他
の
移
住
希
望
者
に
も
利
用
し
て
も
ら
い
た
い
」と

い
っ
た
嬉
し
い
感
想
や
、「
平
日
は
リ
モ
ー
ト
で
仕
事
し
、
終
業

後
や
休
日
に
散
歩
や
買
い
出
し
を
し
て
気
持
ち
良
い
時
間
を
過
ご

せ
た
」な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
笠
間
市
で
も
可

能
に
な
る
こ
と
を
実
感
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
私
の
移
住
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て
の
活
動
に
も
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

ま
た
、「
ま
ち
の
方
々
が
気
さ
く
に
質
問
に
答
え
て
く
れ
た
」

や「
自
分
た
ち
の
子
ど
も
に
や
さ
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
た
」
な

ど
、
心
温
ま
る
お
言
葉
も
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
素
晴
ら

し
い
施
設
や
あ
た
た
か
い
人
々
が
集
ま
る
笠
間
市
を
、
私
は
誇
り

に
思
い
ま
す
。

ま
だ
笠
間
市
で
暮
ら
し
始
め
て
半
年
足
ら
ず
の
私
で
す
が
、
最

近
は
ナ
ビ
な
し
で
家
に
帰
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
少
し
遠
回

り
す
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
も
ま
た
人
生
。
仕
事
で
の
失
敗

も
帰
り
道
で
の
迷
子
も
、
無
駄
な
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。



HOT　 PEOPLE
最近のまちの話題をお届けします

笠間中学校野球部の皆さん

笠間クラブ野球スポーツ少年団の皆さん市役所に懸垂幕を設置しました

参加した皆さん

22広報かさま 2022年10月号　HOT PEOPLE

北関東中学校野球大会で
笠間中学校が優良校に選出

笠間クラブ野球スポーツ少年団が 
ひたちなか市長杯で優勝！

第73回北関東中学校野球大会でベスト16まで勝ち進んだ
笠間中学校が、「優良校」に選ばれました。

大会中のチームの覇気やマナーの良さが評価されたもので
す。

野球部の皆さん、おめでとうございます。

第10回ひたちなか市長杯学童野球大会で、笠間クラブ野
球スポーツ少年団が見事優勝しました。

大会には県内外から44チームが参加し熱戦が繰り広げら
れました。

優勝おめでとうございます！
皆さんの今後のさらなる活躍を期待しています。

７/30

７/30〜８/６祝！
アストロプラネッツ初優勝

笠間市を拠点に活動す
る「茨城アストロプラネ
ッツ」が、プロ野球独立
リーグであるルートイン
BCリーグの南地区にお
いて見事、初優勝を果た
しました。

昨年までは３年連続リ
ーグ最下位と悔しい結果
でしたが、今シーズンは
大きな飛躍を遂げての初
優勝！

本当におめでとうござ
います。

８/29

おもてなしキッズが筑波海軍
航空隊記念館をご案内

市内の小学生が「おもてなしキッズ」として、筑波海軍航
空隊記念館に来館した方をご案内しました。

この企画は、市内の子どもたちが笠間の魅力などを勉強し、
実際に観光客をご案内するものです。
「案内をした方に『よく分かりました。ありがとうござい

ました』と言われてとてもうれしかったです」と、元気に感
想を話してくれました。

７/24



HOT　 PEOPLE
最近のまちの話題をお届けします

（左から）山口市長、高田主将、鎌田選手、高松代表

（右）金子 祥一さん （右）浦井 健芯さん

（左から）山田選手、柳町選手、山口市長、髙岸選手、小島社長

23 HOT PEOPLE　広報かさま 2022年10月号

県内唯一の３×３（スリー・エックス・スリー）

プロバスケットボールチーム
誕生！

市内を拠点に活動するバスケットボールチーム「茨城
BACK BONE（バックボーン）」が、９月から始まる「３×３ 
S League（Sリーグ）」へ参入します。

これを受け、同チームによる記者会見が行われました。
高松代表、高田主将は「チャレンジャーの気持ちを持って

これからの試合や活動に臨みたい」と意気込みを話しました。
皆さんで茨城BACK BONEを応援しましょう。

８/31

金子さんが全国果樹研究連合会
会長賞を受賞

７月26日につくば市で開催された「第31回全国クリ研究協
議会茨城大会」で、市内栗生産農家の金

かねこ

子祥
しょういち

一さんが全国果
樹研究連合会会長賞を受賞し、８月４日に市長を訪問しまし
た。

金子さんは、笠間の栗の市場流通や、選果機の導入と品種
別集出荷体制の整備、クリシギゾウムシの冷蔵殺虫技術の確
立などに貢献。50年以上にわたり栗の栽培に携わっています。

受賞おめでとうございます。

７/26

浦井さんがBMXレーシング
世界選手権大会で５位入賞！

７月30〜31日にフランスのナントで開催されたBMXレー
シング世界選手権大会に、市内在住の浦

うらい

井健
けんしん

芯さんがクルー
ザークラスの15−16歳部門に出場し、５位に入賞しました。

浦井さんは８月18日に市長へ報告し、「今回のコースは簡
単ではなかったけど、とても良いコースでした。将来はプロ
になりたいです」とレースの感想と今後の意気込みを話しま
した。

７/30〜31

笠間市PR大使選手が
市を訪問！

８月27日の水戸ホーリーホック「笠間市の日」を前に、
水戸ホーリーホックの笠間市PR大使である柳

やまぎまち

町魁
かいよう

耀選手、
山
やまだ

田奈
なお

央選手、髙
たかぎし

岸憲
けんしん

伸選手が小
こじま

島社長とともに市長を表敬
訪問しました。

その後、地域交流センターともべでミニトークショーとサ
イン会を実施。平日にも関わらず100名以上のファンが駆け
つけ、大盛況となりました。

８/18



こんな出来事ありました

（左から）友部ロータリークラブ　内
うちおけ

桶副幹事、藤
ふじた

田会長、

　　　　　山口市長、田
たなみ

名見幹事

活動報告会の様子

市役所本所ロビーに設置しました

（左）第一生命保険株式会社水戸支社
　　　笠間友部営業オフィス

　　　中
なかむら

村 紀
のりこ

子オフィス長

市長から株式会社日立物流東日本へ栗ペーストが手渡されました
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時計を寄贈いただきました

地域防災の一助に

友部ロータリークラブから市に時計を寄贈いただきました。
友部ロータリークラブの会員の方が市役所本所を訪れた

際、時計が見やすい位置にあるといいなと感じたことがきっ
かけで、市民の皆さんの役に立てばとの想いから今回の寄贈
につながりました。

ご厚意に感謝申し上げます。

東京圏から移住し、笠間の地域活性化に取り組む地域おこ
し協力隊の活動報告会を開催しました。

農業振興に取り組む髙山隊員、移住コンシェルジュとして
活動する高橋隊員、アーバンスポーツの普及を進める大島隊
員。８月末現在、市内ではこの３名の隊員が活動しています。

それぞれがさまざまな角度や視点から笠間に魅力を感じて
着任し、笠間を盛り上げようと頑張っています。

第一生命保険株式会社
水戸支社笠間友部営業オ
フィスから、非常用持出
袋200個を寄贈いただき
ました。

昨年95周年を迎えた
水戸支社の記念事業であ
る防災プロジェクトの一
環としていただいたもの
です。

いただいた非常用持出
袋は地域や学校などの防
災講座の際に活用させて
いただきます。

７/20

８/29

７/25

「笠間の栗」台湾へ輸出開始

台湾の輸入規制緩和を受けて、台湾への「笠間の栗」加工品の輸出を
開始しました。

一般財団法人笠間市農業公社の協力のもと、栗ペースト10kgが株式
会社日立物流東日本へ引き渡され、笠間市を出発しました。

今回送られたペーストはサンプルとしての提供で、台湾台北市内の日
系ホテルで提供されるスイーツに使用される予定です。

８/９

地域おこし協力隊
活動報告会が行われました



こんな出来事ありました

設立総会の様子 鎌田代表取締役

プログラミング教室の様子

夏祭りの様子

事務所外観
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「笠間の栗」のさらなる
ブランド力向上を目指す

「笠間の栗」のさらなるブランド力向上を目指し、市内の
栗に関わる団体が一体となって取り組むために、既存組織を
統合し、８月20日に「儲かる笠間の栗産地づくり協議会」が
設立されました。

設立総会後には、日本を代表する生産・加工業者である岐
阜県の株式会社恵那川上屋の鎌

かまだ

田真
しんご

悟代表取締役から「良質
な栗の生産とブランド力の向上」について基調講演をいただ
きました。

今後は本協議会が中心となり「笠間の栗」を全国に発信し
ていきます。

８/20

Pepperのプログラミングに
挑戦！

「第一回笠間納涼
盆踊り花火大会」開催

スポーツで笠間を元気に!!

笠間小学校の児童クラブで、人型ロボット「Pepper」を活
用した防災教室とプログラミング教室を開催しました。

この取組は、県央地域の市町村で構成する「いばらき県央
地域連携中枢都市圏」の広域連携事業の一環として実施した
ものです。

Pepperと防災やプログラミングを学び、夏休みの思い出
づくりができました。

笠間特別観光大使の安
あだち

達勇
ゆうと

人さんが企画した“老若男女が
楽しめる新しい笠間のお祭り”「第一回笠間納涼盆踊り花火
大会」が大池公園で開催されました。

会場にはたくさんの家族連れの笑顔と笑い声が溢
あふ

れ、それ
ぞれに新たな夏祭りを楽しんでいました。

お祭りの翌日には、会場付近のゴミ拾いが行われました。
ゴミの量は少なかったとのことで、皆さんのマナーに感謝し
ます。

一般社団法人笠間スポーツコミッションのオープニングセ
レモニーが行われました。

アーバンスポーツの普及とスポーツを活用した地域経済の
活性化に取り組む（一社）笠間スポーツコミッション。

９月からコワーキングスペースIROHA内に事務所を構え、
本格的に始動です。

笠間市は今後もスポーツシティかさまを目指して取り組ん
でいきます。

８/２８/11

８/31



1歳

大峰　由楽くん
おおみね　　　　ゆら

さおり　　　　　　　　　わたる

８月生まれ

母：沙織さん　父：渉さん

野仲　甘夏ちゃん

のなか 　　　　かんな

ももか 根本　詢大く
んねもと　　　　

しゅんた

あずさ
８月生まれ

母：梓さん

８月生まれ

姉：桃果ちゃん　姉：さくらちゃん

はじめてのお誕生日について
こちらのコーナーでは１歳のお誕生日を迎えたお子さんの写真を保護者の皆さんからご提供いただき掲載しています。
写真の提供方法につきましては、毎月保健センターで行う一歳児相談のご案内と
合わせて通知します。 ●問 秘書課（内線225）

三姉妹
仲良く育ってね。

健やか元気に
育ってね！

元気に楽しく
育ってね！

　明治41年に始まった、日本で最も古い菊の
祭典です。笠間稲荷神社を中心に、色鮮やか
な菊の花が飾られます。立菊、懸崖菊、千輪
咲き、古典菊、盆栽菊など、多種多様の菊の
花をお楽しみいただけます。

問 　笠間の菊まつり連絡協議会
　　【事務局（観光課内）内線516】

日程：10月22日（土）～11月23日（水・祝）
会場：笠間稲荷神社　ほか

HP：https://www.kasama-kankou.jp/
　　　kasamakikumatsuri/

❶野菜をそれぞれ切り、漬け汁を合わせておく。
❷漬け汁を火にかけ、沸騰したら人参→玉ねぎ→
　きゅうりの順に入れ、火を止める。
❸鮭は３等分にそぎ切りにし、小麦粉を鮭全体に薄くつける。
❹フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、鮭を香ばしく
焼く。
❺④を②に入れ、スプーンなどで漬け汁を上からかけ、30分
ほどおいて味がなじんだら完成。

・鮭切身（70ｇ程度／人）……280ｇ
・小麦粉………………小さじ２（ 6ｇ）
・サラダ油……大さじ１と2/3（20ｇ）
・人参（千切り） …………………80ｇ
・玉ねぎ（薄切り） ……………160ｇ
・きゅうり（縦半分に切ってから斜め薄切り）
　  ………………………………200ｇ

【漬け汁】
　・酢……………………大さじ４（60ｇ）
　・しょうゆ …大さじ１と1/3（24ｇ）
　・砂糖………大さじ１と1/2弱（12ｇ）
　・塩 ………………………………0.5ｇ
　・水 ………………………………40㎖

●材料（４人分）

●栄養成分

主食（ごはん、パン、麺）
副菜（野菜、きのこ、いも、海藻料理）
主菜（肉、魚、卵、大豆料理）
牛乳・乳製品
果物

詳しくは 食事バランスガイド 検索

…… 食事バランスガイド ……

0SV
2SV
3SV
0SV
0SV

1 2 3 4 5

1 2

1 2 1 2

3 4 5

6

1 72 3 4 5 6

185kcal

17.3g

8.0g

11.8g

1.8g

1.2g

揚げない鮭の南蛮漬け

　茨城県は、栽培面積・生産量
ともに全国第一位の栗の産地で
あり、そのなかでも笠間市は栗
の生産が盛んです。
　今回は市の特産品である“栗”
を使用したレシピをご紹介しま
す。今が旬のこの時期に、ぜひ
作ってみてください♪

～栗入りそば蒸し羊羹の作り方～

おうちで作れる「旬の簡単レシピ」を動画で配信中！

YouTube
「チャンネル笠間」

ようかん
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1歳

大峰　由楽くん
おおみね　　　　ゆら

さおり　　　　　　　　　わたる

８月生まれ

母：沙織さん　父：渉さん

野仲　甘夏ちゃん

のなか 　　　　かんな

ももか 根本　詢大く
んねもと　　　　

しゅんた

あずさ
８月生まれ

母：梓さん

８月生まれ

姉：桃果ちゃん　姉：さくらちゃん

はじめてのお誕生日について
こちらのコーナーでは１歳のお誕生日を迎えたお子さんの写真を保護者の皆さんからご提供いただき掲載しています。
写真の提供方法につきましては、毎月保健センターで行う一歳児相談のご案内と
合わせて通知します。 ●問 秘書課（内線225）

三姉妹
仲良く育ってね。

健やか元気に
育ってね！

元気に楽しく
育ってね！

　明治41年に始まった、日本で最も古い菊の
祭典です。笠間稲荷神社を中心に、色鮮やか
な菊の花が飾られます。立菊、懸崖菊、千輪
咲き、古典菊、盆栽菊など、多種多様の菊の
花をお楽しみいただけます。

問 　笠間の菊まつり連絡協議会
　　【事務局（観光課内）内線516】

日程：10月22日（土）～11月23日（水・祝）
会場：笠間稲荷神社　ほか

HP：https://www.kasama-kankou.jp/
　　　kasamakikumatsuri/
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◯広報かさまに掲載されているあなたの写真を差し上げます。お問い合わせは秘書課（内線225）まで。
◯市ホームページでは、行政・災害などの
　さまざまな情報をお届けしています。
　https://www.city.kasama.lg.jp/

人口と世帯数

広報かさまがスマート
フォンで読めます

マチイロ

ebooks

※令和２年国勢調査の確定値が公表されたので、数値を更新しています。

令
和
４
年
10
月
号

常住人口９.１現在
（　）内は前月比較

●人　口：72,089人（－  24人）
　　　男：35,284人（＋    1人）
　　　女：36,805人（－  25人）

●世帯数：29,449世帯（＋31世帯）
●８月の出生数：45人
●８月の死亡数：78人

令和４年10月６日発行

※二次元コードからお申し込みください

受付は11月24日（木）17:00まで

まで


