
ひとり親家庭等日常生活支援事業の子育て支援をサポートする家庭生活支援員を養成する講

習会を開催します。

日時 10 月 1日～11 月 19 日の隔週土曜日(4日間) ※ほかに 3時間の実習あり

午前 9時 30 分～午後 4時 30 分

場所 茨城県母子寡婦福祉連合会(水戸市八幡町 11-52）

対象 ひとり親家庭の母・父、寡婦の方

定員 20 名(応募者多数の場合は抽選）

参加費 無料

申込方法 郵送または FAX でお申し込みください。申込用紙はホームページ(http://www.ib
aboren.or.jp)からダウンロードできます。

申込期限 9 月 9日（金）

その他 託児所を利用できます(2 歳児以上)。利用には事前に登録が必要です。

※交通費を一部支給します(条件付き)。

㉕ 家庭生活支援員養成講習会
申・問 (社福) 茨城県母子寡婦福祉連合会 母子・父子福祉センター

℡ 029-221-8497 FAX 029-221-8618

ビニールやトタン、樹木等が電線に引っかかると長時間の停電の原因となる場合

があります。台風接近前の対策にご協力ください。切れた電線や電柱･電線に引っかかっているビ

ニールや樹木を見つけたら、絶対に触れずにすぐに東京電力パワーグリッドへご連絡ください。

対策例 ・トタンやアンテナはしっかり固定する。・ビニールの飛散防止をする。

・傾斜等で倒れそうな樹木は伐採する。

㉔ 台風接近前の対策にご協力ください
問 東京電力パワーグリッド ℡ 0120-995-007 ℡ 03-6375-9803(有料）

｢スマホを使ってみたいけど不安がある｣｢スマホにしたけれど使い方がわからない｣という方、

実機を使った体験をしてみませんか。体験だけでなく、よくあるスマホのトラブルなどについて

も説明します。スマホがない方でも実機を使った体験ができます。

日時 9 月 7日（水）午後 2時～3時 30 分

場所 地域交流センターともべ (笠間市友部駅前 1-10）

講師 ソフトバンク株式会社 スマホアドバイザー 石橋さん
いしばし

対象 市内在住・在勤の方

定員 10 名(先着順）

参加費 無料

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 9 月 2 日（金）

㉖ スマホの使い方教室
申・問 笠間市消費生活センター (笠間市友部駅前 1-10) ℡ 0296-77-1313
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小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。


