
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑥ 国民健康保険特定健康診査の指定医療機関の変更をお知らせします 
問 保険年金課(内線 139) 

 
 広報かさま 3月号に折り込みの｢令和 4年度 保健センター年間予定表（P6)｣および国保加入者

へ配布した｢令和 4 年度 特定健康診査(P4)｣に掲載した指定医療機関のうち、「ともべ内科クリニ

ック」が対象外になりましたのでお知らせします。 

 市内の指定医療機関は次のとおりです。医療機関に直接お問い合わせください。 

医療機関名・所在地    電話番号 
石本病院(石井 2047) 0296-72-4051 
笠間中央クリニック(福原 3633-3) 0296-71-6001 
神里医院(笠間 1256) 0296-72-0177 
河村医院(笠間 223-2) 0296-72-2121 
佐藤医院(笠間 981-8) 0296-72-0032 
たかだ脳神経外科・内科クリニック(赤坂 9-17) 0296-71-8808 
メディカルケアクリニックかさま(笠間 1723-2) 0296-71-8585 
あさひクリニック(旭町 108-6) 0296-78-5011 
あやか内科クリニック(八雲 2-5-25) 0296-71-3022 
笠間市立病院(南友部 1966-1) 0296-77-0034 
立川記念病院(八雲 2-12-14) 0296-77-7211 
友部セントラルクリニック(鯉淵 6679-11) 0296-73-4110 
ねもとクリニック(大田町 215-13) 0296-77-7011 
常陸クリニック(旭町 472-1) 0296-78-5911 
ふじえだクリニック(東平 3-1-40) 0296-71-5500 
わたなべ整形外科(鯉淵 6266-140) 0296-70-5577 
梅里クリニック(下郷 4468) 0299-45-2002 
※市外の特定健診医療機関は茨城県医師会のホームページから確認できます。 

 https://www.ibaraki.med.or.jp(｢特定健康診査｣で検索） 

※市の特定健診は、生活習慣病などの病気や異常を早期発見し、早期に治療へつなぐことを目的

 としています。国保加入者の 40歳から 74 歳までの方は，個人負担 1,000 円で受診できます。 

 重複して、市の集団健診や人間ドックを受けることはできません。 

  ⑦ 就労相談を受け付けます 
申・問 いばらき若者サポートステーション ℡ 0120－717－557 

 
 働きたいのに働けない、誰に相談したらいいのかわからない、就職活動のやり方を教えてほし

いなどの就職の悩みを無料で直接お聞きします。相談は個別にキャリアコンサルタントが行いま

す。 

日時 日曜・祝日を除く毎日 午前 10時～午後 5時 

場所 いばらき若者サポートステーション(水戸市赤塚 1-１ミオスビル 1階) 

対象 15 歳～49 歳の未就労者およびその家族 

申込方法 事前に電話で予約をしてください。 

  
ひとりで抱え込まずに相談しましょう。 
「こころの相談室」保健センター  
℡ 0296-77－9145(予約制) ４ぺージ 

2022-0421 
 


