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猫は屋内で飼うなど、ペットは周りに配慮して飼いましょう。 

 ⑬ 第 4回 スマホの使い方教室 
申・問 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313 

 
 新型コロナウイルスの影響で遠くの家族と思うように会えない現在、写真や動画でコミュニケー

ションをとってみませんか。スマホの使い方に関するちょっと聞きたいに答えます。スマホをお持

ちでない方も実機を使った体験ができますのでお気軽にご参加ください。 

日時 令和 4年 1月 14 日（金）午後 1時 30 分～3時 

場所 地域交流センターともべ     (笠間市友部駅前 1-10） 

対象 ・スマホを使ってみたいけど少し不安な方 

   ・スマホに変えたけど使い方が分からない、LINE をもっと上手に使いたい方など 

講師 NTT ドコモ 谷田部
や た べ

さん 

対象 市内在住または在勤の方 

定員 10 名(要予約・先着順） 

参加費 無料 

申込方法 窓口で直接、または電話でお申し込みください。 

 ⑭ 介護保険｢基準緩和型サービス｣従事者養成研修 
申・問 高齢福祉課(内線 175）  

 高齢者の集いの場での交流支援や簡単な家事支援の担い手として活躍することに興味のある 

方、介護保険について理解を深めたい方を対象に養成講座を開催します。 

 高齢者支援や地域ボランティアに関心のある方は、ぜひご参加ください。 

 受講後に修了証を交付します。 

日時 令和 4年 1月 21 日（金）午前 9時 30 分～午後 4時 

場所 市役所本所 2-1 会議室 

内容 介護保険や認知症に対する理解、家事援助技術の実演 

講師 (特非) ちいきの学校 

対象 市内に在住で終日参加することが可能な方 

定員 20 名(応募多数の場合は抽選） 

参加費 無料 ※筆記用具、昼食、飲み物をご用意ください。 

申込方法 窓口へ直接、または電話でお申し込みください。 

申込期限 令和 4年 1月 7日（金） 

 
 ⑮ 大人の福祉体験教室 

申・問 笠間市社会福祉協議会ボランティアセンター ℡ 0296-78-2626  
 さまざまな福祉体験をして福祉の理解を深めましょう。また、市内学校などで行う福祉体験へ

のお手伝いもしてみませんか。 

日時(令和 4年) 内容 

1 月 31 日（月） 
午前 9時～ 手話、高齢者疑似体験 

2 月 7日（月） 点字、アイマスク体験、車いす体験 
場所 笠間市社会福祉協議会本所(笠間市美原 3-2-11） 

対象 市内在住の方 

定員 20 名(先着順） 

参加費 無料 

持ち物 動きやすい服装、タオル、筆記用具、飲料など 

申込方法 電話でお申し込みください。定員になりしだい締め切ります。 

 


