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令和２年度　国民健康保険特別会計決算状況

A

B

（A-B）

歳出決算額

（単位：円，％）

前年度比較

増減額 比率

歳 入 総 額 7,529,749,807 7,701,733,955 △ 171,984,148 △ 2.2 8,346,499,903

歳 出 総 額 7,255,077,954 7,571,771,141 △ 316,693,187 △ 4.2 8,322,283,847

形　　式　　収　　支 ア 274,671,853 イ 129,962,814 144,709,039 111.3 ウ 24,216,056

単　　年　　度　　収　　支 (ｱ-ｲ) 144,709,039 (ｲ-ｳ) 105,746,758 38,962,281 36.8 △ 541,508,194

収納状況（国民健康保険税） （単位：円，％）

令和２年度 令和元年度

調定額 収入済額 不納欠損額 未済額 収入率 調定額 収入済額 不納欠損額 未済額 収入率

現 年 度 分 1,764,988,000 1,633,295,031 0 131,692,969 92.5 1,820,307,200 1,673,161,992 0 147,145,208 91.9

滞納繰越分 537,047,506 134,718,781 64,763,714 337,565,011 25.1 632,325,642 147,386,095 89,633,449 395,306,098 23.3

合計 2,302,035,506 1,768,013,812 64,763,714 469,257,980 76.8 2,452,632,842 1,820,548,087 89,633,449 542,451,306 74.2

歳入決算額 （単位：円，％）

令和２年度 前年度比較

調定額 収入済額 増減額 比率

1.一般被保険者国保税 2,299,519,879 1,767,416,718 1,817,687,892 △ 50,271,174 △ 2.8 被保険者数の減による調定額の減

2.退職被保険者国保税 2,515,627 597,094 2,860,195 △ 2,263,101 △ 79.1 被保険者数の減による調定額の減

2.使用料及び
手数料

1.手数料 1督促手数料 1,121,500 1,121,500 1,224,500 △ 103,000 △ 8.4 督促手数料　11,215件

1.災害臨時特例補助金 197,000 197,000 481,000 △ 284,000 △ 59.0
東電福島第一原発事故により特定被災区域から転入した被保険者に係る税及び一部負担金減免額の
2/10相当（6世帯）

2.国民健康保険税減免補助
金

14,116,000 14,116,000 － 14,116,000 皆増 新型コロナ感染症の影響により収入が減少した被保険者に係る国保税減免額の6/10相当（147世帯）

4.県支出金
1.県負担金・補
助金

1.保険給付費等交付金 4,932,605,972 4,932,605,972 5,127,158,238 △ 194,552,266 △ 3.8
普通交付金 4,777,555,314円，特別交付金 155,050,658円 （保険者努力支援分32,069,000円，特別調整
交付金 19,742,000円，都道府県繰入金81,179,658円，特定健診等負担金22,060,000円）

5.財産収入 1.財産運用収入 1.利子及び配当金 39,812 39,812 28,730 11,082 38.6 財政調整基金分利子

6.繰入金 1.他会計繰入金 1.一般会計繰入金 612,284,443 612,284,443 659,343,730 △ 47,059,287 △ 7.1
事務費繰入金127,507,243円，保険基盤安定繰入金 448,928,539円，出産育児一時金 10,075,286円，
財政安定化支援事業繰入金 21,803,000円，新型コロナ対策事務費繰入金 3,426,975円，
その他繰入金 543,400円

7.繰越金 1.繰越金 1.繰越金 129,962,814 129,962,814 24,216,056 105,746,758 436.7 前年度繰越金

1.延滞金.加算
金及び過料

1.一般被保険者延滞金 41,733,661 41,733,661 41,061,877 671,784 1.6

2.預金利子 1.預金利子 0 0 0 0 －

1.一般被保険者第三者納付
金

21,301,501 21,301,501 4,231,561 17,069,940 403.4 交通事故等に係る賠償金

2.退職被保険者第三者納付
金

0 0 0 0 －

3.一般被保険者返納金 1,352,632 807,229 1,387,752 △ 580,523 △ 41.8 資格喪失後受診などによる医療費の返納金　　

4.退職被保険者返納金 6,438 6,438 574 5,864 1,021.6

5.雑入 7,559,625 7,559,625 20,255,850 △ 12,696,225 △ 62.7
特定健康診査自己負担　2,179000円， 指定公費負担医療　7,625円， 栄養教室参加者負担金　9,000円　
特定健康診等負担金過年度精算金　5,364,000円

合　　　　　　　　計 8,064,316,904 7,529,749,807 7,699,937,955 △ 170,188,148 △ 2.2

報告事項第１号

区　分 令和２年度 令和元年度 平成３０年度 備　考

区　分

款 項 目
令和元年度
決 　算 　額

備　　　　　　　　考

1.国民健康保
険税

1.国民健康保険
税

3.国庫支出金 1.国庫補助金

3.雑入

8.諸収入
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令和２年度 前年度比較

予算現額 支出済額 不用額 執行率 増減額 比率

1.一般管理費 126,808,000 124,165,273 2,642,727 97.9 136,627,423 △ 12,462,150 △ 9.1 職員16名分の人件費，レセプト点検手数料，電算委託料等

2.連合会負担金 2,328,000 2,327,720 280 100.0 2,413,736 △ 86,016 △ 3.6 国保連合会負担金

2.徴税費 1.賦課徴収費 10,311,000 9,031,544 1,279,456 87.6 5,982,236 3,049,308 51.0
国保税賦課徴収に係る電算委託料，会計年度任用職員報酬，
新型コロナ減免事務委託料等

3.運営協議会費 1.運営協議会費 313,000 122,426 190,574 39.1 133,125 △ 10,699 △ 8.0 報酬，県運営協議会負担金等

4.趣旨普及費 1.趣旨普及費 484,000 436,645 47,355 90.2 384,588 52,057 13.5 パンフレット等の印刷製本費

1.一般被保険者療養給付費 4,596,000,000 4,176,458,599 419,541,401 90.9 4,349,081,484 △ 172,622,885 △ 4.0

2.退職被保険者療養給付費 6,272,000 27,160 6,244,840 0.4 8,109,235 △ 8,082,075 △ 99.7

3.一般被保険者療養費 33,600,000 26,973,508 6,626,492 80.3 30,508,728 △ 3,535,220 △ 11.6

4.退職被保険者療養費 30,000 0 30,000 0.0 11,284 △ 11,284 △ 100.0

5.審査支払手数料 17,357,000 15,143,909 2,213,091 87.2 15,235,137 △ 91,228 △ 0.6

1.一般被保険者高額療養費 583,632,000 573,838,070 9,793,930 98.3 570,918,802 2,919,268 0.5

2.退職被保険者高額療養費 1,750,000 0 1,750,000 0.0 2,434,101 △ 2,434,101 △ 100.0

3.一般被保険者高額介護合
算療養費

500,000 341,843 158,157 68.4 479,198 △ 137,355 △ 28.7

4.退職被保険者高額介護合
算療養費

50,000 0 50,000 0.0 0 0 －

1.一般被保険者移送費 100,000 0 100,000 0.0 0 0 －

2.退職被保険者移送費 50,000 0 50,000 0.0 0 0 －

4.出産育児諸費 1.出産育児一時金 17,653,000 15,120,070 18,851,890 85.7 18,851,890 △ 3,731,820 △ 19.8
404千円×1件， 420千円×35件，差額支給分　8,930円×1件
手数料 210円×34件　

5.葬祭諸費 1.葬祭費 7,500,000 5,350,000 2,150,000 71.3 6,200,000 △ 850,000 △ 13.7 1件当り支給額　50,000円×107件

6.傷病手当金 1.傷病手当金 400,000 113,339 286,661 28.3 0 113,339 皆増 新型コロナ感染症の影響による傷病手当金　支給実績　1件

1.一般被保険者医療給付費
分

1,219,979,000 1,219,978,657 343 100.0 1,541,728,993 △ 321,750,336 △ 20.9 一般被保険者医療給付費分の納付金

×2.退職被保険者医療給付
費分

- - - - 3,283,199 △ 3,283,199 皆減 廃除科目

1.一般被保険者後期高齢者
支援金等分

548,972,000 548,971,741 259 100.0 546,177,928 2,793,813 0.5 一般被保険者後期高齢者支援金等分の納付金

×2.退職被保険者後期高齢
者支援金等分

- - - - 1,297,024 △ 1,297,024 皆減 廃除科目

3.介護納付金分 1.介護納付金分 204,629,000 204,628,481 519 100.0 203,691,992 936,489 0.5 介護納付金分の納付金

4.退職被保険者
等分

1.精算後追加納付金 3,624,000 3,623,469 531 100.0 0 3,623,469 皆増 令和元年度退職被保険者分精算後の追加納付分

4.共同事業拠
出金

1.共同事業拠出
金

1.その他共同事業拠出金 2,000 1,020 980 51.0 1,230 △ 210 △ 17.1 退職者医療費共同事業事務費拠出金

1.特定健康診査
等事業費

1.特定健康診査等事業費 41,022,000 24,957,105 16,064,895 60.8 50,548,670 △ 25,591,565 △ 50.6
40歳～74歳の被保険者を対象とした特定健康診査及び特定保健指
導に係る経費

1.保健衛生普及費 19,396,000 18,920,296 475,704 97.5 21,758,800 △ 2,838,504 △ 13.0
人間ドック　614人，脳ドック91人分の補助，医療費通知 5回，
ジェネリック医薬品差額通知 ２回，保健カレンダー作成経費

2.生活習慣病予防対策事業 5,988,000 5,772,079 215,921 96.4 6,506,390 △ 734,311 △ 11.3
糖尿病性腎症重症化予防事業(6か月保健指導10名）
糖尿病重症化予防教室　1コース年５回（20名）

6.基金積立金 1.基金積立金 1.準備金積立金 254,247,000 254,247,000 0 100.0 39,190,348 215,056,652 548.7 R3.3月末現残高　660,246,195円

款 項 目
令和元年度
決 　算 　額

備　　　　　　考

1.総務費

1.総務管理費

1.療養諸費 　　　　

2.高額療養諸費　

3.移送費

3.国民健康保
険事業費納
付金

1.医療費給付費
分

2.後期高齢者支
援金等分

5.保健事業費
2.保健事業費

2.保険給付費
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医療費（療養給付費＋療養費＋高額療養費＋高額介護合算療養費＋移送費）

令和２年度 前年度比較

予算現額 支出済額 不用額 執行率 増減額 比率

1.一般被保険者保険税還付
金

20,000,000 6,589,000 13,411,000 32.9 7,173,900 △ 584,900 △ 8.2  252件

2.退職被保険者保険税還付
金

500,000 0 500,000 0.0 0 0 －

3.償還金 12,000 12,000 0 100.0 28,000 △ 16,000 △ 57.1 災害臨時特例補助金（国庫）　12,000円　

4.一般被保険者保険税還付
加算金

500,000 41,000 459,000 8.2 76,700 △ 35,700 △ 46.5

5.退職被保険者保険税還付
加算金

50,000 0 50,000 0.0 0 0 －

2.公営企業費 1.直営診療施設勘定補助金 3,100,000 2,886,000 214,000 93.1 2,937,000 △ 51,000 △ 1.7
特別調整交付金で算定された直営診療施設整備補助金を市立病院
会計へ支出

3.繰出金 1.一般会計繰出金 15,000,000 15,000,000 0 − 0 15,000,000 − 保険税負担緩和として、平成28年度に一般会計より繰入た分を返還

8.予備費 1.予備費 1.予備費 24,398,000 0 24,398,000 0.0 0 0 －

合　　　　　　　　計 7,766,557,000 7,255,077,954 511,479,046 93.4 7,571,771,141 △ 316,693,187 △ 4.2

令和２年度 令和元年度 対前年度比　（％）

支出済額　（円） 平均被保険者数（人） 一人当り支出額（円） 決算額（円） 平均被保険者数（人） 一人当り支出額（円） 支出済額 平均被保険者数 一人当り支出額

全　体 4,777,639,180 18,480 258,530 4,961,542,832 19,002 261,106 △ 3.7 △ 2.7 △ 1.0

一　般 4,777,612,020 18,480 258,529 4,950,988,212 18,975 260,922 △ 3.5 △ 2.6 △ 0.9

退職者 27,160 0 - 10,554,620 27 390,912 △ 99.7 △ 100.0 -

款 項 目
令和元年度
決 　算 　額

備　　　　　　考

1.償還金及び還
付加算金

区　分

7.諸支出金
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報告事項第２号

令和２年度笠間市立病院事業会計決算報告書
【収益的収入及び支出】

収入 (単位：千円)

令和２年度 令和元年度 増減 比率（％）

１．病院事業収益 １．医業収益 １．入院収益 296,656 288,067 8,589 3.0 ・入院患者：9,442人　333人減，１日平均：25.9人　0.8人減

２．外来収益 281,717 278,290 3,427 1.2 ・外来患者：21,626人　3,553人減，1日平均：89.0人　15.0人減

３．その他の医業収益 211,641 204,893 6,748 3.3

・室料差額収益：6,973
・公衆衛生活動収益（健康診断，予防接種，健康管理等）：49,078
・訪問看護28,932，訪問リハビリ13,185，居宅介護支援5,849
・その他の医業収益：107,624
　　　うち　保健衛生活動分10,166，在宅医療分44,500，休日夜間診療分21,211，休日夜間診療分（国保特別会計）2,886，
　　　　　　認知症初期集中支援分38，人事交流事業県支出金23,412，文書料介護意見書等5,411

２.医業外収益 １．他会計負担金 23,483 26,006 ▲ 2,523 ▲ 9.7
・企業債利子分(2/3または1/2)803，プレコンセプションケア事業64，
病児保育運営分10,877，地域医療センター管理分11,739　

２．他会計補助金 122,455 47,071 75,384 160.1
・研究研修費分514，共済追加費用分3,398，医師派遣受入分457，児童手当分2,536，基礎年金拠出分10,595，
病院改革推進分110，旧病院解体分101,651，国庫補助返還金分2,536，検査診療体制強化支援分658

３．患者外給食収益 1,225 1,550 ▲ 325 ▲ 21.0 職員給食費等

４．その他の医業外収益 14,648 36,948 ▲ 22,300 ▲ 60.4 自販機設置料，電話・ＦＡＸ利用料，長期前受金戻入等

５．国・県補助金 4,172 0 4,172 皆増
・新型コロナ感染拡大防止等支援（病院分・訪看分）3,172
・診療・検査医療機関体制確保応援1,000

３．特別利益 １．固定資産売却益 0 0 0 －

２．過年度損益修正益 315 0 315 皆増 賞与・法定福利費引当金差額

３．その他特別利益 0 0 0 －

956,312 882,825 73,487 8.3

支出 (単位：千円)

令和２年度 令和元年度 増減 比率（％）

１．病院事業費用 １．医業費用 １．給与費 459,645 457,529 2,116 0.5 給料159,615，手当131,174，報酬85,226，法定福利費57,318，賞与・法定福利費引当金繰入額26,312

２．材料費 132,003 123,917 8,086 6.5 薬品費105,492，診療材料費20,582，給食材料費5,229，医療消耗備品700

３．経費 158,836 145,466 13,370 9.2 光熱水費8,752，賃借料8,367，委託料82,680，消耗品費2,505，負担金47,328等

４．減価償却費 83,716 83,740 ▲ 24 ▲ 0.0 建物減価償却費48,485，構築物減価償却費6,108，器械備品減価償却費28,324，車輌減価償却費799

５．資産減耗費 0 144,226 ▲ 144,226 皆減

６．研究研修費 1,059 554 505 91.2 研究図書費71，研究旅費173，研究負担金815

７．コロナ防止費(病院) 538 0 538 皆増 備品費，委託料

８．コロナ防止費(訪看) 540 0 540 皆増 備品費，消耗品費

２．医業外費用 １．支払利息 1,606 6,576 ▲ 4,970 ▲ 75.6 企業債利子

２．患者外給食材料費 1,186 1,483 ▲ 297 ▲ 20.0 職員給食等材料費

３．その他の医業外費用 10,903 20,793 ▲ 9,890 ▲ 47.6 病児保育運営費328，行政施設管理費10,575　（医業外給与費へ組替え）

４．雑支出 33,377 22,621 10,756 47.5 控除対象外消費税

５．旧病院解体費 93,058 26,111 66,947 256.4 委託料1,316，工事請負費91,364，消耗品費378

６ 医業外給与費 10,570 0 10,570 皆増 病児保育職員報酬9,173，法定福利費1,397　　（その他の医業外費用から組替え）

３．特別損失 １．固定資産売却損 0 0 －

２．臨時損失 2,535 0 2,535 皆増 医師住宅解体に伴う国庫補助金返還

３．過年度損益修正損 0 0 －

４．その他の特別損失 0 273 ▲ 273 皆減

４．予備費 １．予備費 0 0 0 －

989,572 1,033,289 ▲ 43,717 ▲ 4.2

決算額 比　較

合　　　計

決算額 比　較

合　　　計

　※　総収益 956,312千円　－　総費用 989,572　＝　▲33,260千円 （当年度純損失）

款 項 目 備　　　考

款 項 目 備　　　考
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【資本的収入及び支出】

収入
(単位：千円)

令和２年度 令和元年度 増減 比率（％）

１．資本的収入 １．出資金 １．出資金 11,675 44,901 ▲ 33,226 ▲ 74.0 一般会計出資金：企業債元金（2/3または1/2）10,000， 器械備品購入費（1/2）314，臨時交付金分1,361

2．補助金 1．事業勘定補助金 4,966 0 4,966 皆増 帰国者・接触者外来等設備整備事業費補助金3,938，新型コロナ感染拡大防止等事業補助金1,028

16,641 44,901 ▲ 28,260 ▲ 62.9

支出
(単位：千円)

令和２年度 令和元年度 増減 比率（％）

１．資本的支出 １．建設改良費 １．資産購入費 6,323 7,320 ▲ 997 ▲ 13.6
器機備品購入（陰圧ﾃﾝﾄ3,080，防犯ｶﾒﾗ500，ｻｰﾏﾙｶﾒﾗ710，ｽﾄﾚﾁｬｰ450，ｵｰﾊﾞｰﾍﾞｯﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙ345，PCAﾎﾟﾝﾌﾟ
331，ｵﾝﾗｲﾝ診療907）

２．企業債償還金 １．企業債償還金 20,000 70,964 ▲ 50,964 ▲ 71.8 企業債元金償還

26,323 78,284 ▲ 51,961 ▲ 66.4

決算額 比　較

合　　　計

決算額 比　較

合　　　計

収入額のうち，資本的収入額が資本的支出額に不足する額9,682千円は，過年度損益勘定留保資金で補てんした。

款 項 目 備　　　考

款 項 目 備　　　考
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【平日夜間診療】

月 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支 月 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支

4 20 22 17 39 2.0 △ 1,194 4 21 8 1 9 0.4 △ 1,411 4 1 △ 14 △ 16 △ 30 △ 1.4 △ 217

5 19 24 12 36 1.9 △ 1,150 5 18 8 2 10 0.6 △ 1,213 5 △ 1 △ 16 △ 10 △ 26 △ 1.3 △ 63

6 20 31 10 41 2.1 △ 1,129 6 22 13 5 18 0.8 △ 1,387 6 2 △ 18 △ 5 △ 23 △ 1.3 △ 258

7 22 33 16 49 2.2 △ 1,281 7 21 19 5 24 1.1 △ 1,328 7 △ 1 △ 14 △ 11 △ 25 △ 1.1 △ 47

8 21 26 9 35 1.7 △ 1,306 8 20 17 2 19 1.0 △ 1,303 8 △ 1 △ 9 △ 7 △ 16 △ 0.7 3

9 19 17 8 25 1.3 △ 1,192 9 20 15 0 15 0.8 △ 1,311 9 1 △ 2 △ 8 △ 10 △ 0.5 △ 119

10 21 20 9 29 1.4 △ 1,281 10 22 13 3 16 0.7 △ 1,424 10 1 △ 7 △ 6 △ 13 △ 0.7 △ 143 前年度 今年度

11 20 22 5 27 1.4 △ 1,350 11 19 13 3 16 0.8 △ 1,249 11 △ 1 △ 9 △ 2 △ 11 △ 0.6 101 患者数 407 173 

12 21 33 15 48 2.3 △ 1,178 12 16 17 5 22 1.4 △ 1,076 12 △ 5 △ 16 △ 10 △ 26 △ 0.9 102 収支 △ 14,786 △ 15,783

1 19 28 10 38 2.0 △ 1,149 1 19 4 3 7 0.4 △ 1,323 1 0 △ 24 △ 7 △ 31 △ 1.6 △ 174

2 18 21 3 24 1.3 △ 1,196 2 18 4 2 6 0.3 △ 1,266 2 0 △ 17 △ 1 △ 18 △ 1.0 △ 70

3 21 12 4 16 0.8 △ 1,380 3 23 8 3 11 0.5 △ 1,492 3 2 △ 4 △ 1 △ 5 △ 0.3 △ 112

計 241 289 118 407 1.7 △ 14,786 計 239 139 34 173 0.7 △ 15,783 計 △ 2 △ 150 △ 84 △ 234 △ 1.0 △ 997

【日曜診療】

月 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支 月 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支 月 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支

4 4 70 27 97 24.3 △ 213 4 4 12 4 16 4.0 △ 771 4 0 △ 58 △ 23 △ 81 △ 20.3 △ 558

5 4 64 31 95 23.8 △ 273 5 5 25 2 27 5.4 △ 877 5 1 △ 39 △ 29 △ 68 △ 18.4 △ 604

6 5 66 39 105 21.0 △ 266 6 4 20 5 25 6.3 △ 720 6 △ 1 △ 46 △ 34 △ 80 △ 14.7 △ 454 前年度 今年度

7 4 47 11 58 14.5 △ 546 7 4 27 6 33 8.3 △ 651 7 0 △ 20 △ 5 △ 25 △ 6.2 △ 105 患者数 1,125 318 

8 4 59 14 73 18.3 △ 575 8 5 54 5 59 11.8 △ 686 8 1 △ 5 △ 9 △ 14 △ 6.5 △ 111 収支 △ 4,126 △ 8,314

9 5 55 25 80 16.0 △ 549 9 4 20 5 25 6.3 △ 728 9 △ 1 △ 35 △ 20 △ 55 △ 9.7 △ 179

10 4 42 21 63 15.8 △ 537 10 4 22 3 25 6.3 △ 650 10 0 △ 20 △ 18 △ 38 △ 9.5 △ 113

11 4 48 25 73 18.3 △ 622 11 5 30 9 39 7.8 △ 803 11 1 △ 18 △ 16 △ 34 △ 10.5 △ 181

12 5 110 51 161 32.2 153 12 1 5 0 5 5.0 △ 299 12 △ 4 △ 105 △ 51 △ 156 △ 27.2 △ 452

1 4 121 54 175 43.8 269 1 4 16 4 20 5.0 △ 737 1 0 △ 105 △ 50 △ 155 △ 38.8 △ 1,006

2 4 65 31 96 24.0 △ 264 2 4 16 4 20 5.0 △ 712 2 0 △ 49 △ 27 △ 76 △ 19.0 △ 448

3 5 35 14 49 9.8 △ 703 3 4 21 3 24 6.0 △ 680 3 △ 1 △ 14 △ 11 △ 25 △ 3.8 23

計 52 782 343 1,125 21.6 △ 4,126 計 48 268 50 318 6.6 △ 8,314 計 △ 4 △ 514 △ 293 △ 807 △ 15.0 △ 4,188

日数 大人 子ども 計 1日当り 収支 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支 日数 大人 子ども 計 1日当り 収支

293 1,071 461 1,532 5.2 △ 18,912 287 407 84 491 1.7 △ 24,097 △ 6 △ 664 △ 377 △ 1,041 △ 3.5 △ 5,185

※ R元年度国民健康保険調整交付金：＋2,924 ※ Ｒ２年度国民健康保険調整交付金：＋2,886

Ｒ１ △ 15,988 Ｒ１ △ 21,211 差引 △ 5,223

平日夜間・日曜初期救急診療の状況

（単位：人，千円）

令和元年度 令和2年度 比 較

（単位：人，千円）

令和元年度 令和2年度 比 較

報告事項第３号

合計 合計 比較
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その他 資料①

特定健診の実施状況について

【特定健康診査】

＊国保連合会の法定報告による。

＊実施者数：ドック助成対象者を含む。

＊対象者数：各年 4月 1日現在の 40～74 歳の被保険者

【特定保健指導】

＊国保連合会の法定報告による。

【令和３年度目標】

＊笠間市国民健康保険保険事業総合計画による。

令和元年度 令和２年度

目標値 確定値 目標値 速報値

受診率 53.0％ 実施率 42.6％ 受診率 56.0％ 実施率 22.6％

予定者数 7,195 人 実施者数 5,875 人 予定者数 7,339 人 実施者数 3,092 人

対象者数 13,576 人 対象者数 13,787 人 対象者数 13,105 人 対象者数 13,705 人

令和元年度 令和２年度

目標値 確定値 目標値 速報値

実施率 44.0％ 実施率 53.8％ 受診率 48.0％ 実施率 44.9％

実施者数 369 人 実施者数 461 人 予定者数 390 人 実施者数 184 人

対象者数 838 人 対象者数 857 人 対象者数 812 人 対象者数 410 人

令和３年度

特定健康診査 特定保健指導

受診率 60.0％ 受診率 52.0％

予定者数 7,580 人 予定者数 409 人

対象者数 12,634 人 対象者数 786 人



笠間市

年齢 指導前 初回面談 中間面談 面談実施日 最終面談
HbA1c
比較

最終面談日 特記事項 かかりつけ医

1 70 7.3% 6.9% 6.6% 10/14・11/19 6.4% ▲ 0.5 3/9 食物繊維を多く摂取 河村医院

2 71 7.8% 7.8% 9.3% 10/20・11/30 1.5 3/10 間食がやめられない 河村医院

3 64 7.8% 8.0% 8.7% 10/15・11/17 0.7 3/16
酒の量を減らせない
セルフチェックできてない

ねもとCL

4 68 7.3% 7.3% 7.2% 10/25・11/27 ▲ 0.1 3/26
改善主治医から褒められて
意欲上昇

ねもとCL

5 69 7.3% 7.3% 7.3% 10/16・11/24 7.1% ▲ 0.2 3/15 コロナ不安 石橋内科

6 69 6.6% 7.0% - 10/13・11/17 0.4 3/26 ビールを焼酎に変える 石橋内科

7 65 - 6.1% 6.1% 10/27・11/30 6.1% 0.0 3/22 体重減を防ぐ+1.0Kg 筋力アップ TCC

8 67 6.3% 6.4% 6.4% 10/27・11/30 0.0 3/22 体重▲1.1Kg 常陸CL

9 69 11.1% 11.1% 7.9% 10/26・11/25 ▲ 3.2 3/24 減塩を意識できた 市立病院

10 73 6.3% 6.2% - 10/30・11/30 ▲ 0.1 3/22 体重▲4.0Kg 市立病院

改善者 7人 目標値80％ 実績値70％  達成率87.5％

男性 維持者

悪化者 3人

その他　資料②

令和２年度 糖尿病性腎症重症化予防事業参加者の数値



その他 資料③

「高齢者の保健事業と介護予防等の一体的な事業実施」
― 令和３年度事業概要 ―

●高齢者に対する個別的支援（ハイリスクアプローチ）

KDBシステムから把握した健康状態の不明な後期高齢者やフレイルのおそれのある後
期高齢者を抽出し、該当者に対して、保健師・管理栄養士・歯科衛生士等医療専門職によ
る電話、訪問によるアウトリーチ支援を行う。必要に応じて、必要な医療、健診、介護等
のサービスへ繋げる。

１．健康状態不明者等（取組区分：健康状態不明者等）

２．糖尿病重症化予防（取組区分：その他の生活習慣病等重症化予防）

対象者の
抽出条件

７６歳（令和３年４月１日現在）（昭和１９年４月１日～昭和２０年
３月３１日生まれ）
前年度健診未受診者
介護認定受けていない（令和３年３月３１日現在）
前年度医療機関未受診者

対象人数 40名（うち令和２年度実施者８名）

実施方法

一人に対し、おおむね３回のアプローチ（期間はおおよそ３か月）
①１回目支援：初回訪問時、アセスメント結果に応じて目標を設定
し、栄養、歯科、運動・精神・社会性ハイリスク者に分け、それぞ
れの分野の専門職が支援を行う。
②２回目支援：１ヶ月後、経過確認し、中間評価を行う。
③３回目支援：さらに 1か月後、目標達成状況の確認と最終評価を
行う。

対象者
７６歳（令和３年４月１日現在）（昭和１９年４月１日～昭和２０年
３月３１日生まれ）

抽出条件
前年度健診結果がHbA1C6.5 以上
医療機関受診歴は問わない

対象人数 21名

実施方法

一人に対し、おおむね３回のアプローチ（期間はおおよそ３か月）
①１回目支援：初回訪問時、アセスメント結果に応じて目標を設定
し、栄養、歯科、運動・精神・社会性ハイリスク者に分け、それぞ
れの分野の専門職が支援を行う。
②２回目支援：１ヶ月後、経過確認し、中間評価を行う。
③３回目支援：さらに 1か月後、目標達成状況の確認と最終評価を
行う。



●通いの場等への積極的な関与等（ポピュレーションアプローチ）

事前案内による実施希望に基づき、通いの場（地区高齢者クラブ）において、KDBシ
ステムからの抽出により把握した地域の課題に対応した健康教育（講話）や健康相談を実
施する。（取組区分：健康教育・健康相談）
後期高齢者質問票を活用し、高齢者の健康状態や低栄養、筋力低下等のフレイル状況等

を把握して、保健指導等に活用する。（取組区分：フレイル状態の把握）
この他、上記で把握した支援の必要な高齢者に対して、健診や医療の受診勧奨や地域包

括支援センターへの相談、介護サービスの紹介等を実施する。

健康教育内容

①健康長寿のポイント（栄養バランス・お口の健康について）
②服薬について （高齢者のためのお薬の話）

（ジェネリック医薬品について）
（薬の正しい飲み方） 等

呼びかけ団体数 地区高齢者クラブ（98団体）
実施団体数 30団体（予定）

その他
今年度より薬剤師による講話導入
※R2 年度笠間市国民健康保険運営協議会での意見により笠
間薬剤師会との連携調整。


