
■お知らせ

①新型コロナウイルス感染症関連情報

②新型コロナワクチン情報

③子育て世帯緊急支援事業の申し込みは

3月31日までです

④子育て・福祉・健康に関する相談がウェブ

で予約できます

⑤国民健康保険に加入の方は人間ドック・

脳ドックの費用助成が受けられます

⑥令和3年度国民健康保険・後期高齢者医療保険

にご加入の方の健康診査についてお知らせ

します

⑦特設無料人権相談を開設します

⑧春の全国交通安全運動を実施します

⑨春の農作業安全確認運動を実施します

⑩かさまドライブスルーマルシェを開催します

■教養・文化・交流 他

⑪大池公園 桜ライトアップ

⑫視覚障害当事者相談｢ふれあいサロン」

⑬シルバーリハビリ体操指導士3級養成講習会

⑭アンニョン!楽しく学べる韓国語講座

⑮ハープコンサート

⑯笠間ふれあい大学 4月

⑰春爛漫～音楽を楽しむ集い

＜市内累計陽性者数 100名(3月16 日現在)＞

3 月 21 日から 4月 10 日まで、｢茨城県まん延防止警戒期間｣が設定されました。

年度末・年度初めは会食などが増える時期です。感染症拡大防止のため、気を緩めることな

く、引き続き感染症対策にご協力いただきますようお願いします。

新型コロナウイルスを含む感染症対策の基本は、｢手洗い｣や｢マスクの着用｣です。

・帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手洗いをしましょう。

・外出時、屋内にいる時や会話をするとき、症状がなくてもマスクを着用しましょう。

・家庭内での感染も広がっていますので外出時も同様の感染予防対策をお願いします。

問 健康増進課 ℡ 0296-77-9145
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