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発熱等の症状があり、かかりつけ医がない場合などの受診先電話相談窓口
受診・相談センター
茨城県庁内 ℡ 029-301-3200 8 時 30 分～22 時(土日・祝日も実施）
中央(旧水戸)保健所 ℡ 029-241-0100 9 時～17 時(平日のみ）

プロ野球独立リーグに所属する｢茨城アストロプラネッツ｣の 2021 シーズンが笠間市民球場を

拠点に行われます。

3月 3日(水)からキャンプインし、プロ選手のプレーを間近に見ることができます。キャンプ

中のトレーニングやホーム主催試合は無料で観戦できますので、ぜひこの機会に観戦し、プロ選

手の生のプレーをご覧ください。

これからも、茨城アストロプラネッツの活動情報を提供していきますので、地元プロ野球球団

に熱い応援をお願いします。

オープン戦・練習試合日程

3 月 6 日（土）午後 1時 30 分 B チーム VS一球幸魂倶楽部

3月 7日（日）午後 1時 30 分 B チーム VS全鹿島野球クラブ

3月 14 日（日）午後 1時 Bチーム VS 日本ウェルネススポーツ大学東京

3月 19 日（金）午後 1時 Aチーム VS 山梨学院大学

3月 20 日（土）午後 1時 Aチーム VS 堺シュライクス

3月 24 日（水）午後 1時 Bチーム VS 西多摩クラブ

3月 25 日（木）午後 1時 Aチーム VS 日本製鉄鹿島

3月 27 日（土）午後 1時 Aチーム VS 東京 METS

3 月 28 日（日）午後 1時 Aチーム VS 埼玉武蔵ヒートベアーズ

場所 笠間市民球場(笠間市箱田 867-1）

※トレーニングは笠間市民球場で行われています。

※一部の試合は有料となる場合もあります。

※マスクの着用、前後左右の距離をあけて座るなどの感染防止対策をお願いします。

※上記日程は予告なく変更となる場合があります。最新情報は、ホームページでご確認ください。

問 茨城アストロプラネッツ ℡ 029-869-4343

スポーツ振興課(内線 390）

⑨ 茨城アストロプラネッツ

2021 シーズンキャンプ情報＠笠間市民球場

ホームページ

市立公民館では、動画サイト笠間チャンネルで｢かさま志民オンライン講座｣を配信しています。
し みん

新たな講座を配信しましたので、ぜひご覧ください。

講座 おうちで始める アベベ流スロージョギング

問 岩間公民館 ℡ 0299-45-2080

⑩ かさま志民オンライン講座

笠間チャンネル


