
人生 100 年の時代の生き方や輝き方を学ぶ場です。どなたでも参加できますので、幅広い学

びを通じた仲間づくりにより見知らぬ自分を発見しましょう。

場所 まちの駅笠間宿ふれあいサロンかさま～る(笠間市笠間 2247）

定員 20 名(先着順）

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。

申込期限 開催日前日まで

申・問 (特非)グラウンドワーク笠間 塙 茂 ℡ 090-8800-3248 FAX 0296-72-0654
はなわ しげる

メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp
（特非)グラウンドワーク笠間は、まちづくり市民活動助成金を受けて活動しています。

㉑ 笠間ふれあい大学 8月講座のご案内

日時 内容 参加費

8 日(土)
午前10時

～11時30分

｢環境の話｣ 温暖化問題をみんなで考えよう

講師：東北大学 客員教授 橋本 光男さん
はしもと み つ お 500 円

23 日(日)
午前 10 時

～正午

｢笠間いなり寿司｣ その由来を訪ね明日を語る

講師：いな吉会 菅井 敏幸さん、
す が い としゆき

いな吉会加盟店会 関 守さん
せき まもる

※｢四木会｣と共催

1,000 円

(いなり寿司付き）

29日(土)
健康カラオケ教室(音楽科) 歌う門には福来る

ギター演奏とカラオケ：石崎 健さん
いしざき けん

1,000 円

(飲み物･お菓子付）

職場でも学校でも、ほかの人となんとなく違う、対人関係が苦手で常に生きにくさを感じて

いる、我が子が周りの子どもと違うような気がする、発達障害ではと言われたなど悩んでいる

方、SST(ソーシャル・スキル・トレーニング）を使った訓練に参加してみませんか。

場所 グッジョブセンターみと(水戸市大工町 1-2-3 トモスみとビル 4階 C-1）

講師 SST 指導者 武藤 幸枝さん
む と う ゆ き え

定員 各時間 6人前後

参加費 2,000 円/回

申込方法 電話または FAX、メールでお申し込みください。

申・問 茨城 NPO センター・コモンズ グッジョブセンターみと

℡ 029-291-8990 FAX 029-300-4320 メール good.job@npocommons.org

㉒ 社会参加のための SST手法によるグループ訓練会

日時 コース

7 月～令和 3年 3月

までの第 2土曜日

午前 9時～10 時 30 分 小学生･中学生

午前 11 時～午後 0時 30 分 高校生･成人

⑩ぺージ
2020-0716

婚活に対しての悩み事などに、無料でお答えする相談会を開催します。予約者のみの相談です

ので、必ず事前に予約してください。

日時 8 月 2日（日）午前 9時～正午

場所 友部公民館 1F 相談室(笠間市中央 3-3-6）

申込方法 電話でお申し込みください。

申・問 (特非)新和会 二瓶 ℡ 090-6536-3869
に へ い

⑳ 婚活相談会
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