
Information!

暮らしの知って得する情報を紹介します 
気になる情報をみつけたらアクションをおこしましょう。

軽自動車税

日時 料金 申し込み場所 問い合わせ

情報5月の納税等

問申

10情報しっとく日和

問

￥

●ゆっくり8秒声に出してカウントしましょう
●10回で1セット、週に3回以上が目標

4秒間かけて股関節に意識をかけて腰を落とし、4秒間かけて元に戻す（最大90度までを目指す）

背筋を伸ばし、イスに浅く座る。
両手でイスの座面前側を
軽く押さえる。
両足は肩幅くらいに開く。

足が床と平行に
なるように力を入れて
4秒間で上げ、4秒間かけて
元に戻す。

久野譜也「60歳からの筋活」三笠書房より引用
広島県資料

くの しんや

●注意　痛みがある場合は、医師に相談しましょう。体調が悪い場合は、無理せずしっかり休養を取りましょう。
［監修］久野 譜也 筑波大学教授 医学博士、塚尾 晶子 つくばウエルネスリサーチ 保健師 博士（スポーツウエルネス学）

地域包括支援センター　TEL:0296-78-5871

スクワット

※納期限を過ぎると延滞金が加算されます。
　早めの納税をお願いします。

※納税は、簡単で便利な口座振替を。

※口座振替で納付の方は預金残高の確認を。

納期限 6月1日㈪

新型コロナウイルス感染症の影響でイベント等が中止になる場合があります。
最新情報はホームページをご確認ください。

▲

下半身の筋肉をバランスよく鍛える

ひざ伸ばし 衰えやすい「大腿四頭筋」を鍛える

もも上げ 大腰筋+腹筋を鍛える筋トレ

※内股、ガニ股に注意
※ひざはつま先より先に出さない

 〈足腰が弱い方は
　イスを使いましょう〉

左右それぞれ
10回ずつ
繰り返す

背筋を伸ばし、イスに浅く座る。
両手でイスの座面前側を
軽く押さえる。
両足は肩幅くらいに開く。

ひざに力を入れて
4秒間かけて胸に近づけ、
同時に上体をかがめる。
4秒間かけて元に戻す。

左右それぞれ
10回ずつ
繰り返す
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気持ちの良い季節に
なりましたね。

外の風を入れてみては。

10%OFF
その他リフォームもご相談下さい。

）
別
税
（

M&Mマスヤ
22,000円（税別）

笠間市住吉1364
友部スクエア館内 ☎0296-70-9139

若返る！キレイになるぞ！若返る！キレイになるぞ！
コースコース

１回 5,500円（税別）
時々やりたいコース時々やりたいコース

ソニックエステお試しソニックエステお試し
フルコース体験フルコース体験

1,000円（税別）

エステ受付時間
　10:00～18:00

※施術代別 １回毎に2,000円（税別）

特別価格につき、1日限定3名、
１人１回限りのチャンス！

フェイス12回分

5,500円5,500円

令
和
２
年
度
総
会
の
ご
案
内

６
月
１３
日（
土
）

午
後
１
時
３０
分
〜
3
時
30
分

笠
間
稲
荷
神
社　

稲
光
閣

総
会
一
部　

令
和
元
年
度　

事
業
・
会
計
の
報
告

令
和
２
年
度　

事
業
・
予
算
の
計
画

総
会
二
部

「
ア
フ
リ
カ
の
子
供
た
ち
に
運
動
靴
を
送
ろ
う
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
報
告

東
京
ア
フ
リ
カ
会
議
参
加
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
活
動
の
報
告

6
月
の
日
本
語
教
室（
会
場
：
ト
モ
ア
）

6
日　

13
日　

20
日　

午
前
10
時
か
ら

外
国
人
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

笠
間
市
国
際
交
流
協
会（
木
村
）

T
E
L
：
0
9
0
‐
2
7
6
1
‐
8
7
1
1

市
民
セ
ン
タ
ー
い
わ
ま

６
月
２
日（
火
）午
前
10
時
〜
午
後
3
時

水
戸
地
方
法
務
局

　
（
0
2
9
‐
2
2
7
‐
9
9
1
9
）

11

『
み
つ
ば
ち
』（
笠
間
／
か
さ
ま
こ
ど
も
園
内
）

月
〜
金
曜
日（
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
）

『
く
り
の
こ
』（
岩
間
／
市
民
セ
ン
タ
ー
い
わ
ま
内
）

月
・
水
・
木
・
金
曜
日（
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
）

『
か
ん
が
る
ー
』（
友
部
／
笠
間
市
児
童
館
内
）

月
〜
金
曜
日（
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
）

子
ど
も
福
祉
課（
内
線
1
6
2
）

Information!情報

子
育
て
・
教
育

没後10周年
平山郁夫 シルクロードコレクション展

国宝「直刀」（鹿島神宮蔵）
ちょくとう

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
の
相
談

問

問

平山郁夫「パルミラ遺跡を行く・夜」2006年　所蔵・画像提供／平山郁夫シルクロード美術館

問 問

イベント

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
祝
日
は
休
み
）

6月7日（日）まで
休館日／月曜日（祝日の場合はその翌日）
午前9時30分～午後5時まで（入場は午後4時30分まで）
一般350円　大学生180円　満70歳以上170円
茨城県立歴史館　TEL 029‐225‐4425

企画展1　鹿島神宮の宝
－直刀・狛犬・鯰絵、そして祭頭祭・御船祭－

ちょくとう こまいぬ なまずえ さいとうさい みふねさい

　閉館中の鹿島神宮宝物館からお預かりしている宝物の
数 を々大公開！！ 国宝の「直(ちょく)刀(とう)」を始めとする伝世の
社宝を紹介するとともに、当館所蔵の「鯰(なまず)絵(え)」を読
み解きながら、カシマに寄せられた信仰の一端を紹介します。

特
設
無
料
人
権
相
談

問

仏教東漸（とうぜん）やシルクロードの文化交流をテーマとして
作品を制作し、戦後の日本画壇を牽引した平山郁夫。本展
では平山郁夫シルクロード美術館所蔵の平山郁夫の絵画作
品と、取材に同行した夫人と共に集めた彫刻や工芸品によ
り、平山夫妻の歩いた道を辿ります。

6月14日（日）まで 茨城県近代美術館

茨城県近代美術館　（029‐243‐5111）

【休館日】  月曜日  

【開館時間】  午前9時30分～午後5時まで（入場は午後4時30分まで）

【入館料】 一般1,100（1,000）円、満70歳以上550（500）円、
高大生870（730）円、小中生490（370）円

※（）内は20名以上の団体料金
※障害者手帳・指定難病特定医療費受給者証等をご持参の方は無料
※土曜日は高校生以下無料　※5月23日（土）は満70歳以上の方は無料

ひ ら やま いくお

￥

笠
間
市
国
際
交
流
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ



日時 料金申し込み 場所 問い合わせ問申
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市
民
の
み
な
さ
ん
に
清
潔
で
快
適
な
生
活
を
送
って

い
た
だ
く
た
め
、
市
で
は
下
水
道
の
整
備
を
進
め
て
い

ま
す
。

下
水
道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

　

河
川
や
湖
沼
を
き
れ
い
な
水
質
に
保
つ
た
め
、
く

み
取
り
ト
イ
レ
は
下
水
道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
３
年
以
内
に
、
浄
化
槽
の
場
合
は
遅
滞
な
く
、
下

水
道
に
接
続
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
だ
接
続
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、
速
や
か
に
接
続

工
事
を
お
願
い
し
ま
す
。

接
続
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す

　

下
水
道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
３
年
以
内
に

く
み
取
り
ト
イ
レ
や
浄
化
槽
か
ら
下
水
道
に
切
り
替

え
る
工
事
を
し
た
方
に
対
し
て
補
助
金
が
出
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

・一般
の
専
用
住
宅　
　

 

４
万
円

生
活
環
境

　

里
山
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な
環
境
で
、
農
園
ラ

イ
フ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

農
園
内
は
、
有
機
無
農
薬
で
の
栽
培
と
な
り
ま
す
。

初
心
者
の
方
で
も
安
心
し
て
栽
培
で
き
る
よ
う
、
専

属
講
師
に
よ
る
栽
培
講
習
会
や
堆
肥
、
農
機
具
、
耕

う
ん
機
、
水
道
、
休
憩
施
設
な
ど
も
無
料
で
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
対
象
者
】
農
業
を
営
ん
で
い
な
い
方

【
使
用
期
間
】
利
用
開
始
日
か
ら
令
和
3
年
3
月
31
日
ま
で

（
年
度
契
約
・
更
新
可
）

年
間
1
0
，
4
7
0
円
（
1
区
画
30
㎡
）

※ 

年
度
途
中
か
ら
の
利
用
の
場
合
は
月
割

「
笠
間
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
」（
笠
間
市
本
戸
4
2
5
8
）

申
請
書
お
よ
び
ア
ン
ケ
ー
ト
を
笠
間
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル

テ
ン
事
務
所
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書

は
、
笠
間
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

笠
間
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
事
務
所

（
0
2
9
6
‐
7
0
‐
3
0
1
1
）

　

家
族
や
仲
間
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
農
園
ラ
イ
フ

を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

施
設
内
に
は
、
無
料
で
使
用
で
き
る
農
具
の
ほ
か
、

ト
イ
レ
や
休
憩
施
設
、
水
道
、
駐
車
場
、
広
場
が
あ

り
ま
す
。
農
園
内
の
野
菜
づ
く
り
は
無
農
薬
栽
培
と

な
って
い
ま
す
。
ま
た
、「
生
き
活
き
菜
園
は
な
さ
か
」

の
使
用
者
の
方
は
、
い
こ
い
の
家
は
な
さ
か
の
入
浴
施

設
を
割
引
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

【
対
象
者
】
農
業
を
営
ん
で
い
な
い
方

【
使
用
期
間
】
利
用
開
始
日
か
ら

令
和
3
年
3
月
31
日
ま
で（
契
約
更
新
可
）

年
間
1
0
，
4
7
0
円
（
1
区
画
30
㎡
）

※ 

年
度
途
中
か
ら
の
利
用
の
場
合
は
月
割

笠
間
市
橋
爪
5
9
5
（「
い
こ
い
の
家
は
な
さ
か
」
に
隣
接
）

所
定
の
使
用
申
請
書
及
び
ア
ン
ケ
ー
ト
を
農
政
課

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

農
政
課
（
内
線
５
４
１
）

公
共
下
水
道
へ
の
早
期
接
続
の
お
願
い

排水設備
指定工事店一覧

　

新
た
に
自
主
防
災
組
織
が
行
う
停
電
対
策
（
発
電

機
購
入
）
に
対
す
る
補
助
を
開
始
し
ま
す
。

申
請
で
き
る
団
体
：

市
に
結
成
届
を
提
出
し
て
い
る
自
主
防
災
組
織

（
み
な
し
結
成
を
含
む
）

（
既
に
自
主
防
災
組
織
資
機
材
等
整
備
事
業
に
よ

り
発
電
機
を
購
入
し
た
団
体
を
除
く
）

補
助
対
象
：

停
電
対
策
の
た
め
の
発
電
機
及
び
発
電
機
の
附
属

品
購
入
に
要
す
る
経
費

補
助
額
：

1
組
織
当
た
り
10
万
円
以
内
（
補
助
率
10
／
10
）

申
請
書
類
：

笠
間
市
自
主
防
災
組
織
活
動
事
業
費
補
助
金
交
付

申
請
書
（
様
式
第
1
号
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
笠
間
市
自
主
防
災
組
織
活
動

事
業
費
補
助
金
交
付
要
綱
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

地
域
の
停
電
対
策
事
業

（
発
電
機
購
入
補
助
）を
開
始

・
貸
家
、
ア
パ
ー
ト
等　
１
件
２
万
円
（
上
限
５
件
）

　

な
お
、
市
税
、
水
道
料
金
、
受
益
者
負
担
金
に
未

納
が
あ
る
方
は
補
助
金
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

下
水
道
へ
の
接
続
工
事
を
す
る
に
は

　

市
に
登
録
し
て
い
る
「
排
水
設
備
指
定
工
事
店
」

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
指
定
工
事
店
は
工
事
に
係

る
諸
手
続
き
を
代
行
し
て
く
れ
ま
す
。

下
水
道
課

（
内
線
７
１
１
３
１
）

申
請
開
始
日
：
5
月
25
日
か
ら

総
務
課
危
機
管
理
室
（
内
線
２
４
６
）

　

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、

地
域
自
主
防
犯
活
動
の
補
完
と
し
て
、
路
地
や
集
会

所
、
公
園
等
に
新
た
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る
行

政
区
等
を
対
象
に
、設
置
費
用
の一部
を
補
助
し
ま
す
。

応
募
資
格
：

市
で
定
め
る
行
政
区
等
で
、次
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
。

（
１
）
設
置
・
管
理
運
用
等
に
関
し
て
、

要
綱
の
基
準
を
遵
守
す
る
こ
と

（
２
）
年
度
内
に
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
を
完
了
す
る
こ
と

（
３
）
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
に
つ
い
て
、

他
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

対
象
経
費
：

（
１
）
防
犯
カ
メ
ラ
の
購
入
費
（「
防
犯
カ
メ
ラ

作
動
中
」
な
ど
の
表
示
板
を
含
む
。）

（
２
）
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
工
事
費

※
リ
ー
ス
で
の
設
置
、
設
置
後
の
維
持
や

管
理
等
に
係
る
費
用
は
補
助
の
対
象
外

補
助
額
：

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
と
し
、
防
犯
カ
メ
ラ
１

台
に
つ
き
２０
万
円
ま
で
（
１
団
体
に
つ
き
防
犯
カ
メ

ラ
３
台
ま
で
）
を
限
度
と
し
ま
す
。

応
募
の
手
続
き
の
流
れ
：

　

市
民
活
動
課
と
設
置
位
置
等
に
つ
い
て
事
前
協

議
を
し
た
上
で
、
指
定
の
補
助
金
交
付
申
請
書
、

事
業
計
画
書
、
団
体
の
構
成
員
の
名
簿
等
を
市
民

活
動
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

要
綱
、
必
要
書
類
は
市
民
活
動
課
窓
口
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

こ
の
補
助
事
業
は
、
令
和
2
年
度
か
ら
令
和
6
年
度

ま
で
の
5
年
間
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

市
民
活
動
課
（
内
線
1
3
5
）

お早めの取得がおすすめ、マイナンバーカード！
　マイナンバーカードを取得すれば、お近く
のコンビニエンスストアや市内のカスミでも住
民票の写しや印鑑登録証明書等が取得でき
大変便利になります。９月からはマイナポイン
ト、３月から健康保険証利用も開始される便
利な身分証明書。取得はお早めに！

マイナンバーカードの利活用に関する問い合わせ

マイナンバーカードの交付に関する問い合わせ

総務課（内線：２１６）

市民課
笠間支所市民窓口課
岩間支所市民窓口課

（内線：147）
（内線：７２１２１）
（内線：７３１８５）

￥

￥

申

申問

問

問

募集
笠
間
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

日
帰
り
市
民
農
園
の
利
用
者
募
集

募集
市
民
農
園「
生
き
活
き
菜
園
は
な
さ
か
」

利
用
者
募
集



情報しっとく日和

エコフロンティアかさま監視委員会活動報告（令和２年３月）
【書面による実施】　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、委員を招集せず書面での報告を受けた。

①最終処分場の浸出水処理水における流入水ではヒ素が検出されたが、流入水・処理後の放流水ともに、全ての項目で下水道の放流基準値を下回った。
　　なお、放流水は、笠間市の公共下水道へ放流している。
②地下水の定期モニタリングにおいては、全ての項目で環境基準値（排水基準の1/10程度）を下回った。
　　また、4箇所あるモニタリング井戸については、総鉄・総マンガンが水道水質基準値を超えていたが、過去のデータと比較して大きな変動はなかった。
③防災調整池からの雨水等放流水については、全ての項目で排水基準値を下回った。
④溶融処理施設の排ガス常時監視については、塩化水素の時間最大値で自主管理基準値を上回ることはなかった。また、日平均値はすべて自主管理基準値未満であった。

環境保全事業団から、最終処分場モニタリング・溶融処理施設モニタリング・モニタリング結果の住民公表について、
令和元年12月から令和2年2月分の監視項目に係る資料が提供され、施設が適正に管理運営されていることを確認した。【環境モニタリング（令和元年12月～令和2年2月）】
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介
護
保
険
料
仮
徴
収
額
の

「
平
準
化
」を
行
い
ま
す
。

（例：年間保険料額
　23,400円⇒
　56,160円の
　変動があった場合）

※上記の金額はあくまでも一例です。

〈平準化前〉 〈平準化後〉

　

今
年
度
分
の
介
護
保
険
料
特
別
徴
収
額（
仮
徴
収
）

の
金
額
に
つ
い
て
は
、
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知
書

兼
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
通
知
書
等
で
通
知
し

て
い
ま
す
が
、
仮
徴
収
額
と
本
徴
収
額
の
差
が
大
き

く
な
る
方
に
は
、
金
額
が
均
等
に
な
る
よ
う
仮
徴
収

金
額
を
変
更
（
平
準
化
）
し
ま
す
。

○
平
準
化
と
は
？

　

徴
収
額
が
確
定
す
る
ま
で
の
「
仮
徴
収
額
」
と

確
定
後
の
「
本
徴
収
額
」
が
な
る
べ
く
均
等
に
な

る
よ
う
に
調
整
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

※
平
準
化
を
実
施
し
た
方
で
も
、
本
徴
収
額
決
定

後
、
再
度
天
引
き
額
の
調
整
が
行
わ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

な
お
、
対
象
者
に
は
「
介
護
保
険
料
（
仮
徴
収
）

額
変
更
通
知
書
」
で
通
知
し
ま
す
。

〇
通
知
送
付
予
定
日
：
5
月
28
日（
木
）

高
齢
福
祉
課
（
内
線
1
7
0
）

笠
間
支
所
福
祉
課
（
内
線
7
2
1
3
3
）

岩
間
支
所
福
祉
課
（
内
線
7
3
1
7
2
）

　

新
た
に
自
主
防
災
組
織
が
行
う
停
電
対
策
（
発
電

機
購
入
）
に
対
す
る
補
助
を
開
始
し
ま
す
。

申
請
で
き
る
団
体
：

市
に
結
成
届
を
提
出
し
て
い
る
自
主
防
災
組
織

（
み
な
し
結
成
を
含
む
）

（
既
に
自
主
防
災
組
織
資
機
材
等
整
備
事
業
に
よ

り
発
電
機
を
購
入
し
た
団
体
を
除
く
）

補
助
対
象
：

停
電
対
策
の
た
め
の
発
電
機
及
び
発
電
機
の
附
属

品
購
入
に
要
す
る
経
費

補
助
額
：

1
組
織
当
た
り
10
万
円
以
内
（
補
助
率
10
／
10
）

申
請
書
類
：

笠
間
市
自
主
防
災
組
織
活
動
事
業
費
補
助
金
交
付

申
請
書
（
様
式
第
1
号
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
笠
間
市
自
主
防
災
組
織
活
動

事
業
費
補
助
金
交
付
要
綱
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

徴収月 2月 4月 6月

仮徴収 本徴収

8月 10月 12月 2月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

前々年度
年間保険料
23,400円

年間保険料 年間保険料

引き下げ
引き上げ

56,160円 56,160円

前　年　度 今　年　度

同額

同額

本徴収仮徴収

申
請
開
始
日
：
5
月
25
日
か
ら

総
務
課
危
機
管
理
室
（
内
線
２
４
６
）

　

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、

地
域
自
主
防
犯
活
動
の
補
完
と
し
て
、
路
地
や
集
会

所
、
公
園
等
に
新
た
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る
行

政
区
等
を
対
象
に
、設
置
費
用
の一部
を
補
助
し
ま
す
。

応
募
資
格
：

市
で
定
め
る
行
政
区
等
で
、次
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
。

（
１
）
設
置
・
管
理
運
用
等
に
関
し
て
、

要
綱
の
基
準
を
遵
守
す
る
こ
と

（
２
）
年
度
内
に
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
を
完
了
す
る
こ
と

（
３
）
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
に
つ
い
て
、

他
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

対
象
経
費
：

（
１
）
防
犯
カ
メ
ラ
の
購
入
費
（「
防
犯
カ
メ
ラ

作
動
中
」
な
ど
の
表
示
板
を
含
む
。）

（
２
）
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
工
事
費

※
リ
ー
ス
で
の
設
置
、
設
置
後
の
維
持
や

管
理
等
に
係
る
費
用
は
補
助
の
対
象
外

補
助
額
：

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
と
し
、
防
犯
カ
メ
ラ
１

台
に
つ
き
２０
万
円
ま
で
（
１
団
体
に
つ
き
防
犯
カ
メ

ラ
３
台
ま
で
）
を
限
度
と
し
ま
す
。

応
募
の
手
続
き
の
流
れ
：

　

市
民
活
動
課
と
設
置
位
置
等
に
つ
い
て
事
前
協

議
を
し
た
上
で
、
指
定
の
補
助
金
交
付
申
請
書
、

事
業
計
画
書
、
団
体
の
構
成
員
の
名
簿
等
を
市
民

活
動
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

防
犯
カ
メ
ラ

設
置
費
用
の
一
部
を
補
助

※ 

要
綱
、
必
要
書
類
は
市
民
活
動
課
窓
口
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

こ
の
補
助
事
業
は
、
令
和
2
年
度
か
ら
令
和
6
年
度

ま
で
の
5
年
間
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

市
民
活
動
課
（
内
線
1
3
5
）

仮徴収額
徴収月

天引き額（円）
計

4月
14,800

6月
14,800
44,400

8月
14,800

10月
3,960

12月
3,900
11,760

2月
3,900 56,160

本徴収額 年間保険料 仮徴収額
徴収月

天引き額（円）
計

4月
14,800

6月
6,640
28,080

8月
6,640

10月
9,480

12月
9,300
28,080

2月
9,300 56,160

本徴収額 年間保険料

平準化のイメージ

問問


