
職場でも学校でも、ほかの人となんとなく違う、対人関係が苦手で常に生きにくさを感じて

いる、我が子が周りの子どもと違うような気がする、発達障害ではと言われたなど悩んでいる

方、SST（ソーシャル・スキル・トレーニング）を使った訓練に参加してみませんか。

日時 5 月 9日（土）①午前 9時～10時 30 分 ②午前 11時～午後 0時 30 分

場所 グッジョブセンターみと（水戸市大工町 1-2-3 トモスみとビル 4階 C-1）

講師 SST 指導者 武藤 幸枝さん
む と う ゆ き え

定員 各時間 10名

参加費 2,000 円

申込方法 電話または FAX でお申し込みください。

申・問 茨城 NPO センター・コモンズ グッジョブセンターみと

℡ 029-291-8990 FAX 029-300-4320

⑰ 社会参加のための SST 手法によるグループ訓練会

日常会話を行うのに必要な手話の技術を習得し、手話でのコミュニケーションが必要な方と

の関わりを学び、普段の仕事や地域の活動等でも手話の技術を活かしてみませんか。

日時 5 月 19 日（火）～令和 4年 2月 15 日（火）までの 2年間（全 40 回）

通常は毎月第 1・3火曜日 午後 1時 30 分～3時 30 分

場所 地域福祉センターともべ 2階研修室（笠間市美原 3-2-11）

講師 茨城県登録手話通訳者 茨城県聴覚障害者協会員

対象 市内在住の方

定員 20 名（先着順）

※ご希望の方は託児も可能ですのでご相談ください。

参加費 1,000 円（テキスト代の一部）

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。

申込期限 5 月 12 日（火）

申・問 笠間市社会福祉協議会内 ボランティアセンター ℡ 0296-78-2626

⑯ 手話奉仕員養成講座

毎日農作業や家事、育児と忙しく働いている女性農業者のみなさん、将来の夢の実現のため、

専門家による講義と演習を通じて、実践的な経営者としての能力を身につけてみませんか。

日時 6 月～令和 3年 1月（計 8回）午前 10 時～午後 3時

場所 茨城県農業総合センター(笠間市安居 3165-1)

内容 経営管理、財務管理，経営発展モデル作成など

講師 女性農業経営者、経営コンサルタント、社会保険労務士など

対象 経営に必要な知識・能力の習得と自家の経営発展に取り組む意向がある県内の女性農業者

定員 20 名

参加費 無料

申込方法 電話でお申し込みください。

申込期限 5 月 15 日（金）

申 茨城県笠間地域農業改良普及センター ℡ 0296-72-0701

問 茨城県農業総合センター ℡ 0299-45-8322

⑮ 女性農業経営者育成講座
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