
⑥ぺージ
2020-0402

こころの相談室（4～6月分）

心の悩みや、ひきこもりの問題などについて精神保健福祉士による相談を実施しています。

ご本人や家族の方の相談を受け付けます。相談内容については、秘密を厳守しますのでお気軽

に相談ください。事前予約が必要です。

こころのデイサービス 「友（TOMO）」

心の病を持つ方を対象に作業療法士、保健師がスタッフとなりグループ活動を実施していま

す。参加には、医師の意見書が必要になります。ご希望の方は事前にご相談ください。

日時 水または木曜日（月 2回）午前 10 時～午後 2時

場所 保健センター（笠間市南友部 1966-1）

対象 回復状態にある精神障害者で就労に自信のない方や家にひきこもりがちな方

内容 創作活動（手芸・工作等）、調理実習、レクリエーション、個別相談

※「令和 2年度保健センター年間予定表」P11 をご覧ください。

申・問 保健センター ℡ 0296-77-9145

⑫ こころの悩みをご相談ください

日時 場所

4月21日（火） 午後 1時 30 分～3時 30 分 笠間支所（笠間市笠間 1532）

5月14 日（木） 午後 2時～4時 保健センター（笠間市南友部 1966-1）

6月12 日（金） 午後 1時 30 分～3時 30 分 地域福祉センターいわま（笠間市下郷 5139－1）

場所 笠間市消費生活センター（地域交流センターともべ 内：笠間市友部駅前 1-10）

内容 ・相談は 1件あたり 1時間程度です。

・お受けできるのは相談のみで案件を依頼することはできません。

・すでに弁護士に依頼している案件、係争中や同一案件の繰り返し利用はご遠慮ください。

対象 市内在住の方

定員 各日 4名（要予約、先着順）

申込方法 事前に電話でお申し込みください。

申・問 笠間市消費生活センター ℡ 0296-77-1313

⑬ 法律と登記等に関する無料相談会を開催します

日時 内容

5 月 11 日(月)

6 月 18 日(木） 午前10時～午後3時

（正午

～午後 1時を除く）

無料法律相談：元大学教授（法学部） 山口 康夫さん
やまぐち や す お

5 月 19 日(火) 登記等に関する相談:司法書士 奥村 洋史さん
おくむら ひ ろ し

6 月 10 日(水) 登記等に関する相談:司法書士 西間木 雅子さん
に し ま ぎ ま さ こ

防災行政無線が聞き取れない場合にご利用ください。
防災行政無線フリーダイヤル ℡ 0120-996-131


