
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ④ 友部会場【全地区】対象の健康診査は保健センターで実施します 
 
 地域福祉センターともべ（旧友部保健センター）で実施していた健康診査は、令和 2年度より

地域医療センター内の保健センターで実施します。駐車場の混雑や健診時の待ち時間緩和のた

め、つぎの日程は予約制で実施します。なお、胃がん検診は実施しません。 

健診日 受付時間 

7 月 26 日（日） 午前 9時～9時 30 分 

 午前 10時～10時 30 分 

午後 1時 30 分～2時 

午後 2時 30 分～3時 

8 月 31 日（月） 

10 月 17 日（土） 

令和 3年 1月 8日(金) 
 

場所 保健センター（笠間市南友部 1966-１） 

申込期間  4 月 3日（金）午前 8時 30 分～ 

申込方法 窓口で直接、または電話で受け付けます。 

問 保健センター 笠間市南友部 1966-1 ℡ 0296-77-9145  

 

 
 
 ⑤ 茨城おとな･子ども救急電話相談の直通番号が変わります 
 
 県で実施している救急電話相談事業の直通電話番号が変更および統合されましたので、お知ら

せします。 

※短縮ダイヤル（＃から始まる番号）の変更はありません。 

 新 旧 

短縮ダイヤル 直通番号 短縮ダイヤル 直通番号 

おとな救急電話相談 ＃7119 
03-6667-3377 

＃7119 03-5367-2365 

子ども救急電話相談 ＃8000 ＃8000 03-5367-2367 
 
問 健康増進課 ℡ 0296-77-9145 

 

  

 

 ⑥ 保険証を使えるのは退職日までです 
 
協会けんぽにご加入の方が、保険証を使用できるのはご家族（被扶養者）も同様にご本人（被

保険者）の退職日までです。また、ご家族（被扶養者）が就職等により扶養から外れる場合は扶

養から外れた日から保険証が使用できなくなります。 

会社を退職する場合や扶養から外れる際は、必ず保険証を会社へご返却ください。 

問 協会けんぽ茨城支部 ℡ 029-303-1582 
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新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口 

 厚生労働省 ℡ 0120-565653  9 時～21 時（土日・祝日も実施） 

 茨城県庁内 ℡ 029-301-3200  9 時～17 時（平日のみ） 

 水戸保健所 ℡ 029-241-0100  9 時～17 時（平日のみ） 
 

令和   2  年  3  月  12  日  第  1‐35  号 

 「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かることができる方」がお互いに信頼関係

を築きながら地域で主体的に行う子育て援助活動です。市内にお住まいで、20歳以上の心身とも

に健康でご協力いただける方を募集します。 

問 子ども福祉課（内線 165） 笠間市ファミリーサポートセンター ℡ 0296-77-9050 

 

ファミリーサポートセンターにご協力ください 


