
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑲ 社交ダンス初心者体験教室 
 

 初心者の方、再習得したい方はお気軽にご参加ください。 

日時  4月 1日、8日、15 日、22日の水曜日 午前 10時～正午 

場所 友部公民館 1階 多目的ルーム（笠間市中央 3-3-6） 

講師 永山
ながやま

 正一
しょういち

さん 

内容 マンボ、ブルース、ジルバ、ルンバ、ワルツ、サンバ、チャチャチャなど 

対象 初心者の方または再習得したい方 

定員 20名（先着順） 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 3月 31日（火） 

申・問 浅日 ℡ 080-1198-9986 

 

 ⑳ 社交ダンスコース別体験教室  
 

 音楽に合わせて、楽しく踊ってみませんか。お気軽にご参加ください。 

コース 日時 対象 内容 

初心者 4月2日、9日、 

16日の木曜日 

午後7時～7時50分 経験のない方、再習得したい方 マンボ、ブルース、ジルバ 

中級者 午後 8時～9時 経験のある方 ワルツ、ルンバ、タンゴなど 

場所 友部公民館 1階 多目的ルーム（笠間市中央 3-3-6） 

講師 久野
く の

 友子
と も こ

さん 

定員 各コース 10名程度（先着順） 

参加費 無料 

持ち物 室内シューズ（スニーカー等）、タオル、動きやすい服装 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 3月 30日（月） 

申・問 高田 ℡ 0299-45-3465 

 
 ㉑ スポーツダンス体験教室 
 

 ダンスに興味ある方や体を動かしたい方、この機会にスポーツダンスを習ってみませんか。 

日時  4月 4日、11日、18日、25 日の土曜日の 4回 午後 6時～7時 

場所 友部公民館 1階 多目的ホール（笠間市中央 3-3-6） 

講師 JDSF公認指導員 B 級 金沢
かなざわ

 幸男
ゆ き お

さん 

内容 ダンスの基礎体験、簡単なステップ 

定員 10名程度 

参加費 無料 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申・問 KSベーシック 金沢 恵子 ℡ 0296-78-2292・080-4091-9085 
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