
　「農
業
で
生
き
て
い
く
」
た
め
に
笠

間
市
に
移
住
し
て
か
ら
半
年
が
過
ぎ

ま
し
た
。こ
の
半
年
は
笠
間
市
内
の
た

く
さ
ん
の
生
産
者
の
方
か
ら
笠
間
の

こ
と
や
農
業
の
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　笠
間
市
は
日
本
一の
栗
の
産
地
で
あ

る
こ
と
が
浸
透
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

地
域
を
歩
い
て
み
る
と
、
生
産
量
は
多

く
な
い
も
の
の
、
他
に
は
な
い
魅
力
的

な
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
農
産
物
も
多
い
こ

と
に
驚
き
ま
し
た
。手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ

の
大
き
な
し
い
た
け
、
新
規
就
農
者
グ

ル
ー
プ
が
作
る
有
機
野
菜
、
地
域
資
源

を
活
用
し
て
栽
培
さ
れ
た
自
然
薯
、生

物
多
様
性
を
守
る
無
農
薬
の
お
米
な

ど
、
そ
の
ど
れ
も
に
生
産
者
の
強
い
想

い
と
努
力
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　近
年
は
生
産
性
向
上
の
た
め
の
農

業
の
大
規
模
化
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、一

方
で
手
の
か
か
っ
た
も
の
や
環
境
に
良

い
も
の
づ
く
り
に
も
注
目
が
集
ま
っ
て

い
ま
す
。都
市
部
の
各
地
で
開
催
さ
れ

　地域おこし協力隊とは、総務省が平成21年度から取り組んでいる制度で、都市部の意欲ある人材が
地方へ移住（最長3年）し、地域力の維持・強化を目的とした支援活動を行うものです。

25歳。北海道より移住。25歳。北海道より移住。
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【問い合わせ】 秘書課（内線224）

フェイスブックもご覧ください Facebook▶https://www.facebook.com/Kasamartowa

て
い
る
マ
ル
シ
ェ
で
は
、
こ
だ
わ
り
の
野

菜
や
加
工
品
を
販
売
す
る
露
店
が
立

ち
並
び
、
ス
ー
パ
ー
で
売
ら
れ
て
い
る
も

の
と
は
違
う
も
の
を
求
め
て
た
く
さ
ん

の
人
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　そ
う
い
っ
た
魅
力
的
な
農
産
物
を

ど
の
よ
う
に
消
費
者
の
も
と
に
届
け

る
か
。私
自
身
も
生
産
者
を
目
指
し
な

が
ら
、販
路
拡
大
や
情
報
発
信
の
方
法

を
探
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

ジャンボなしいたけにびっくり！ 夏にはホタルも見られる田んぼで稲刈り体験

数々の有機野菜や加工品 生産者さんのお話を伺いながら栗圃場を見学

都内でマルシェに出展

届
け
た
い

　
　笠
間
市
の
農
業

やさしい保険プラザ友部スクエア店生活習慣病に備える‼生活習慣病に備える‼

お気軽に
ご相談ください

　「3大疾病」や「7大疾病」の保険は保険会社によって保障内容が異なり、ご病
気によっては支払い事由が厳しい商品もあります。そんな中、今までよりも支
払事由がシンプルな保険【7大生活習慣病で入院したら100万円を受け取れる
保険】の取扱いが、当店で始まりました。
　皆さんがご加入中の保険は、どんな時に給付金が受け取れますか？最新の保
険と比べてみてはいかがでしょうか。

　やさしい保険プラザでは生命保険会社25社の取扱いがございます。あなた
の保険、改めて見直ししてみませんか。

と

アドバンスケアプランニング（ACP）
ーチームで情報共有し合意を得る・新しい意思決定法ー

【問い合わせ】市立病院　TEL0296-77-0034

笠間市立病院　院長　石
いし

塚
つか

 恒
つね

夫
お

 さん

「
治
す
医
療
」か
ら

「
支
え
る
医
療
」へ

　
超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
現
在
、
住
み
慣

れ
た
地
域
で
最
期
ま
で
高
齢
者
を
支
え
る

地
域
包
括
ケ
ア
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
治
す
医
療
」か
ら「
支
え
る
医
療
」へ
の
転

換
は
、
意
思
決
定
の
主
体
を
医
師
か
ら
患

者
自
身
へ
と
変
化
さ
せ
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
人
生
の
最
終
段
階
で
は
意
思

決
定
能
力
が
損
な
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
多

い
た
め
、
高
齢
者
の
在
宅
療
養
・
在
宅
看

取
り
希
望
が
叶
え
ら
れ
る
こ
と
は
実
際
に

は
稀
で
す
。
延
命
治
療
不
要
の
事
前
指
示

書
を
残
し
て
も
、
細
か
な
条
件
設
定
の
な

い
紋
切
り
型
の
も
の
で
は
家
族
の
意
向
が

優
先
さ
れ
ま
す
。

Ａ
Ｃ
Ｐ
と
は

　
平
成
30
年
４
月
に
改
訂
さ
れ
た
「
人
生

の
最
終
段
階
に
お
け
る
医
療
・
ケ
ア
の

決
定
プ
ロ
セ
ス
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
で
は
、
事
前
に
本
人
・
家
族
・
医
療

ケ
ア
チ
ー
ム
が
話
し
合
い
を
継
続
す
る

Advance Care Planning 

（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
例
え
本
人
で
も
、

個
人
の
意
見
は
限
ら
れ
た
情
報
に
基
づ
く

不
完
全
な
も
の
で
す
。
異
な
る
立
場
で
そ

れ
ぞ
れ
の
情
報
を
持
ち
寄
り
、
全
体
像
を

把
握
し
た
上
で
最
善
を
考
え
る
の
で
す
。

　
変
化
に
応
じ
て
繰
り
返
さ
れ
る
話
し
合

い
で
、
臨
機
応
変
に
患
者
意
思
を
代
弁
で

き
る
チ
ー
ム
養
成
を
目
指
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
全
体
像
把
握
は
、
笠
間
市

で
毎
月
開
催
の
地
域
包
括
ケ
ア
・
事
例
検

討
会
で
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。家
族
関
係・

生
活
歴
・
経
済
状
況
・
日
常
生
活
動
作

（
A
D
L
）・
医
学
的
判
断
・
介
護
状
況
な

ど
を
、
多
職
種
で
情
報
共
有
し
ま
す
。
全

体
像
を
俯
瞰
す
る
と
、
ど
の
よ
う
な
支
援

が
必
要
か
自
然
と
わ
か
る
も
の
で
す
（
見

当
違
い
の
意
見
も
出
に
く
く
な
り
ま
す
）。

「
死
」を
意
識
す
る
こ
と
で

「
生
」を
意
識
す
る

　
こ
れ
か
ら
入
院
や
Ａ
Ｄ
Ｌ
低
下
を
き
っ

か
け
に
、
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
基
づ
く
話
し
合
い
が

推
進
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。
進
行
性
に
Ａ
Ｄ

Ｌ
が
低
下
す
る
状
態
は
、
医
療
行
為
が
か

え
っ
て
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
を
示
唆
し

ま
す
。
在
宅
医
療
や
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

等
も
適
切
に
示
す
こ
と
で
、
在
宅
療
養
・

看
取
り
が
進
む
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

し
か
し
同
時
に
、
原
因
に
目
を
向
け
る
こ

と
も
必
要
で
す
。
孤
独
・
口
腔
機
能
低
下
・

不
適
切
な
薬
剤
使
用
等
に
介
入
す
る
こ
と

で
、
進
行
を
抑
え
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。「
死
」を
意
識
す
る
こ
と
で
、「
生
」を

意
識
し
た
連
携
も
進
め
ら
れ
れ
ば
良
い
と

考
え
ま
す
。
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