
－ スポーツ少年団 －
青少年の健全育成のためスポーツ少年団は、東京五輪

（1964年）の2年前に創設されました。同じ年の子どもと
同じ目標に向かって走ったり、学年の違う子どもとも触
れあったりできます。

活動拠点 友部第二中学校柔道場
練習日時 火、木（17：30～18：30）
　　　　　土（16：00～18：00）
その他の活動 鏡開き、バーベキュー、懇親会

柔道を通じて心と体
を鍛えることで、多
少の困難にも負けな
い、強い人間に育っ
てほしいです。そして厳しい稽古に耐え努力
することで強くなれる、柔道の楽しさを知っ
てほしいですね。

正
し
い
柔
道
を
身
に
つ
け
る

　
平
成
22
年
4
月
に
発
足
し
、
現
在
、
小

中
学
生
、
幼
児
合
わ
せ
て
21
名
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
週
３
回
の
稽
古
を
通
し
て
、
正

し
い
柔
道
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
、
柔
道

を
楽
し
み
、
長
く
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

選
手
を
育
て
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

自
分
を
知
る

　
ま
た
、
年
10
回
程
度
県
内
の
柔
道
大
会

に
出
場
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
実
力
が
ど
の
く

ら
い
つ
い
て
い
る
か
を
知
り
、
そ
し
て
試
合

結
果
に
よ
っ
て
自
信
や
反
省
を
促
す
こ
と

も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

指
導
方
針
・
モ
ッ
ト
ー

団
の
Ｐ
Ｒ

　
相
手
を
尊
重
し
て
敬
意
を
払
い
、
礼
儀

作
法
を
重
ん
じ
る
柔
道
の
精
神
を
通
じ
て

の
人
間
形
成
が
柔
道
の
魅
力
で
す
。
見
学

は
い
つ
で
も
大
歓
迎
。
ぜ
ひ
道
場
で
こ
の

迫
力
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

競
技
の
魅
力

友部柔道あかつき会友部柔道あかつき会
第10回スポーツ少年団に

密着インタビュー！

指導者コメント

男女関係なく仲が
良いのが自慢です。
つらい時こそ自分
が先に立って声をだ
し、みんな を 引っ
張っていくように心
がけています。心に残るような１本を決
めることが自分の目標です。
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