
  

 

■ お知らせ 

① お気軽にご相談ください 

② 年末年始のごみ収集・し尿汲み取り・浄化槽

  清掃にご注意ください 

③ LGBT 講演会の参加者を募集します 

④ 笠間市新年賀詞交歓会の一般参加者を募集します 

⑤令和元年度  笠間市成人式を開催します 

⑥ ファミリーサポートセンター事業にご協力ください 

⑦ 特設無料人権相談を開設します 

⑧ ひきこもりがちな方の心の相談・就労に 

  向けての相談会を開催します 

⑨ 旧陸海軍の史料をお持ちですか 

⑩笠間市業界研究会の参加事業者を募集します 

⑪ 12月 10日 から 16日は 

 「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」です 

■ 教養・文化・交流 他  

⑫ 地域包括支援センターからのご案内 

⑬ 市民公開講座 

 「前立腺がん 生活習慣・検診・治療の最近の話題」 

⑭ もの忘れ相談会 

⑮ 笠間市日中友好協会  中国語講座 

⑯ Saving Christmas!～サンタのピンチを救え!～ 

⑰ 第 11回  カンターレ・オカリーナ第九コンサート 

⑱ クリスマスハープコンサート 

⑲ 友部駅前フリーマーケット 

⑳ 悪態まつり体験ツアー 

㉑ 地域交流センターともべ イベントのご案内 
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 ①  お気軽にご相談ください 
 
事前の申し込みはなく、無料でご相談いただけます。 

【行政相談】 

 国・県・市などの行政機関や公共機関に対するご意見ご要望などについて、総務大臣から委嘱

された行政相談委員が相談に応じます。 

日時 12月 18日（水）午後 1時～3時 

場所 笠間公民館（笠間市石井 2068-1） 

問 秘書課（内線 224） 
 
【行政書士 無料相談会】 

遺言・相続、外国人在留資格、法人設立、内容証明、各種許可申請、車の登録などのさまざま

な困りごとに、「街の法律家」行政書士が相談に応じます。電話による相談も受け付けています。 

1. 面談による無料相談会 

日時 毎月第 3水曜日 午後 1時～4時 

場所 友部公民館 

2．電話による無料相談 

日時 毎週木曜日（祝日を除く）午後 1時 30分～4時 30分 

専用電話 029-305-3731 

問 茨城県行政書士会事務局 ℡ 029-305-3731 秘書課（内線 224） 

 

【回覧】  お早めに回してください 全 8ページ (A3…2 枚) 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ② 年末年始のごみ収集・し尿汲み取り・浄化槽清掃 

  にご注意ください 
 

【笠間地区】 ○は通常の収集コースを基本として実施、斜線は通常と同じく休み。 
 12/28 

（土） 

12/29  

（日） 

12/30  

（月） 

12/31  

（火） 

1/1  

（水） 

1/2  

（木） 

1/3  

（金） 

1/4  

（土） 

1/5  

（日） 

可燃ごみ 

収集 
○  ○ 

休み 

30日に振替 
休み 休み 休み 

休み 

6日に振替 
 

不燃ごみ・ 

資源物収集 
○  

第5週のため 

収集なし 

第5週のため 

収集なし 

休み 

8日に振替 

休み 

9日に振替 

休み 

10日に振替 

休み 

11日に振替 
 

家庭ごみ 

持ち込み 
○       休み  

事業系 

ごみ持ち込み 
○  ○ 休み 休み 休み 休み 休み  

し尿汲み取り 

浄化槽清掃 
  休み 休み 休み 休み 休み   

・12月 31日（火）～1月 4日（土）のごみ収集は休みとなります。12月 31日（火）の収集は前

 日の 12月 30日（月）に、1月 4日（土）の収集は 1月 6日（月）に振替収集を行います。 

・不燃ごみ・資源物収集は，翌週の同じ曜日に振替収集を行います。 

・エコフロンティアかさまに家庭ごみを持ち込める年内の最終日は 12月 28日（土）です。大変な 

 混雑が予想されますので、できる限りごみの持ち込みは控えてください。   

  なお、1月 4日（土）の持ち込みは休みとなりますのでご注意ください。 

・し尿汲み取り・浄化槽清掃は，12月 28日（土）～1月 5日（日）が休みとなります。年末の

  汲み取りは早目にお申し込みください。 

【友部・岩間地区】 ○は通常の収集コースを基本として実施、斜線は通常と同じく休み。 

 12/28  

（土） 

12/29  

（日） 

12/30  

（月） 

12/31  

（火） 

1/1  

（水） 

1/2  

（木） 

1/3  

（金） 

1/4  

（土） 

1/5  

（日） 

可燃ごみ 

収集 
  ○ ○ 休み 休み 休み   

不燃ごみ・ 

資源物収集 
  

第5週のため 

収集なし 

第 5週のため 

収集なし 
休み 休み 休み   

家庭ごみ 

持ち込み 
  休み 休み 休み 休み 休み   

事業系 

ごみ持ち込み 
  休み 休み 休み 休み 休み   

し尿汲み取り 

浄化槽清掃 
  休み 休み 休み 休み 休み   

・ 1月 1日（水）～3日（金）のごみ収集は休みとなります。 

・環境センターに家庭ごみを持ち込める年内の最終日は、12月 27日（金）です。12月 28日（土）

～1月 5日（日）の環境センターへのごみ持ち込みはできません。ごみ持ち込みは年末年始に

大変混み合いますので、必要最小限の利用をお願いします。 

・し尿汲み取り・浄化槽清掃は，12月 28日（土）～1月 5日（日）が休みとなります。年末の

 汲み取りはお早目にお申し込みください。 

問 環境保全課（内線 127） 

 

 
「申」は申し込み先、「問」は問い合わせ先の略です。 
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 ③ LGBT講演会の参加者を募集します 
 

 多様な性の頭文字を取った LGBTという言葉を目にする機会が増えているなか、当事者がどの

ような困難に日々直面し人権侵害を受けているか、ほとんど知られていないのが現状です。多様

な性について正しい知識を持ち、理解を深めるため LGBT 当事者による講演会を開催します。 

 ぜひご参加ください。 

日時 12月 18日（水）午後 3時～4時 30分 受付：午後 2時 30分～ 

   講演：80分 質疑応答：10分 

場所 友部公民館 2階 大会議室（笠間市中央 3-3-6） 

講師 日本ユニバーサルマナー協会講師 

定員 40名（先着順） 

参加費 無料 

申込方法 電話またはメールでお申し込みください。メールで申し込みの方は、本文に、①氏名

     （フリガナ）②住所③電話番号を記載のうえ送信してください。 

申込期限 12月 11 日（水） 

申・問 秘書課（内線 227）メール danjo@city.kasama.lg.jp 

 

 ⑤ 令和元年度  笠間市成人式を開催します  
 
日時 令和 2年 1月 12日（日） 

   開場：午前 9時～ 式典：午前 10時～11時 30分 写真撮影：午前 11時 30分～午後 0時 30分 

場所 市民体育館（笠間市石井 2068-1） 

対象 平成 11年 4月 2日～平成 12年 4月 1日生まれの方 

※ 令和元年 10月 31日現在で笠間市に住民登録されている対象の方に、11月下旬に案内状 

     を郵送します。 

※ 令和元年 11月 1日以降笠間市に転入した方で、笠間市成人式に参加希望の方、および 

 進学・就職等により現在笠間市にお住まいでない方も参加できますので、氏名・住所等 

 を生涯学習課までご連絡ください。 

問 生涯学習課（内線 385） 

 

 

 ④ 笠間市新年賀詞交歓会の一般参加者を募集します 
 
 令和 2年の輝かしい年の初めに、まちづくりの第一線で活躍する方が一堂に会し新年の抱負や

目標などを交歓し、懇親を深める笠間市新年賀詞交歓会の一般参加者を募集します。 

日時 令和 2年 1月 6日（月） 

   受付：午後 3時 50 分～ 笠間市表彰式：午後 4時 30分～ 賀詞交歓会：午後 5時 30分～ 

場所 宍戸ヒルズカントリークラブ クラブハウス（笠間市南小泉 1340） 

定員 20名（応募者多数の場合は抽選） 

参加費 3,000円 

申込方法 はがきに住所、氏名、性別、電話番号、賀詞交歓会参加希望と明記のうえ、お申し 

込みください。 

申込期限 12月 13 日（金） 

申・問  秘書課（内線 226） 〒309-1792 笠間市中央 3-2-1 
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 ⑦ 特設無料人権相談を開設します 
 
 日頃の生活の中で起こる人権に関わる困りごとや法律上どのようになるのか解決に導くため

の相談です。 

相談は、法務大臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳

守しますので、お気軽にご相談ください。 

【弁護士相談について】 

午後 1時から弁護士も相談を受け付けます。相談時間は 1件 30分以内です。相談される方は、

午前の部で人権擁護委員と事前に内容を整理したうえでお願いします。 

日時 12月 18日（水）午前 10 時～午後 3時 最終受け付け：午後 2時 30分  

場所 笠間公民館（笠間市石井 2068-1） 

問 社会福祉課（内線 157） 

 ⑧ ひきこもりがちな方の心の相談・就労に向けての相談会を開催します 
 
 仕事のブランクや経験不足等による不安から、すぐに働くことが困難と思っている方を対象

に、相談や仕事の体験を通し、働くことに近づけるお手伝いをします。 

日時 12月 16日（月）午後 1時 30分～3時 30分（毎月第 3月曜日に開催） 

場所 地域福祉センターともべ（旧友部社会福祉会館：笠間市美原 3-2-11） 

講師 グッジョブセンターみと相談員 

参加費 無料 

申込方法 電話または FAXでお申し込みください。 

申・問 茨城 NPOセンター・コモンズ グッジョブセンターみと 

    ℡ 029-291-8990 FAX 029-300-4320 

 

 

 ⑥ ファミリーサポートセンター事業にご協力ください 
 
 笠間市ファミリーサポートセンターでは「お子さんを預かることができる方」を募集しています。 

 ファミリーサポートセンター事業とは「お子さんを預かってほしい方」と「お子さんを預かる

ことができる方」がそれぞれ会員となり、お互いに信頼関係を築きながら子どもを預けたり、預

かったりする、地域で主体的に行う子育て援助活動です。 

内容 主な援助活動 

   ・保育施設の保育開始前や終了後の子どもの預かり、保育施設等までの送迎 

   ・買い物等、外出の際の子どもの預かり等 

   ※報酬額 1時間あたり 700円 

対象 市内にお住まいで、20歳以上の心身ともに健康で積極的に援助活動を行うことができる方 

申・問  子ども福祉課（内線 165） 笠間市児童館   ℡ 0296-77-9050 

  

 

 ⑨ 旧陸海軍の史料をお持ちですか 
 
茨城郷土部隊史料保存会では、戦争に関する貴重な史料の散逸を防ぐとともに、収集・保存や

展示することによって後世に継承し、戦争の惨禍と平和の尊さを考える場を提供しています。 

 旧陸海軍に関する遺品や写真などの史料をお持ちの方は、ご連絡ください。  

問 茨城郷土部隊史料保存会 大高 ℡・FAX 029-254-3520 
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小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ⑪ 12月 10日から 16日は「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」です 
 
 拉致問題は、我が国の喫緊の国民的課題であり、この解決を始めとする北朝鮮当局による人権

侵害問題への対処が、国際社会を挙げて取り組むべき課題とされる中、この問題についての関心

と認識を深めていくことが大切です。 

問 政府拉致問題対策本部 ホームページ www.rachi.go.jp 

 ⑩ 笠間市業界研究会の参加事業者を募集します 
 

 市内への就職促進や事業者の雇用確保のための業界研究会の参加事業者を募集しています。ぜ

ひご参加ください。参加は無料です。 

日時 令和 2年 2月 14日（金）午後 1時 30分～4時 受付：午後 1時 

場所 地域交流センターともべ       （笠間市友部駅前 1-10） 

対象 市内に事業所が所在している、または立地する予定のある事業者 

内容 企業概要の紹介、企業ごとのブースで就職検討者等に対して企業説明・質疑応答 

申込方法 FAX、またはメールでお申し込みください。申込書は市ホームページ（「笠間市業界研

     究会」で検索）からダウンロードできます。 

定員 28社（先着順） 

申込期限 12月 20 日（金） 

申・問 (株)セキショウキャリアプラス（委託事業者） ℡ 029-860-5080 FAX 029-855-5180 

    メール info01@sekisho-career.co.jp 

 

 ⑫ 地域包括支援センターからのご案内 
 

教室 

あたまとからだのパワーアップ教室 男性のからだづくり教室 

もの忘れが気になる方に、認知機能の向上

につながる頭の体操や運動などを行う教室

です。 

男性限定の運動教室です。運動習慣のない

方、運動のきっかけがほしい方、仲間がほ

しい方、この機会に体と頭を鍛えましょう。 

日時 

令和 2年１月 8日から 3月 18日までの毎週水曜日（全 11回） 

午前 10時～正午（初回と最終回は午後 0時

30分終了）受付：午前 9時 30分 

午後 2時～3時 30分 

受付：午後 1時 30分～ 

場所 総合公園（笠間市箱田 867-1） 地域交流センターいわま（笠間市下郷4437-7） 

内容 

頭の体操、有酸素運動、二重課題トレーニング

（例：足踏みをしながら足し算をするなど）等 

※初回と最終回に体力測定・認知機能検査

 を行います。 

自重およびダンベルを用いた筋力トレーニ

ング、レクリエーション等 

※初回と最終回に体力測定を行います。 

対象 市内在住の 65歳以上の方で、医師から運動を許可されている方（介護保険認定者を除く） 

定員 各 20名（応募者多数の場合は抽選） 

参加費 無料 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限 12月 18日（水） 

申・問 地域包括支援センター ℡ 0296-78-5871 
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デマンドタクシーかさま 予約センター  ℡ 0296-70-9000  
11月から乗車料金が変わりました。 
ご乗車までに必要な乗車券をご用意ください。 
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 ⑮ 笠間市日中友好協会  中国語講座 
 
 笠間市日中友好協会 では中国語講座を開催しています。昨年 8月に笠間台湾交流事務所を開設

後、台湾、中国から多くの旅行客が訪れていますので、中国語でおもてなしができればとても喜

ばれることでしょう。 

 ぜひ、一度中国語に挑戦してみませんか。見学も随時受け付けしています。 

日時 場所 

毎月第 1～4土曜日 

（月 4回） 

午後 1時 30分～3時 30分 友部公民館（笠間市中央 3-3-6） 

午後 4時～6時 岩間公民館（笠間市下郷 5140） 

講師 中国人留学生（茨城大学） 

受講料 2,000円/回 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申・問 笠間市日中友好協会 眞
ま

木
き

 則雄
の り お

 ℡ 0299-45-7059・090-7736-1813 

 ⑬ 市民公開講座「前立腺がん 生活習慣・検診・治療の最近の話題」 
 

 前立腺がんにかかわるリスクや生活習慣、検診の現状、最近話題の治療法などについてわかり

やすくお話します。 

日時 12月 8日（日）午後 2時～3時 開場：午後 1時 30分 

場所 笠間ショッピングセンターポレポレシティ 2階 映画館 Aホール（笠間市赤坂 8） 

講師 筑波大学医学医療系 茨城県地域臨床教育センター 教授 

   茨城県立中央病院・茨城県地域がんセンター 副病院長 島
しま

居
ずい

 徹
とおる

さん 

定員 100名（先着順） 

参加費 無料 

問 笠間市医師会 事務局 ℡ 0296-71-0121 

 

 
 ⑭ もの忘れ相談会 
 
 最近もの忘れがひどくなってきて生活に不安を感じる等、認知症に関する心配事や困り事に対

し、経験豊富な専門職員が対応します。ご本人はもちろん、ご家族からの相談にも応じますので、

お気軽にお申し込みください。 

日時  1月 8日（水）午後 2時～4時  

場所 地域医療センターかさま内 地域包括支援センター（笠間市南友部 1966-1） 

内容 認知症疾患医療センター 石崎病院 精神保健福祉士 田山
た や ま

 香代子
か よ こ

さんとの個別相談 

対象 市内在住の方 

定員 先着 3名（1組につき 1時間程度） 

参加費 無料 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限 12月 27 日（金） 

申・問 地域包括支援センター ℡ 0296-78-5871 
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 ⑯ Saving Christmas!～サンタさんのピンチを救え!～ 
 

 今年はサンタさんの人手が足りなくて大ピンチ！良いクリスマスになるようにみんなでサンタさん

を助けましょう。笠間市国際交流員(CIR)、英語指導助手(AET)と一緒にクリスマスのゲーム、アクティ

ビティ、クラフト等で、海外のクリスマスを体験しましょう。 

日時 12月 22日（日）午後 2時～3時 45分 受付：午後 1時 30分 

場所 地域交流センターともべ     （笠間市友部駅前 1-10） 

講師 笠間市国際交流員（CIR）アンドリュー・アイガルさん 

   笠間市英語指導助手（AET）4名 

対象 市内在住の園児、小学生（小学生未満は保護者の同伴が必要） 

定員 60名（先着順） 

参加費 無料 

申込方法 電話またはメールで氏名、年齢、連絡先をお知らせください。 

申込期限 12月 20日（金） 

申・問 市民活動課（内線 133） メール katsudo@city.kasama.lg.jp 

 

 

 ⑱ クリスマス ハープコンサート 
 

日時 12月 22日（日）開場：午後 2時 30分 開演：午後 3時 

場所 地域交流センターいわま「あたご」（笠間市下郷 4438‐7） 

定員 70名 

参加費 前売り券：1,000 円 当日券：1,200円 

    ※未就学児はご遠慮願います 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限 開催日当日まで 

申・問 地域交流センターいわま「あたご」 ℡ 0299-57-3357 

 

 ⑲ 友部駅前フリーマーケット 
 
 毎月第 4日曜日にフリーマーケットを開催しています。ピリ辛ビーフカレーやオムライス、ア

ップルパイ、フランクフルトやハンドメイドのキーホルダーの作製、古着や子供服、昔懐かしい

レトロな商品や、地元で取れた新鮮な野菜も出店しています。 

 無料で温かい豚汁（数限定）を用意して皆さんのご来場をお待ちしています。 

 また、出店者も随時募集していますので、お気軽にお問い合わせください。 

日時 12月 22日（日）午前 9時～午後 1時（小雨決行、荒天中止） 

場所 地域交流センターともべ     （笠間市友部駅前 1-10） 

問 友部フリーマーケット実行委員会 佐藤 ℡ 090-3245-0880  柏崎 ℡ 090-1880-6317 

 ⑰ 第 11回  カンターレ・オカリーナ第九コンサート 
 
日時 12月 22日（日）開場：午後 1時 開演：午後 1時 30分 

場所 笠間公民館 大ホール（笠間市石井 2068-1） 

対象 市内、または近隣市町村在住の方 

入場料 無料   

問 オカリーナで第九を吹く会  海老沢
え び さ わ

 まさ子 ℡  0296-72-3008 
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 ㉑ 地域交流センターともべ イベントのご案内 
 

○  0歳からのわくわくミュージック～クリスマススペシャル～ 

 まだ歩けないお子さんは抱っこして参加できます。音楽に合わせて親子で体を動かしましょう。 

日時 12月 9日（月）開演：午後 3時～ 

講師 リトミック講師 早川
はやかわ

 千丈
ち ひ ろ

さん 

対象 0～6歳の未就学児の親子 

定員 135名 

参加費 大人：500 円 未就学児：300円 

申込方法 窓口でお申し込みください。 
 
○ 企画上映「今日に生きる」 

日立市の日立鉱山を中心にロケが行われました。昭和 34年の日立がスクリーンによみがえります 

日時 12月 15日（日）①午前 10時～②午後 2時～③午後 6時～ 

出演 石原
いしはら

 裕次郎
ゆ う じ ろ う

さん 南田
みなみだ

 洋子
よ う こ

さん 北原
きたはら

 三枝
み え

さん 

定員 各回 135名 

参加費 前売り：1,000円 当日：1,200円 中高生は当日のみ：800円 小学生以下は無料 

申込方法 電話でのお申し込みか、窓口でチケットをご購入ください。 
 
場所 地域交流センターともべ     （笠間市友部駅前 1-10） 

申込期限 残席があれば当日でも参加できます。 

申・問 地域交流センターともべ       ℡ 0296-71-6637 

 

 

 ⑳ 悪態まつり体験ツアー 
 
 ふるさと案内人によるガイド付きで悪態まつり体験ツアーを企画しました。この機会に奇祭と

して有名な悪態まつりに参加してみませんか。 

日時 12月 15日（日）午後 1時～4時 30分 

場所 地域交流センターいわま「あたご」（笠間市下郷 4438-7） 

定員 10名 

参加費 無料 

持ち物 飲み物、タオル、天候により雨具、動きやすい服装でご参加ください。 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期限 実施日前日まで 

申・問 地域交流センターいわま「あたご」 ℡ 0299-57-3357 
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