
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑨ 健康診査（12 月分）を実施します 
 
 ご自分の健康を守るために年に 1回は健診を受けましょう。そのほかの日程や詳細は「保健セ

ンター年間予定表」（P1～5）をご覧ください。予約が必要な健診については定員があります。 

【要予約】胃がん検診のある健康診査 

健診項目： 特定健診、生活習慣病予防検診、高齢者健診のいずれか。結核・肺がん検診、胃がん検診、

       大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査（B型、C型）で希望するもの。 

健診日 受付時間 健診場所 

 9日（月） 
午前 8時～8時 30 分 

  または午前 10時～10時 30分 
保健センター（地域医療センターかさま内） 

※ 胃がん検診は、胃や腸の病気で治療中の方、手術をした方、当日の血圧が著しく高い方など受

  診できない場合もあります。 

【要予約】骨粗しょう症検診 

健診日 受付時間 健診場所 

17 日（火） 
午前 9時 30 分～10 時 

または午後 2時～2時 30 分 
笠間公民館 

※対象は、20～70 歳の女性の方で 2年に 1回の受診となります。 
 

【予約不要】胃がん検診のない健康診査 

健診項目：特定健診・生活習慣病予防検診・高齢者健診のいずれか。結核・肺がん検診、大腸がん

      検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査（B型、C型）の検診で希望するもの。 

健診日 受付時間 健診場所 

  3 日（火）

  4 日（水） 

午前 9時～11 時 

午後 1時 30 分～3時 
地域福祉センターいわま（旧岩間保健センター） 

  5 日（木） 
午後 4時 30 分～7時 30 分 

（夜間健診) 

笠間公民館 
  6 日（金） 

12 日（木） 地域福祉センターいわま（旧岩間保健センター） 

※対象地区は保健センター年間予定表（P3、4）をご覧ください。対象地区以外でも受診できます。 

※大腸がん検診は健康診査日に採便容器を配布し、後日指定された日に提出となります。 

申込方法 窓口または電話でお申し込みください。 

申・問 保健センター 笠間市南友部 1966-1 ℡ 0296-77-9145  

※地域ポイント制度の付与対象になります。 
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    デマンドタクシーかさま 予約センター ℡ 0296-70-9000  
   11 月から乗車料金が変わりました。 
   ご乗車までに必要な乗車券をご用意ください。 

 ⑩ ハローワークのシステムが変わります 
 
 求職者の皆さんに、より詳しい求人情報を提供できるよう、令和 2年 1月 6日からハローワー

クの求人票の様式や求人の公開方法が変わります。これにより、求人事業主の皆さんには求人条

件の更に詳しい情報の登録を行っていただく必要があります。 

 詳細は、ハローワーク笠間にお問い合わせいただくか、または茨城労働局のホームページでご

確認ください。 

問 ハローワーク笠間 ℡ 0296-72-0252 

  HP https://jsite.mhlw.go.jp/ibaraki-roudoukyoku/home.html 

 

 


