
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑫ 暴力やストーカーなどのお悩みをご相談ください 
 
法務省と全国人権擁護委員連合会は、夫、パートナーからの暴力やストーカーなど女性をめぐ

るさまざまな人権問題を解決に導くため、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間を実施

し、悩みを持った女性からの相談に応じます。 

 秘密は守られますので、安心してご相談ください。 

日時 11月 18日（月）～24 日（日）午前 8時 30 分～午後 7時（土・日は午前 10時～午後 5時） 

電話番号 0570-070-810（全国共通ナビダイヤル） 

実施機関 水戸地方法務局、茨城県人権擁護委員連合会 

相談員 法務局職員・人権擁護委員 

問 水戸地方法務局人権擁護課 ℡ 029-227-9919 

 

 ⑬ 特設無料人権相談を開設します 
 
 毎日の暮らしの中で起こる、さまざまな人権に関わる困りごとを解決に導くための相談です。

相談は、法務大臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。 

 相談内容についての秘密は厳守されますので、お気軽にご相談ください。 

日時 11月 20日（水）午前 10 時～午後 3時 最終受け付け：午後 2時 30分 

場所 地域福祉センターともべ（笠間市美原 3-2-11） 

問 社会福祉課（内線 157） 

 ⑭ ひきこもりの相談を受け付けます 
 

 ご家族のひきこもり問題で悩んでいる方を対象に出張相談を行います。相談は無料ですので、

一人で悩まずお気軽にご連絡ください。 

日時 場所 

12月 19日（木） 

午後 1時～4時 

福祉情報センター（ひたちなか市西大島 3-16-1） 

 令和 2年 2月    4日（火） 水戸市福祉ボランティア会館（水戸市赤塚 1-1） 

 令和 2年 2月 28日（金） 地域福祉センターともべ A館（笠間市美原 3-2-11） 

対象 県内在住のひきこもり問題でお困りのご本人やご家族 

参加費 無料（相談 1件 50分） 

申込方法 電話、またはメールでお申し込みください。 

申込期限  2 日前までにお申し込みください。 

申・問  茨城県ひきこもり相談支援センター ℡ 0296-48-6631 

    メール info@ibahiki.org HP https://www.ibahiki.org 

 

  ⑮ ひきこもりがちな方の心の相談・就労に向けての相談会を開催します 
 
 仕事のブランクや経験不足等による不安から、すぐに働くことが困難と思っている方を対象

に、相談や仕事の体験を通し、働くことに近づけるお手伝いをします。 

日時 11月 18日（月）午後 1時 30分～3時 30分（毎月第 3月曜日に開催） 

場所 地域福祉センターともべ（旧友部社会福祉会館：笠間市美原 3-2-11） 

講師 グッジョブセンターみと相談員 

参加費 無料 

申込方法 電話または FAXでお申し込みください。 

申・問 茨城 NPOセンター・コモンズ グッジョブセンターみと 

                  ℡ 029-291-8990 FAX 029-300-4320 

 

 小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。 
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