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夏休みイベント「ファミリー健康体験」 
8月24日（土）午前9時～午後4時 

事業概要 
この夏、「語る」「集う」「学ぶ」をコンセプトに、小学校４年生以上の子どものいる家族を対

象として、医師、看護師等の体験イベントを行います。 
夏休みの思い出づくりや、将来のお仕事体験にもなります。当日は、医師、看護師、理学

療法士、言語聴覚士、管理栄養士、歯科衛生士、保健師、事務職などの様々な職種のスタッ
フがお待ちしています。 

 

●日時：８月２４日（土） 
    
 

●場所：地域医療センターかさま（笠間市南友部１９６６－１） 
 
●内容： 
お子さん・・・医師、看護師のユニフォームを着用し家族の健康チェックをお手伝い 
ご家族・・・・健康チェック（血圧・血糖値・視力検査・血管年齢・認知症チェックなど） 
※高齢者疑似体験・介護食試食もできます。 
 
●対象：市内在住で小学校４年生以上のお子さんとその家族 
 
●参加費：無料 

地域医療センターかさまは、昨年4月に「市立病院」「保健センター」「地域包括支援センター」が「医
療・保健・福祉」のそれぞれの視点で、市民の健康づくりを支援する場として、新たなスタートを切りま
した。地域に根差し、開かれた施設となるように、イベントなども取り組んでいます。 

昨年度のイベントの様子 

午前の部  9時30分～12時 
午後の部 13時30分～16時 
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