
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ㉒ 社交ダンス講座 
 
 社交ダンスはスポーツが苦手な方や身体がかたいと思われている方でも、年齢、性別に関係な

く始められます。音楽に合わせて楽しく踊りましょう。お気軽にお問い合わせください。  

 初心者コース 中級者コース 

日時 
4 月 4日（木）から毎月第 1・2・3木曜日（1年間） 

午後 7時～7時 50 分 午後 8時～9時 

内容 マンボ、ブルース、ジルバ 
ワルツ、ルンバ、タンゴ、チャチャチャ、

サンバなど 

対象 
社交ダンス経験のない方 

経験はあるが基礎から再習得したい方 
― 

場所 友部公民館   1 階  多目的ホール（笠間市中央 3-3-6） 

講師 茨城県プロダンスインストラクター 久野
く の

 友子
と も こ

さん 

定員 各 20名程度 

参加費 3,000 円（傷害保険料等）※2か月に 1度、お支払いください。 

持ち物 室内シューズ（スニーカー等）、タオル ※動きやすい服装でご参加ください。 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 3 月 30 日（土） 

申・問 久野 友子 ℡ 090-3336-4819 

 

 ㉑ 市民農園「生き活き菜園はなさか」 
 
 新しい季節に、家族や仲間とふれあいながら無農薬の野菜作りを始めませんか。毎週日曜日には栽

培講習会があり、専門講師から野菜作りのアドバイスを受けられますので、未経験の方でも安心です。

 利用者の方は、いこいの家はなさかの入浴施設を割引でご利用いただけます。 

場所 笠間市橋爪地内  いこいの家はなさか（笠間市橋爪 586-4）に隣接 

対象 農業を営んでいない方 

使用料 年間 10,280 円（1区画あたり 30平方メートル） 

※年度途中からの使用も可。使用料は月割となります。 

使用期間 4 月 1日～平成 32年 3月 31 日（更新可） 

申込方法 窓口で直接お申し込みください。申請書は、市ホームページからもダウンロードできます。 

申・問 農政課（内線 543）  HP http://www.city.kasama.lg.jp/ 

平成   31年   3月  7日 第  30‐ 34  号 

     小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。  ⑪ページ 

 

 ㉓ おぼろ月夜のジャズ inまちの駅笠間宿 
 
 春爛漫のひと時、みんなでジャズを楽しみましょう。 

日時 4 月 13 日（土）午後 5時～7時 

場所 まちの駅笠間宿 ふれあいサロンかさま～る（笠間市笠間 2247－1） 

出演 ボーカル：仲野
な か の

 亜紀子
あ き こ

さん ピアノ：石川
いしかわ

 次郎
じ ろ う

さん ベース：清水
し み ず

 たかしさん 

   ドラム：江口
え ぐ ち

 修一
しゅういち

さん サックス：飯田
い い だ

 和治
か ず じ

さん 

定員 50 名（先着順） 

参加費 3,500 円（食事と飲み物付き） 

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。 

申込期限 4 月 10 日（水） 

申・問 （特非）グラウンドワーク笠間   塙
はなわ

 茂
しげる

 ℡ 0296-71-8077 FAX 0296-72-0654  

              メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp 

 （特非）グラウンドワーク笠間は、まちづくり市民活動助成金を受けて活動しています。 

 

 


