
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑤ もの忘れ相談会を開催します 
 
 相談会では、もの忘れがひどくなってきて生活に不安を感じる等、認知症に関する心配事や困

り事に対し、経験豊富な専門職員が対応します。ご本人はもちろん、ご家族からの相談にも応じ

ますので、お気軽にお申し込みください。 

日時 3月 18日（月）午後 2時～4時  

場所 地域医療センターかさま内 地域包括支援センター（笠間市南友部 1966-1） 

内容 認知症疾患医療センター 石崎病院 精神保健福祉士、地域包括支援センター職員 

   との面接による個別相談（1組につき 1時間程度） 

対象 市内在住の方 

参加費 無料 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。先着順に受け付けます。 

申込期限 3月 11日（月） 

申・問 地域包括支援センター ℡  0296-78-5871 

 

 
 ⑥ 第 3回    環境寺子屋  防災気象情報とその利用について学ぼう 
 
気象庁が発表する防災気象情報の種類や利用方法について学びます。あわせて、風水害から身

を守る方法も学びましょう。 

日時 3月 13日（水）午前 10時～11時 30分 

場所 市民センターいわま（笠間市下郷 5140） 

講師 水戸地方気象台職員 

参加費 無料 

定員 50名（応募者多数の場合は抽選） 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 3月 1日（金） 

申・問    環境保全課（内線 125） 

  

 
 ⑦ 手作り石けん講習会 
 
 使用済み食用油を利用した、環境にやさしいプリン状石けんを作ってみませんか。泥汚れや油

汚れもよく落ちます。ぜひご家族でご参加ください。 

日時 3月 11日（月）午前 10時～11時 

場所 地域交流センター      調理室（笠間市友部駅前 1－10） 

定員 25名（先着順） 

参加費 200円 

持ち物 ポリバケツ（5リットル程度※できれば蓋付き）、マスク、ゴム手袋 

    ※お持ちでない方は用意しますので、申し込み時に申し出てください。（有料） 

申込方法 電話または FAXでお申し込みください。 

                      ※FAXの場合は、氏名、住所、電話番号を記入してください。 

申込期限 3月 4日（月） 

申・問 ごみを考える会（担当：菊地）℡・FAX 0296-77-5028 環境保全課（内線 126） 

  

 

④ページ     小さな命大切に。犬・猫の不妊、去勢手術をしましょう。 

 


