
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑪ 平成 30年度いばらきヘルスロード候補地を募集します 
 
県では風光

ふうこう

明媚
め い び

なコースや名所、旧跡を巡るコース、既存のヘルスロード同士をつなぐコース

などを重点的に「いばらきヘルスロード」候補地を募集します。応募したコースが採用されると、

あなたの名前がコース名に入ります。 

ヘルスロードコースに備えるべき要件 

(1)安全性に配慮されている。 

   ①歩道と車道がガードレールや縁石、路側帯等により区分されている。 

   ②横断箇所には、信号機または横断歩道がある。  

   ※上記①および②を満たすこと。 

(2)利用できるトイレがある。(3)所々に車椅子がすれ違える道幅がある。 

(4)休憩できる場所（休憩所、ベンチ、レストラン等）が近辺にある。  

申込方法 必要事項を記入のうえ、窓口へお申し込みください。 

             ※書類はホームページ http://www.city.kasama.lg.jp/からダウンロードできます。 

申込期間 8月 31日（金） 

申・問 健康増進課  ℡ 0296-77-9145 

 
 ⑫ 健康づくり表彰者を募集します 
 
 市では「みんな元気に健康かさま」を理念に健康都市かさまを推進するために、健康づくり活動を

積極的に実践している市内の企業や市民団体等を表彰しています。 

対象   健康づくりに関する活動を積極的、自主的に行っている市内の企業や市民団体等 

募集要件 活動の拠点が市内にある企業、団体またはグループで、次のすべての項目に該当していること。 

（1）その所在地または拠点が、市内にあること。 

（2）健康づくりの目的をもって年間を通じて継続的に活動し、今後一層の発展、充    

            実が期待されること。 

（3）おおむね 5名以上が所属していること。 

（4）市の実施する健康づくり関連事業への参加または協力が見込めること。 

※ただし、次の項目に該当する場合は対象外とします。 

（1）市が健康づくり施策の一環として組織し、育成および運営を行っている団体等 

（2）競技を主目的としている団体等 

（3）表彰の対象となる活動が、営利を目的としている団体等 

（4）その他、表彰することが不適当と認められる団体等 

内容 表彰式：10月 13日（土）かさま市民運動会 開会式 

   表彰団体：応募団体から選考 

   賞品：表彰状、記念品 

申込方法 健康づくり表彰推薦書に必要事項を記入の上、窓口で直接または FAX、郵送でご応募 

                     ください。推薦書は市ホームページからダウンロードできま す。 

申込期限 8月 31日（金） 

申・問  健康増進課  ℡  0296-77-9145 FAX 0296-77-9146 〒309-1734 笠間市南友部 1966-1 

 

      

 

                  

 ⑩ エコフロンティアかさま監視委員会を開催します 
 
日時  8月 30日（木）午後 2時～ ※ 傍聴受付：午前 9時まで 

場所 エコフロンティアかさま 管理棟 2階  多目的会議室（笠間市福田 165-1） 

内容 (1)前回会議録の確認 

       (2)監視活動および意見交換等 ・廃棄物の受入 

       (3)今後の監視活動計画(案) 

申・問 環境保全課（内線 127） 

 

   

 

平成 30年 8月 2日 第 30‐13号 

 後期高齢者医療保険料は、口座振替にすると便利です。⑤ページ 

 


