
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ㉒ 大人女子会学びカフェを開催します 
 
日時 9 月 2 日（日）午前 10 時～午後 1 時  

場所 笠間民芸の里「ふれあいサロンかさま～る」（笠間市笠間 2247-1）  

講師 カウンセラー  菊池
き く ち

 美也子
み や こ

さん  横倉
よこくら

 久美子
く み こ

さん 

内容 ・夢を叶えるために今をどう過ごせばよいか？ ・人に話すことで夢を自分に引き寄せる 

   ・女性ならでは感性を磨く体験をしましょう！ 

定員 30 名（先着順） 

参加費 1,500円 (ランチ：サラダうどんとコーヒー付き) 

申込方法 電話、FAX またはメールでお申し込みください。 

申込期限 8月 31日（金） 

申・問 （特非）グラウンドワーク笠間 塙
はなわ

 茂
しげる

 ℡ 0296-71-8077 FAX 0296-72-0654  

                  メール shigeru-hanawa@white.plala.or.jp 

（特非）グラウンドワーク笠間は、まちづくり市民活動助成金を受けて活動しています。 

 ㉓ 毎月第 4土曜はカサマルシェを開催します 
 
季節ならではの笠間の農畜産物などを、より多くの方に届けたいという気持ちから始まったカ

サマルシェ。地元のこだわり農産物や人気の加工品、お惣菜がそろいます。生産者の顔が見える

直売マルシェに、どうぞお越しください。 

日時 8月 25日（土） 午前 9時～正午（雨天決行） 

場所 友部公民館 前庭（笠間市中央 3-3-6）※駐車場は公民館裏駐車場等をご利用ください。 

主催 笠間アグリビジネスネットワーク協議会 

後援 笠間市 

問 笠間アグリビジネスネットワーク協議会事務局 農政課内（内線 528） 

 ㉔ カサマルシェ旬の野菜を使った料理教室 
 
日時 8月 25日（土）午前 9時～10時 

場所 友部公民館 2階調理室（笠間市中央 3-3-6） 

講師 食生活アドバイザー 坂部
さ か べ

 幸子
ゆ き こ

さん 

内容 夏野菜と米粉のグラタンと甘酒アイス 

定員 15名（応募者多数の場合は抽選） 

参加費   500円（材料費含む。当日徴収） 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 8月 20日（月） 

申・問  農政課（ 内線 528） 

 
 ㉕ 自分と笠間の未来を考える座談会 
 高校生を対象に、三菱総合研究所をはじめ、国土交通省、イトーキなど東京の企業で活躍する

方々と座談会を開催します。お茶を飲みながら、気軽な雰囲気で自分と笠間の未来を語り合いま

しょう。ぜひ、ご参加ください。 

日時 8月 25日（土）午後 2時～4時 

場所 笠間市役所本所 教育棟 2-2会議室 

定員 10名（応募者多数の場合は抽選） 

申込方法 氏名、住所、連絡先、学校名および学年を記入して FAX、メールまたは電話で    

                        お申し込みください。 

申込期限 8月 20日（月） 

申・問 企画政策課（内線 556） FAX 0296-77-1324  メール  info@kasama.city.lg.jp 

 
 ⑩ページ  皆さんの納める保険税は国保制度を支えるための大切な財源です。 

 


