
1 日

人生フルーツ上映会
10：00、13：00、16：00、19：00

（地域交流センターともべ「トモア」℡0296-71-
6637）

2 月 いこいの家はなさか 休館日
（いこいの家 はなさか ℡0296-77-5110）

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

普通救命講習会　9：00〜12：00
消防本部　3階

（笠間市消防本部 ℡0296-73-0119）　
天狗の郷バザールdeいわま　9：00〜15：00　

地域交流センターいわま「あたご」
（根本 ℡090-3009-7883）

9 月 いこいの家はなさか 休館日

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火 いこいの家はなさか 休館日

18 水

特設無料人権相談　10：00〜15：00
地域福祉センターともべ（旧友部社会福祉会館）

（社会福祉課 内線157）
行政相談　13：00〜15：00　

地域福祉センターともべ（旧友部社会福祉会館）
（秘書課 内線225）

行政書士無料相談会　13：00〜16：00　
　笠間市役所本所1階ロビー（秘書課 内線225）　

19 木

みんなの相談室～メディカルカフェ～
 14：00～15：30
テーマ「お家で受ける看護とリハビリ」

（笠 間 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー ℡0296-78-
5871）※予約制

20 金
地域児童相談　9：30〜16：00

笠間支所会議室
（子ども福祉課 内線164）※完全予約制　　

21 土

22 日
友部駅前フリーマーケット　9：00〜13：00

地域交流センターともべ「トモア」まちの広場
（佐藤 ℡090-3245-0880）

23 月 いこいの家はなさか 休館日

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土 カサマルシェ　9：00〜12：00
友部公民館前（農政課　内線527）

29 日 休日納税相談窓口【市役所本所】　8：30〜12：00
（収税課 内線118）

30 月 いこいの家はなさか 休館日

31 火

情報カレンダー 7月

※笠間子育て支援センター『みつばち』は、毎週月～金曜日に開設します（かさまこども園内9：30～16：00）。祝日は休み。
※ 岩間子育て支援センター『くりのこ』は、毎週月・水・金曜日に開設します（市民センターいわま内10：00～16：00）。
　祝日は休み。
※友部子育て支援センター『かんがるー』は、毎週月～金曜日に開設します（笠間市児童館内9：00～16：00）。
※保健センターで実施する、健診・予防接種などは、保健センター年間予定表をご覧ください。

曜日 場所 時間 窓口延長課

日曜日 市役所本所 8：30〜12：00 市民課収税課（月末のみ）

火曜日 岩間支所 17：15〜19：30 市民窓口課

水曜日 市役所本所 17：15〜19：30 市民課、保険年金課税務課、収税課

木曜日 笠間支所 17：15〜19：30 市民窓口課
※上記以外の窓口の延長業務は行っていません。

日付 曜日 病院名 電話番号
毎週 日 笠間市立病院 0296-77-0034

16日 月 てらだ内科消化器科 0296-70-5500

※ 平日夜間19：00～21：00（土曜日・祝日・年末年始を除く）
は笠間市立病院で初期救急診療を行っています。

※ 当番医は変更になる場合がありますので、確認の上、 
　診療を受けてください。

窓口延長サービス 7月の休日救急診療当番 9：00～17：00
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