
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国民健康保険は、皆さんの納める保険税で支えられています。⑦ページ  
 

          ⑭初・中級ゴルフ教室の参加者を募集します            

日時 7 月 7日(土)～9月 8日(土)のうち毎週土曜日（全 10回）午後 7時 30 分～8時 30 分 

場所 笠間ゴルフ練習場（笠間市片庭 2749） 

対象 市内在住または在勤の方 

定員 30 名（先着順） 

参加費 大人：5,000 円、小・中学生：3,000 円 ※別途ボール代が必要になります。 

申込方法 任意の用紙またははがきに①氏名、②性別、③年齢、学年、④住所、⑤電話番号、⑥保

護者名（学生のみ）、⑦ゴルフ経験年数、⑧ゴルフクラブの有無をご記入の上、窓口で直

接または郵送、FAXでお申し込みください。 

申込期限 6 月 22 日(金） 

申・問 笠間市教育委員会スポーツ振興課（内線 393）℡ 0296-77-1101・FAX 0296-71-3220 

〒309-1792 笠間市中央 3-2-1 

   

 

 

   

       ⑮「スポーツ吹矢」体験会の参加者を募集します                     

ゲーム感覚で楽しみながら、カラダもココロも快調になれるとして注目されているスポーツ吹

矢を体験してみませんか。吹矢式呼吸法の「静かなエクササイズ」は、様々な健康増進の効果が

期待でき、性別年齢を問わずどなたでも手軽に楽しむことができます。皆さんのご参加をお待ち

しています。 

日時 6 月 23 日(土) 午前 9時 30 分～11 時 30 分 

会場 友部公民館体育室（笠間市中央 3-3-6） 

参加費 無料 

持ち物 飲み物、上履き、フェイスタオル ※用具は協会で準備します 

申込方法 電話でお申し込みください。当日、会場での申し込みも受け付けます。 

その他 ・服装は普段着で構いません。 

・友部公民館体育室で毎週土曜日（午前中）に練習をしていますので、随時見学、体験          

     することができます。 

申・問 （一社）日本スポーツ吹矢協会 笠間支部 担当：山口 ℡ 090-6501-3427 

 

 

 

        ⑯親と子のよい歯のコンクールの参加者を募集します          

対象 健康な歯をお持ちの母子、父子 

   満 3 歳～6歳（平成 24年 4月 2日～平成 27年 4月 1日までの間に生まれた未就学の幼児）     

   のお子さんと母親または父親 

   ※本コンクールで入賞歴のある方の再応募はご遠慮願います。 

   ※茨城県歯科医師会では、「脱タバコ宣言」を行い、タバコ対策を積極的に推進している 

ため、喫煙習慣のある親は対象外とします。 

入賞者 最優秀、優秀合わせて 10組以内とします。 

表彰 11 月 11 日(日)に茨城県歯科医師会館にて開催する「第 27 回茨城県民歯科保健大会」   

   の席上で表彰します。        

応募方法 親子の氏名(ふりがな)、生年月日、郵便番号、住所、電話番号、かかりつけ歯科医院

または最寄りの歯科医院の電話番号を記入し、はがきまたは FAX でお申し込みくださ

い。申し込まれた方には口腔診査票を送付しますので、歯科医院（歯科医師会会員の

歯科医院）で口腔診査を受けてください。 

     ※歯科医院の診査の際、親子の顔写真（前歯が見えている笑顔の写真）をお持ちくだ

さい。 

募集期間   4 月 2 日(月)～6月 29 日(金) 必着 

申・問 茨城県歯科医師会 8020 事業係 ℡ 029-252-2561 FAX 029-253-1075 

〒310-0911 水戸市見和 2-292-1 

平成30年 5月24日 第30‐6号 


