
 

         ⑳手話サークルかさまの参加者を募集します              
 
 手話は、聴覚障害者にとって大切なコミュニケーション方法です。簡単な手話を覚えて、一緒

に交流しませんか。 

日時 4月 22日（日）、5月 13日（日）、27日（日）以降、毎月第 2、第 4日曜日  

午前 10時～11時 30分 ※変更になる場合もあります。 

場所 友部公民館（笠間市中央 3-3-6） 

内容 手話の学習 

講師 岡野
お か の

 伸之
のぶゆき

さん ※変更になる場合もあります。 

参加費 無料 

申込方法 FAXまたはメールでお申し込みください。 

申・問 岡野 伸之 FAX 029-307-8224  

笠間市聴覚障害者協会事務所 メール kasama.deaf3.3@gmail.com 

          ㉑スポーツ吹矢体験会を実施します              
 
 腹式呼吸によるスポーツ吹矢を、身体に優しく健康的な室内の生涯スポーツとして、楽しく体

験してみませんか。事前の申し込みは不要です。 

日時 4月 25日（水）午前 10時～11時 30分 

場所 市民センターいわま 3階大会議室（笠間市下郷 5140） 

持ち物 飲み物、上履き 

その他 参加費は無料、用具は当支部で用意します。 

問 日本スポーツ吹矢教会 笠間愛宕支部 米川 ℡ 0296-77-8934 

⑧ページ  後期高齢者医療保険は、口座振替にすると便利です。 

 

     ⑱幼児向け「ダンススポーツクラブ」の体験教室を開催します        
 
 運動ゲーム、音楽に合わせた運動（スキップ）、簡単なダンスなどを行います。お気軽にご参

加ください。 

日時 4月 19日（木）、26日（木）午後 4時 30分～5時 30分 

場所 友部公民館（笠間市中央 3-3-6） 

講師 （公財）日本体育協会 公認ダンススポーツコーチ 

対象 3歳～小学校 3年生  

※3歳児は保護者と参加。 

※スポーツ少年団の指導に興味のある方も歓迎します（経験不問）。 

参加費 無料 

持ち物 上履き、飲み物 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 4月 19日（木） 

申・問 笠間ジュニアダンススポーツクラブ 倉持 みどり ℡ 090-8502-5516 

          ⑲フリーマーケットに出店してみませんか              
 
 家で不要になったもの（子ども服や使わない物）、手作り品などを出品してみませんか？ご家

族やお友達と一緒に、ぜひご参加ください。 

日時 5月 6日（日）午前 10時～午後 2時 

場所 笠間市児童館 館庭（笠間市南友部 1966-140）※雨天時は遊戯室で実施 

区画 12区画（先着順） 

参加費 無料 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。 

            ※食品の出店については、ご相談ください。 

申込期間 4月 22日（日）～30日（月・振休） 

申・問 笠間市児童館 ℡ 0296-77-8340 


