
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
⑧ページ     小中学生の登下校の見守りをお願いします。 

 

平成29年 3月23日 第28‐36号 

 

       『婚活支援サイト IT ナビ』会員募集中！ 
        県境を越えて独身者の婚活を支援します♪ 「IT ナビ」で検索！ 

        問 市民活動課（内線 133）                 ⑤ページ  

【国民健康保険】 

対象 平成 29 年 4月 1日現在 40歳以上であり、受診日に 74 歳以下（※）の笠間市国民健康保 

険の被保険者で、国民健康保険税を完納している世帯 

※受診日に 75 歳の誕生日を迎える方は、誕生日以降は後期高齢者医療保険に該当となり、 

国民健康保険の資格を失いますので受診できません。後期高齢者医療の人間ドック・脳 

ドックにお申し込みください。 

※妊娠している方は、脳ドックはお申し込みできません。 
 

《注意事項》 

・水戸済生会総合病院と茨城県立中央病院の人間・脳ドックは、病院指定の受診日となります（指 

定はできません）。 

・ドック受診の結果、保健指導の対象となった方は、後日通知を送付しますので、保健センター 

で実施する保健指導を受けてください。 

・当選し、補助金交付申請書を提出する際に、検査結果を実施結果報告や保健指導などに活用す 

るため、笠間市と代行機関「茨城県国保連合会」に情報提供することについての同意をいただ 

きます。 

 人間ドック 脳ドック 

実施機関名 所在地 検診費用 個人負担 定員 検診費用 個人負担 定員 

水戸済生会総合病院 水戸市 41,040 円 21,040 円 150名 59,400 円 34,400円 65 名 

茨城県立中央病院 笠間市 43,200 円 23,200 円 130名 54,000 円 29,000円 60 名 

茨城県ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ 水戸市 41,256 円 21,256 円 150名    

大久保病院 水戸市    51,000 円 26,000円 35 名 

東関東クリニック 水戸市 41,040 円 21,040 円 40 名    

協和中央病院 筑西市 39,960 円 19,960 円 30 名 43,200 円 18,200円 40 名 

筑波ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ つくば市 41,256 円 21,256 円 20 名 54,000 円 29,000円 25 名 

県西総合病院 桜川市 39,960 円 19,960 円 10 名    

石岡市医師会病院 石岡市 39,140 円 19,140 円 30 名    

山王台病院 石岡市 40,500 円 20,500 円 10 名 43,200 円 18,200円 10 名 

山王病院 桜川市 38,880 円 18,880 円 10 名    

水戸協同病院 水戸市 41,040 円 21,040 円 20 名    

水戸中央病院 水戸市    43,200 円 18,200円 15 名 

※平成 29年 2 月末時点での予定額です。 
 
【後期高齢者医療保険】 

対象 受診日現在、笠間市内に住所を有する後期高齢者医療被保険者で、保険料を完納もしくは 

完納見込みの方 

 人間ドック 脳ドック 

実施機関名 所在地 検診費用 個人負担 定員 検診費用 個人負担 定員 

茨城県総合健診協会 水戸市 40,942 円 20,942 円 

20 名 

   

石岡市医師会病院 石岡市 39,140 円 19,140 円    

水戸協同病院 水戸市 41,040 円 21,040 円 44,582 円 19,582円 
30 名 

茨城県立中央病院 笠間市 43,200 円 23,200 円 30 名 54,000 円 29,000円 

※平成 29年 2 月末時点での予定額です。 

申・問 保険年金課（国保：内線 139 後期：内線 141） 

笠間支所市民窓口課（内線 72123）、岩間支所市民窓口課（内線 73183） 

         ⑯健康診査（5～7月分）の受診者を募集します                        
  
胃がん検診のある健康診査、子宮頸がん検診・乳がん検診の申込みを次のとおり受け付けます。

あなたの健康を守るために、年に 1度は健診を受けましょう。 

申込方法 窓口で直接または電話でお申し込みください。 

申込期間 4 月 7 日（金）午前 8時 30 分～ 

【胃がん検診のある健康診査（要予約）】 

健診項目 特定健診・生活習慣病予防健診・高齢者健診のいずれか、結核・肺がん検診、胃がん検診、 

A  大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査（B・C型）の検診で希望するもの 

※胃がん検診は、胃や腸の病気で治療中の方、手術をした方、当日の血圧が著しく高い方などは 

受診できない場合があります。 

健診日 健診場所 申・問 

6 月 19 日（月） 
友部保健センター（笠間市美原3-2-11） 友部保健センター ℡ 0296-77-9145 

7 月 14 日（金） 

6 月 12 日（月） 
笠間武道館（笠間市石井2068-1） 

笠間保健センター ℡ 0296-72-7711 6 月 13 日（火） 

7 月  5 日（水） 笠間市民体育館（笠間市石井2068-1） 

6 月 30 日（金） 岩間保健センター（笠間市下郷5139-1） 岩間保健センター ℡ 0299-45-7888 

受付時間 午前 6時 30 分～10 時（1時間毎に受付） 

【子宮頸がん検診・乳がん検診（要予約）】 

健診日 健診場所 申・問 

○6月  2日（金） 
友部保健センター（笠間市美原3-2-11） 友部保健センター ℡ 0296-77-9145 

○7月 22 日（土） 

○5月 13 日（土） 

笠間保健センター（笠間市笠間230） 笠間保健センター ℡ 0296-72-7711  6 月 14 日（水） 

○7月  3 日（月） 

6 月 27 日（火） 
岩間保健センター（笠間市下郷5139-1） 岩間保健センター ℡ 0299-45-7888 

 7 月 29 日（土） 

受付時間 乳がん検診のみ：午前 10時～10 時 30 分 

     子宮頸がん・乳がん検診：午後 0時 30 分～1時 

※○印の検診日は午後のみの検診となります。 

※上記以外の日程、胃がん検診のない健康診査（予約不要）および個人負担金等、詳細については、 

保健センター年間予定表（P1～5）をご覧ください（広報かさま3月号に折り込まれています）。 

⑰カフェナナイロ「読み語りの会『プラスワン』第 6回読み語り」の参加者を募集します 
  
元笠間市地域おこし協力隊の島田さんが運営するコミュニティカフェ「カフェナナイロ」で、

プラスワンによる「第 6回読み語り」を開催します。プラスワンは有志で発足した読み語りを行

う会です。笠間の民話やパネルシアター形式を含む 6編をお届けします。途中入退室も可能です

のでお気軽にお越しください。お茶を飲みながら読み語りを聴いてみましょう。 

日時 4 月 18 日（火）午後 2時～3時 

場所 カフェナナイロ（笠間市笠間 1537） 

演目 くわずにょうぼう、深んぼのすげがさ、そのひとひらを、つつじのむすめ、うぐいす、すみれ島 

定員 15 名（先着順） 

参加費 400 円（お好きなソフトドリンク代込） 

申込方法 電話またはメールでお申し込みください。 

申・問 島田（元笠間市地域おこし協力隊）℡ 050-5274-6112 メール pyrzqxgl7@gmail.com 


