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「世界３大宮廷料理」
○中華料理（中国　上海・北京・広東・四川）
歴史上の皇帝が珍味の食材を収集させた宮廷料理、広大な領土
なので地域で料理法が違う。
○フランス料理（フランス　パリ） 
16世紀のフランス王アンリ2世からブルボン王朝が料理の最盛
期。外交儀礼時の正

せい

餐
さん

。
 ○トルコ料理（トルコ　イスタンブール）
14世紀のオスマン帝国の伝統料理に地中海東部のアラブ料理
が混合して発展した。
※それぞれに東洋文化、西洋文化、イスラム文化を代表する料理。

　３月は世界３大宮廷料理をご紹介します。さあ、世界の
ことを知って交流を始めましょう。

陶炎祭ホームタウンガイド・サービスの
ご案内 
　笠間市国際交流協会では、4月29日（日）から5
月5日（土）の陶

ひ ま つ り

炎祭期間に市内を周遊して、外国
人に英語で観光案内をします。どうぞ、ご利用くだ
さい。
Hometown guide service will be carried out
　During the HIMATSURI from April 29 to May 
5, English sightseeing guide for foreigners will 
be carried out by Kasama international sharing 
association. Please contact us.

ペルー料理教室で、ビールで炊き込む鶏肉のアンデス
風ピラフ「アロス・コン・ポリョ」を作りました。コ
リアンダーのエキゾチックな香りがしました。

　

今
回
は
、
２
年
間
に
わ
た
り
私
た

ち
が
行
っ
て
き
た
モ
デ
ル
事
業
の
活

動
を
ご
報
告
し
ま
す
。

　

自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
生
の
悩

み
が
重
な
り
、
周
り
の
人
の
サ
ポ
ー

ト
や
絆
が
失
わ
れ
て
生
じ
ま
す
。
そ

こ
で
、
地
域
の
人
と
の
絆
や
団
体
・

機
関
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
強
め
る
こ

と
で
悩
め
る
人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
力
を

高
め
れ
ば
、
自
殺
者
を
減
ら
せ
る
の

で
は
な
い
か
、
と
考
え
こ
の
事
業
を

始
め
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
は
、
地
域
の
団
体
・
機

関
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
調
査
・
研
修

会
・
会
議
、
イ
ベ
ン
ト
で
の
市
民
の

皆
さ
ん
へ
の
啓
発
活
動
、
自
殺
予
防

ポ
ス
タ
ー
の
作
成
と
掲
示
、
友
部

駅
で
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
な
ど
で

す
。
こ
れ
ら
を
通
じ
て
、
今
年
度
は

市
内
60
余
り
の
支
援
団
体
・
機
関
か

ら
な
る
「
笠
間
を
元
気
に
す
る
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
を
設
立
し
、
こ
れ
ら
団

体
の
皆
さ
ん
と
共
に
自
殺
予
防
の
啓

発
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

ま
た
団
体
・
機
関
に
自
殺
予
防

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
養
成
研
修
会
や

講
演
会
を
行
い
、
延
べ
３
０
０
名
の

方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
悩

め
る
人
の
相
談
連
携
体
制
も
構
築
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
笠
間
を
元

気
に
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
動
は

来
年
度
か
ら
市
に
引
き
継
が
れ
ま

す
。
今
後
、
市
の
皆
さ
ん
の
力
で
真

に
生
き
た
地
域
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

に
育
ち
、
笠
間
が
さ
ら
に
元
気
な
ま

ち
と
な
る
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
し

ま
す
。
今
回
で
コ
ラ
ム
も
一
旦
終
了

と
な
り
ま
す
。
ご
愛
読
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

笠
間
を
元
気
に
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

〜
２
年
間
の
活
動
報
告
〜

「
笠
間
を
元
気
に
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
」
事
務
局

（
筑
波
大
学
精
神
神
経
科
グ
ル
ー
プ

太
刀
川
研
究
室
内
）

E-m
ail

：kasam
a-genki@

　
　
　　

tsukuba-psychiathy.com

４月の国際交流情報
4月29日（日）～5月5日（土）
陶
ひ ま つ り

炎祭　ホームタウンガイド・サービス 
　　　　外国人に英語で観光案内をします
会場：陶炎祭会場・つつじまつり会場・笠間稲荷神社
時間：午前10時～午後4時
☆日本語教室（友部公民館　午前10時～）
　４月７日（土）、21日（土）、28日（土）　

ふるさとまつりinかさまにて


