
川﨑 真裕美選手（笠間市出身）
ロンドンオリンピック出場決定！

がんばれ　マユミ！
【女子競歩20キロ】

　今年8月に開催されるロンドンオリンピックの陸上・女子競歩
20キロの日本代表に、川

かわさき

﨑真
ま ゆ み

裕美選手（笠間市福田出身・富士通
㈱）の出場が決定しました。昨年の左膝半月板手術を乗り越え、
2004年のアテネ大会、2008年の北京大会に続く3大会連続出場
の快挙を達成。ロンドン五輪を前に、日本を代表するトップアス
リートにお話を聞きました。

◆
競
歩
っ
て
ど
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
？

　

常
に
ど
ち
ら
か
の
足
が
地
面
に

着
い
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
前
脚
が

接
地
か
ら
垂
直
の
位
置
ま
で
ま
っ

す
ぐ
で
、
膝
が
曲
が
ら
な
い
と
い

う
2
つ
の
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　

五
輪
正
式
種
目
は
、
男
子
20
㎞
・

50
㎞
と
女
子
20
㎞
で
す
。
男
子
は

時
速
14
～
15
㎞
、
女
子
は
時
速
13

㎞
と
予
想
以
上
に
早
い
ス
ピ
ー
ド

で
レ
ー
ス
が
行
わ
れ
ま
す
。

◆
競
歩
を
初
め
た
き
っ
か
け
は
？

　

高
校
2
年
生
の
時
に
、
コ
ー
チ

を
し
て
い
た
だ
い
て
い
た
陸
上
部

顧
問
の
先
生
に
「
全
国
大
会
に
行

き
た
く
な
い
か
」
と
勧
め
ら
れ
て
。

◆
普
段
の
練
習
量
は
？

　

1
日
平
均
15
～
20
㎞
で
す
。
練

習
強
度
や
頻
度
に
よ
っ
て
月
間
の

距
離
数
は
変
わ
り
ま
す
。

◆
自
分
に
と
っ
て
競
歩
と
は
？

　

自
分
の
一
部
。
競
歩
無
く
し
て

川
﨑
真
裕
美
は
語
れ
ま
せ
ん
。

◆
ジ
ン
ク
ス
っ
て
あ
り
ま
す
か
？

　

く
し
ゃ
み
を
1
回
し
た
と
き

に
、
良
い
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。

◆�

ス
タ
ー
ト
の
時
、
ど
ん
な
こ
と

を
考
え
て
い
ま
す
か
？

　

大
切
な
の
は
、
だ
れ
に
勝
つ
・

負
け
る
で
は
な
く
、
自
分
に
勝
つ

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
今
後
の
夢
は
？

　

競
歩
を
通
じ
て
自
分
自
身
が
た

く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ん
で
成
長
し

た
の
で
、
今
度
は
次
世
代
に
伝
え

て
い
き
た
い
。

◆
自
己
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し
ま
す

　

気
持
ち
の
上
で
は
誰
に
も
負
け

ま
せ
ん
。
15
年
の
競
技
生
活
で

培
っ
た
精
神
力
で
熱
い
歩
き
を
お

見
せ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
8
月

11
日
は
大
会
の
模
様
が
テ
レ
ビ
で

放
映
さ
れ
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
ぜ

ひ
見
て
く
だ
さ
い
。

◆�

応
援
し
て
い
る
笠
間
市
民
に
一

言
お
願
い
し
ま
す

　

い
つ
も
温
か
い
応
援
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

笠
間
市
に
結
果
で
恩
返
し
が
で

き
る
よ
う
全
力
で
戦
い
抜
い
て
き

ま
す
。
ど
う
か
見
守
っ
て
い
て
く

だ
さ
い
。

川﨑選手プロフィール

1980年5月10日生まれ（32歳）　笠間市福田出身
身長：167cm　　血液型：AB型
　笠間市立佐城小学校・東中学校から県立下館第二高校へ。2年
生から競歩を始め、3年生で国体5位入賞（高校新）。筑西市の㈱
海老澤製作所に入社後も競歩生活を続け、在籍中に2大会連続で
オリンピックに出場。
　2008年12月に富士通㈱に移籍。翌年11月のアジア選手権広州
大会での優勝をはじめとし、国内外の大会において好成績を収め、

2012年6月11日、3大会目となるロンドンオリンピック代表に決定。
　また、昨年12月より、地元笠間をPRする「かさま応援大使」と
して活躍中。
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