
～
認
知
症
編
～

み
ん
な
で
考
え
よ
う

介
護
予
防
！

認
知
症
に
つ
い
て
ご
存
知
で
す
か
？

9
月
は
認
知
症
を
知
る
月
間
で
す

認
知
症
と
は
？

　

さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
脳
の
は
た
ら
き
に
障
害
が

起
こ
り
、
も
の
忘
れ
や
判
断
力
が
低
下
し
て
生
活

に
支
障
が
出
て
い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

主
な
症
状

　

◎
記
憶
障
害

　
　

�

新
し
い
体
験
の
記
憶
や
、
知
っ
て
い
る
は
ず

の
記
憶
を
思
い
出
す
こ
と
が
で
き
な
い
。

　

◎
見
当
識
障
害

　
　

�
時
間
、
日
時
、
季
節
、
場
所
、
人
間
関
係
な

ど
の
把
握
が
難
し
い
。

　

◎
実
行
機
能
障
害

　
　

�

旅
行
や
料
理
な
ど
、
計
画
や
手
順
を
考
え
る

こ
と
が
難
し
い
。

　

◎
理
解
・
判
断
力
の
障
害

　
　

�

二
つ
以
上
の
こ
と
を
同
時
に
行
う
こ
と
や
い

つ
も
と
違
う
変
化
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
。

「
単
な
る
も
の
忘
れ
」
と
「
認
知
症
」
は

ど
う
違
う
？

　

加
齢
と
と
も
に
忘
れ
っ
ぽ
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
た
と
え
ば
、
食
べ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
思
い
出

せ
な
い
の
は
、
単
な
る
も
の
忘
れ
で
す
。
し
か
し
、

も
し
食
べ
た
こ
と
自
体
を
覚
え
て
い
な
け
れ
ば
、

認
知
症
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

　
「
認
知
症
の
人
は
何
も
わ
か
ら
な
い
」
は
間

違
い
で
す
。
自
分
が
つ
い
先
ほ
ど
体
験
し
た
全

体
を
忘
れ
て
し
ま
う
と
い
う
症
状
か
ら
、
体
験

し
た
過
去
か
ら
現
在
ま
で
の
連
続
性
が
な
く
な

る
た
め
、
本
人
は
絶
え
ず
心
が
休
ま
ら
ず
、
不

安
な
状
態
に
お
か
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
心
理
を
理
解
す
る
こ
と
が
、

安
心
感
を
与
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ

な
が
り
ま
す
。

お
や
？
と
思
っ
た
ら
相
談
を

　

認
知
症
は
徐
々
に
進
行
す
る
病
気
で
す
が
、
早
め

の
受
診
で
進
行
が
ゆ
る
や
か
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
ず
は
、
か
か
り
つ
け

医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
そ

の
他
の
窓
口
と
し
て
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

【問合せ】笠間市地域包括支援センター　℡0296-78-5871

　

笠
間
市
で
は
、
だ
れ
も
が
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
、
認
知
症
高
齢
者
や
そ
の
家
族
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

一
九
九
四
年「
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
」

（
Ａ
Ｄ
Ｉ
）
は
、
イ
ギ
リ
ス
の
エ
ジ
ン
バ
ラ
で
国

際
会
議
を
開
催
し
、
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）

と
共
同
で
毎
年
9
月
21
日
を
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー
」
と
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
茨
城
県
で
は
毎
年
9
月
を
「
茨

城
県
認
知
症
を
知
る
月
間
」
と
し
て
、
認
知
症
に

対
す
る
正
し
い
理
解
の
普
及
・
啓
発
活
動
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、

本
人
や
家
族
を
地
域
全
体
で

支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
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【問合せ】笠間市地域包括支援センター　℡0296-78-5871　Fax0296-77-1162

〈
標
語
の
募
集
〉
認
知
症
を
考
え
よ
う

　

募
集
期
限　

9
月
30
日
（
月
）
ま
で

　

※�

優
秀
作
品
は
、
11
月
30
日
（
土
）
認
知
症
講
演
会
時
に
表
彰
し

ま
す
。

　

○�

市
役
所
や
図
書
館
等
に
設
置
し
て
あ
る
応
募
用
紙
に
記
入
の
う

え
、
応
募
箱
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

　

○�
作
品
・
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
講
演
会
〉
認
知
症
を
知
る
た
め
に

　

日
時　

11
月
30
日
（
土
）
午
前
10
時

　

会
場　

友
部
公
民
館　

3
階
大
ホ
ー
ル

　

講
師　

永な
が
た田　

久く
み
こ

美
子
さ
ん

　
　
　
　
（
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ
ー
研
究
部
副
部
長
）

　

料
金　

無
料

　

当
日
は
、
認
知
症
予
防
啓
発
標
語
の
表
彰
式
も
行
い
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
当
日
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〈
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
〉

　

認
知
症
の
方
や
家
族
を
支
え
よ
う

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
は
、
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症

の
方
や
そ
の
ご
家
族
を
、
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
温
か
く
見
守
り
支

え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、友
人
や
家
族
が
認
知
症
に
な
っ

た
場
合
、
ご
本
人
や
そ
の
ご
家
族
の
気
持
ち
を
理
解
す
る
よ
う
に
努

め
る
な
ど
、
で
き
る
範
囲
で
手
助
け
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
単
位
（
20
名
前
後
）
で
の
申
し
込
み
受
付
を
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
笠
間
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

と
も
に
励
ま
し
あ
い
助
け
あ
っ
て
、
充
実
し
た
人

生
を
送
る
と
と
も
に
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

「
つ
く
ば
の
つ
ど
い
」 

　

日
時　

第
1
金
曜
日　

午
後
1
時
～
3
時

　

会
場　

つ
く
ば
市
役
所　

2
階
会
議
室

　
　
　
　
（
つ
く
ば
市
苅
間
２
５
３
０
―
2
） 

「
水
戸
の
つ
ど
い
」 

　

日
時　

第
2
金
曜
日　

午
後
1
時
～
3
時

　

会
場　

水
戸
合
同
庁
舎　

会
議
室

　
　
　
　
（
水
戸
市
柵
町
1
―
3
―
1
）

認
知
症
の
方
の
介
護
者
の
た
め
に
…

〈
笠
間
市
在
宅
介
護
者
の
会
〉

安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
す
た
め
に
…

〈『
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
』 

茨
城
県
支
部
〉

『
お
茶
の
じ
か
ん
』を
開
催
し
ま
す
！

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
が
孤

立
し
な
い
よ
う
に
、
介
護
者
の
会
が
あ

り
ま
す
。「
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
」
を
合

言
葉
に
、
介
護
に
つ
い
て
同
じ
悩
み
を

持
つ
方
同
士
で
励
ま
し
あ
い
、
助
け
合

う
会
で
す
。

　

お
い
し
い
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
介

護
を
経
験
し
た
仲
間
と
一
緒
に
お
話
し

し
ま
せ
ん
か
？ 

介
護
に
つ
い
て
の
悩

み
や
相
談
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
結
構
で

す
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
参

加
費
は
無
料
で
す
の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日　程 会　場

H25年10月  9日（水）友部社会福祉会館

11月12日（火）社会福祉協議会介護保険事業所
12月12日（木）岩間保健センター

H26年  1月  8日（水）友部社会福祉会館
  2月10日（月）社会福祉協議会介護保険事業所
  3月13日（木）岩間保健センター

※時間は午前10時～正午です。

〈電話相談〉
　月曜日～金曜日 12時～16時
　（土日・祝日は休み）
　℡029-879-0018

【問合せ】
　公益社団法人『認知症の人と家族の会』
　茨城県支部
　℡&Fax 029-879-0808

【問合せ】笠間市社会福祉協議会
友部支所℡0296-77-0730　笠間支所℡0296-73-0084
岩間支所℡0299-45-7889

笠間市では、認知症の方や家族が安心して暮らせる
街づくりに取り組んでいます！
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