
【お知らせ】 
 

①悪質修理業者の勧誘に注意して 
ください 

②エコフロンティアかさま監視 
委員会を開催します 

③平成28年度第2回笠間市地域 
おこし協力隊活動報告会を 
開催します 

④農業用廃プラスチック（使用 
済み農ビ・農ポリ）の収集を 
行います 

⑤地震への備えは大丈夫？ 
～昭和 56 年以前建築の住宅 
所有者の皆さんへ～ 

⑥使用済み食用油（植物油）を 
回収しています 

⑦まちづくり café 上州屋「少数 
民族衣装展 3」を開催します 

⑧歯周疾患検診のお知らせ 
⑨稲荷町アートサーカスを開催 

します 
⑩ラジオ体操を実施します 
⑪花の名所プロジェクト「スイ 
センを植えよう」を開催します 

⑫手作り遊園地を開催します 

⑲男性のからだづくり教室の 
参加者を募集します 

⑳茨城県警察官を募集します 
㉑自衛官を募集します 
㉒「みんなの学校」の上映会と 
木村泰子先生講演会の参加者
を募集します  

㉓社交ダンス講座の受講生を 
募集します 

㉔シルバーリハビリ体操指導士
3 級養成講習会の受講者を 
募集します 

 
【募集】 
 

⑬市民農園「生き活き菜園はな
さか」の利用者を募集します 

⑭平成 28年度土づくり講習会の 
参加者を募集します 

⑮鳥獣被害防止に係る講習会の 
参加者を募集します 

⑯イングリッシュスペース＠
Tomoa を開催します 

⑰「春休み映画会」と「卓球大会」 
の参加者を募集します 

⑱カフェナナイロ「楽しく気軽
にアロマ教室 第 9 回エアーフ
レッシュナー」の参加者を募集
します 
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不登校も特別支援学級もない、同じ教室で一緒に学ぶことに挑戦した大空小学校の記録映画

「みんなの学校」の上映会と大空小学校の初代校長木村先生による講演会を行います。皆さんで

より良い学校について考えてみませんか。 

日時 3 月 25 日（土）午後 1時～5時 開場：午後 0時 30 分～  

場所 岩間中学校 体育館（笠間市下郷 4997） 

講師 大空小学校初代校長 木村 泰子さん 

対象 中学生、市内在住の方、教育関係者 

参加費 無料 

申込方法 FAX、メールまたはFacebookのメッセンジャーで、氏名、電話番号をお知らせください。          

申込期限 3 月 22 日（水） 

申・問 いわまユースチーム（青少年育成岩間地区市民の会）FAX 0299-45-4296（岩間中学校） 

メール iwama_youth_t＠yahoo.co.jp Facebook ＠iwamayouth 

         ㉓社交ダンス講座の受講生を募集します                         
社交ダンスはスポーツが苦手な方や身体がかたいと思っている方でも、年齢、性別に関係なく

始められます。お気軽にお問い合わせください。音楽に合わせて楽しく踊りましょう。 

コース 初心者コース 中級者コース 

時間 午後 7時～7時 50 分 午後 8時～9時 

種目 マンボ、ブルース、ジルバ 
ワルツ、ルンバ、タンゴ、チャチャチャ、

サンバ など 

日時 4 月 6日（木）～毎月第 1、2、3木曜日（1年間） 

場所 友部公民館 1 階多目的ホール（笠間市中央 3-3-6） 

講師 茨城県プロダンスインストラクター 久野
く の

 友子
と も こ

さん 

対象 社交ダンス経験のない方、経験はあるが基礎から再習得したい方 

定員 各コース 20 名程度  

参加費 2 か月毎（全 6回）3,000 円（傷害保険料等含む） 

持ち物 動きやすい服装、室内シューズ（スニーカー等）、タオル 

申込方法 氏名、住所、年齢、電話番号を電話でお知らせください。 

申込期限 3 月 31 日（金） 

申・問 久野 友子 ℡ 090-3336-4819 

    ㉔シルバーリハビリ体操指導士 3級養成講習会の受講者を募集します         
 茨城県では、高齢者の介護予防を推進するため、シルバーリハビリ体操の普及を進めています。 

シルバーリハビリ体操指導士の養成数は7700人を突破しました。ぜひ皆さんもお申し込みください。 

コース 開催日（各コース 6日間、1日 5時間程度） 申込締切 

164 4月7日（金）、11日（火）、14日（金）、18日（火）、21日（金）、25日（火） 3月17日（金） 

165 5月1日（月）、8日（月）、11日（木）、15日（月）、18日（木）、22日（月） 4月10日（月） 

167 7月7日（金）、11日（火）、14日（金）、18日（火）、21日（金）、25日（火） 6月16日（金） 

場所 茨城県立健康プラザ（水戸市笠原町 993-2）※水戸保健所と同じ建物内です。 

内容 講義と実技 

対象 茨城県民で常勤の職を持っていない満 60歳以上の方で、地域で体操普及のボランティア 

ができる方（50歳以上の方でも申込みできますが、60 歳以上の方が優先されます）。 

受講料 無料（ただし交通費、昼食代は自己負担） 

申込方法  

往復はがきの返信はがきの表面に郵便番号、住所、氏名を、往診はがきの裏面に①住所・郵便

番号、②氏名・ふりがな、③性別、④生年月日（平成 29年 4月 1日時点の年齢）、⑤電話番号、

⑥受講できるすべてのコース名を記入し、郵送してください。 

申・問 茨城県立健康プラザ 介護予防推進部 ℡ 029-243-4217 

 〒310-0852 水戸市笠原町 993-2 

                     きむら やすこ 

  ㉒「みんなの学校」の上映会と木村泰子先生講演会の参加者を募集します 


