
【お知らせ】 
 
①休日診療当番医が一部変更になります 

②地域交流センターともべおよび友部

駅南口自転車駐車場の利用申請受付

を開始します 

③事業系ごみは自己処理が原則です 

④使用済み小型家電のリサイクルに 

ご協力ください 

⑤年末の交通事故防止県民運動を実施

します 

⑥ 12月 4日～10日は人権週間です 

⑦自動車事故被害者援護制度のお知らせ

⑧ 11月 25日～12月 1日は「犯罪被害 

者週間」です 

⑨勤労者向け融資制度のお知らせ 

⑩連続休暇「プラスワン休暇」を実施 

しましょう 

⑪長期療養者向け出張ハローワークを 

実施しています 

⑫中小企業退職金共済制度のお知らせ 

⑬建退共制度のお知らせ 

⑭石の百年館企画展「写真で振り返る 

稲田の百年展」を開催中です 

⑮ドキュメンタリー映画「春よこい」 

上映会を開催します 

⑲森林・林業公開講座の参加者を募集 

します 

⑳まゆ玉人形作りの参加者を募集します 

㉑第 2 回オトナ女子会「ハッピーにな

る会話のコツを学ぶ会」の参加者を

募集します 

 
【募集】 
 

⑯環境寺子屋「環境よくばりツアー」の 

参加者を募集します 

⑰シェイプアップ体操の参加者を募集 

します 

⑱笠間の家 12月のイベントの参加者を 

募集します 
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お知らせ                     

平成 28年 11月 17日 第 28‐23号 

 

          ①休日診療当番医が一部変更になります                      
  
休日診療の当番医が、次のとおり変更となりますのでお知らせします。 

当番日 変更前 変更後 

1月 1日（日） いけうち医院 河村医院 ℡ 0296-72-2121 

1月 3日（火） 河村医院 いけうち医院 ℡ 0296-72-1105 

問 健康増進課 ℡ 0296-77-9145 

          ＜12月の地域ポイント対象事業について＞              
  
 地域ポイント制度は、市民活動に新たな価値を付加することで、市民の皆さんがまちづくりに 

参加する機会を増やし、活動のやりがいや楽しみを感じながら市民活動を続けていただけるよう 

支援していくための制度です。 

【一般参加事業】 

開催日 開催時間 事業名 場所 担当 連絡先 

1日（木） 16：30～19：30 健康診査（夜間） 笠間市民体育館 笠間保健センター 72-7711 

2日（金） 16：30～19：30 健康診査（夜間） 笠間市民体育館 笠間保健センター 72-7711 

30日（金） 
10：00～12：15 

13：30～16：00 
献血 ポレポレシティ 健康増進課 77-9145 

 
【事前申込事業】※事前に申込みが必要な事業です。 

開催日 開催時間 事業名 場所 担当 連絡先 

1日（木） 9：30～11：30 男女共同参画講座 笠間市役所本所 秘書課 内線 225 

1日（木） 13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

1日（木） 18：20～20：00 

生涯活躍のまち

づくり（笠間版

CCRC）講演会 

友部公民館 企画政策課 内線 557 

8日（木） 13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

13日（火） 
 9：30～10：00 

14：00～15：00 
骨粗鬆症検診 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

13日（火） 12：30～13：00 
骨粗・乳がん・ 

子宮がん検診 
笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

15日（木） 13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

22日（木） 13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

◆病院ボランティア 【市立病院】 1Pt 

病院ボランティア員として事前に登録をし、市立病院内で医師、看護師その他の職員に協力し 

て活動をしてくれる方を随時募集しています。 

問 市立病院 経営管理課 ℡ 77-0034 

◆音訳サービス 【笠間/岩間図書館】 1Pt 

「広報かさま」や「議会だより」などを音訳する活動をしたときにポイントを発行します。 

 問 笠間図書館 ℡ 72-5046、岩間図書館（内線 73250） 

【団体協力事業】※団体との協力事業のため、団体等への入会が必要です。 

◆おはなし会   【各図書館】 1Pt 

◆ブックスタート 【各図書館】 1Pt 
 

[廃食油の回収でもポイントを発行] 

ご家庭で出た廃食油をペットボトル等に入れて本所環境保全課および各支所地域課へお持ち

いただくことで、ポイントを発行します。回収にご協力をお願いします。 

☆2016.10.31現在≪登録状況≫ 2,999人  （男性）679人（女性）2,320人 

問 【ポイント制度について】 市民活動課（内線 132） 

  【各種活動内容、その他詳細について】 各担当連絡先へお問い合わせください。 

   ※市外局番は「0296」です。 

  【市民活動ポータルサイト】 http://www.city.kasama.lg.jp/kapoca  

市民活動ポータルサイト 
モバイル版へ 

＜12月の地域ポイント対象事業について＞ 

お詫びと訂正 


