
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成28年 9月29日 第28‐18号 

          

      ご利用ください！笠間市立病院 平日夜間・日曜初期救急診療 
 祝日・年末年始を除く、月曜日から金曜日：19時～21時・日曜日：9時～17時     ③ページ            

 

          ③麻しん風しんの予防接種を受けましょう                       
全国的に麻しん（はしか）患者が増加しています。麻しんウイルスは感染力が強く、手洗いや

マスクだけでは十分に予防できません。唯一の予防方法は、ワクチン接種によりあらかじめ免疫

を獲得しておくことです。定期接種の対象の方は、早めに接種しましょう。 

対象 1 回目：生後 1歳～2歳未満の幼児、2回目：28 年度に 6歳となる幼児  

接種場所 茨城県内の予防接種協力医療機関 

費用 無料 

問 友部保健センター ℡ 0296-77-9145、笠間保健センター ℡ 0296-72-7711 

岩間保健センター ℡ 0299-45-7888 

         ④ B 型肝炎ワクチンの予防接種を受けましょう                       
平成 28年 10月 1日から B型肝炎ワクチンが定期接種になります。 

B型肝炎ウイルスに感染をした場合、症状がないままウイルスが肝臓に潜み、年月を経て肝硬変、

肝がんなどになることがありますので、ワクチン接種により免疫を獲得しておくことが大切です。

定期接種の対象の方は、早めに接種しましょう。 

対象 平成 28 年 4月 1日以降に生まれた 0歳児  

接種回数 1 歳になる前に 3回（1回目の接種の後、27 日以上の間隔を置いて 2回目を接種。 

     3 回目は、1回目の接種から 139 日以上の間隔を置いて接種） 

接種場所 茨城県内の予防接種協力医療機関 

費用 無料（生後 1歳未満） 

問 友部保健センター ℡ 0296-77-9145、笠間保健センター ℡ 0296-72-7711 

岩間保健センター ℡ 0299-45-7888 

          ⑤税務署での相談は「事前予約制」です                         
所得税、相続税や法人税など国税に関する相談は、まず電話でお問い合わせいただき、税務署

での個別的なご相談については、事前予約をお願いします。 

相談に訪れた方々の待ち時間を短くするため、税務署では、確定申告の期間を除き、予約済の

方を優先してご案内しています。 

問 水戸税務署 ℡ 029-231-4211（自動音声でご案内します） 

「1」国税に関する一般的なご質問やご相談 

「2」個別的なご相談の事前予約・税金の納付相談など 

「3」消費税の軽減税率制度に関するご質問やご相談 

 
   ⑥税を考える週間を実施します        
  
 国税庁では、毎年11月11 日から17日まで

の期間を「税を考える週間」として、税に関す

るさまざまな情報の提供を行い、また、税務行

政に対する理解を深めていただくための広報

広聴施策を実施しています。 

 「税を考える週間」に合わせて、国税庁ホー

ムページ内に「くらしを支える税」をテーマと

した特設ページを設け、国税庁の取組み等を分

かりやすく最新のデータで紹介するほか、ツイ

ッターによる各種情報の発信も行います。 

 ぜひ、この機会に税について考えてみてはい

かがでしょうか。 

問 水戸税務署 ℡ 029-231-4211 

国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp 

 

 
  
仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バラ

ンス）のために、年次有給休暇を計画的に活

用しましょう。 

茨城労働局では、この秋、「プラスワン休

暇」の取得を推進しています。土日に休みを

1日プラスして連続休暇にしませんか？ 

問 茨城労働局雇用環境・均等室 

℡ 029-277-8295 

⑦ 10 月は「年次有給休暇取得促進期間」 

です 

⑧ページ  小さな命大切に。犬・猫の避妊、去勢手術をしましょう。 

 

    ⑲地域活性化に向けたビジネス創出集中セミナーの受講者を募集します           
  
現在、市では、健康でアクティブな生活を提供する笠間版 CCRC（生涯活躍のまち）の形成に向けた

取組みを推進しています。その中で、生涯をとおして「学び」、地域活性化の担い手として「楽しみな

がら対価を得て働く」ことができるような仕組みづくりについて、淑徳大学と共同研究を行っていま

す。 

本研究の一環として、営利目的ではなく地域課題の解決や地域の発展に向けた事業として注目され

ている「ソーシャルビジネス」「コミュニティビジネス」に興味がある方を対象に、短期集中セミナー

を開催します。なお、短期集中セミナーのまとめとして実施するビジネスプランコンテストで選ばれ

た事業は、モデルとして実際に試行することを想定しています。 

 リタイア後の人生や空いた時間を活用し、地域活性化に取り組むことをお考えの方、ソーシャルビ

ジネスなどを学んでみたい方など、性別、年齢を問わず募集します。皆さんのご参加をお願いします。 

期日 時間 内容 

10月22日（土） 
第1講 

第2講 

午後 1時～2時 

午後 2時 15 分～3時 45 分 

地域や社会の課題を解決！ 

楽しく学び、活動する新しい働き方 

10月26日（水） 
第3講 

第4講 

午後 6時～7時 

午後 7時 15 分～8時 15 分 

ビジネス戦略の基礎知識（ビジネス 

モデル、事業戦略、マーケティング） 

11月  2日（水） 
第5講 

第6講 

午後 6時～7時 

午後 7時 15 分～8時 15 分 

ビジネス運営の基礎知識（マネジメン

ト、資金調達） 

11月12日（土） 第7講 午後 1時～4時 
地域や社会の課題を解決！ 

ビジネスプランコンテスト 

会場 笠間市役所本所（笠間市中央 3-2-1）※第 7講のみ友部公民館（笠間市中央 3-3-6） 

講師 淑徳大学コミュニティ政策学部コミュニティ政策学科 学科長 矢尾板
や お い た

 俊
しゅん

平
ぺい

さん 

株式会社カラーコード代表取締役 浅井
あ さ い

 由
ゆう

剛
ごう

さん（静岡県地域づくりアドバイザー）外                

受講料 第 1講および第 2講のみ受講する方：無料、第 3講以降を受講する方：2,000 円 

申込方法 氏名、年齢、住所、意気込み（100字以内）を、電話またはメールでお知らせください。 

申込期限 10 月 18 日（火） 

申・問 企画政策課（内線 557） メール info@city.kasama.lg.jp 

         ⑳在宅福祉サービスの協力会員を募集します                       
  
在宅福祉サービスは「困った時はお互いさま」の精神で、地域に住む人が安心して生活ができ

るように、家事や子育て等を支援する有償サービスです。活動内容は普段家庭で行っていること

です。ぜひご協力ください。 

家事支援サービス 食事の支度、買物、掃除、話し相手、病気になった時の支援など 

移送サービス 介護保険法により認定された方や障がい者手帳をお持ちの方で、バス・タクシー 

などの利用が困難な方の病院等への送迎 

子育て支援 乳幼児、児童の保育、産前、産後の手伝い 

※申込者を対象に基礎研修会を実施します。（11月 11 日（金）、11 月 18 日（金）の全 2回） 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 10 月 31 日（月） 

申・問 在宅福祉サービスセンター（笠間市社会福祉協議会本所内） ℡ 0296-78-3939 

 

           ㉑うたごえ広場の参加者を募集します                                  
  
馴染みのある童謡をみんなで歌いませんか。 

日時 10 月 5 日（水）、26 日（水）、11月 2 日（水）、16日（水）午前 10 時～11時 

会場 いこいの家「はなさか」（笠間市橋爪586-4） 

参加費 1 回 800 円 ※入浴料込み 

講師 仁平
に へ い

 千鶴子
ち づ こ

さん 

問 いこいの家「はなさか」 ℡ 0296-77-5110 


