
【募集】  

⑮みんなでクッキングの参加者を募集します 

⑯平成28年度健康いばらき21「元気アップ賞」

「ヘルスロード賞」の表彰者を募集します 

⑰笠間市健康づくり表彰者を募集します 

⑱笠間市ふれあいスポーツの集い（第 11回）

の参加者を募集します 

⑲茨城県央地域定住自立圏共生ビジョン

（素案）への意見を募集します 

⑳市民のための法律勉強会の参加者を募集

します 

㉑子育て支援員研修の参加者を募集します 

㉒介護をされている皆さんへ 介護サロン

「ほっとタイム」の参加者を募集します 

㉓元気いきいき教室の参加者を募集します 

㉔かさま消費者大学の参加者を募集します 

【お知らせ】 
 
①特設無料人権相談を開催します 

②シルバーウィークのごみ収集、し尿汲み

取り・浄化槽清掃について 

③第10回「かさま新栗まつり」を開催します 

④屋外広告物の表示には許可が必要です 

⑤ダニ媒介感染症にご注意ください 

⑥市有地を一般競争入札で売却します 

⑦個別的労使紛争のあっせんに係る無料

労働相談会を開催します 

 

⑧可燃ごみ・不燃ごみは分別して出しましょう 

⑨米の放射性物質検査結果について 

⑩ご存知ですか？警察の相談ダイヤル＃9110 

⑪笠間の家でイベントを開催します 

⑫まちづくりcafé 上州屋企画展「座敷に遊ぶ

二人展」を開催します 

⑬JICA ボランティア「体験談＆説明会」を

開催します 

⑭障害者就職面接会を開催します 

㉕佐藤直子プロの地域ふれあいテニス交

流体験の参加者（親子）を募集します 

㉖岩間公民館講座「オカリナ教室」の参加

者を募集します 

㉗岩間公民館講座「やさしいエコ活動」の

参加者を募集します 

㉘名作映画会の参加者を募集します 

㉙医療市民講座（女性泌尿器）の参加者を

募集します 

㉚骨と関節の日 講座の参加者を募集します 

㉛ピア相談会の参加者を募集します 

㉜「健康太極拳体験教室」の参加者を募集します 

㉝ふれあい教育旅行「1 日民家体験」ふりか

えり懇談会（ワークショップ）の参加者を

募集します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年 9月 1日 第 28‐15号 

【回覧】お早めに回してください 全 14ページ(A3…3 枚、A4…1枚)    ①ページ 

 

⑭ページ      【回覧】次号は 9 月 8 日発行 第 28-16 号 

 

お知らせ                     

            ①特設無料人権相談を開催します                    
  
毎日の生活の中で、人権に関わる困りごとや法律上どのようになるのかを解決に導くための相談です。 

 相談は、法務大臣から委嘱を受けた人権擁護委員が担当します。相談内容についての秘密は厳守され

ますので、気軽にご相談ください。 

日時 9月 21日（水）午前 10時～午後 3時 

会場 友部社会福祉会館（笠間市美原 3-2-11） 

※午後 1時から弁護士も参ります。ただし、弁護士への相談時間は 1件 30分以内です。 

相談される方は、午前の部で人権擁護委員と事前に相談内容を整理したうえでお願いします。 

問 社会福祉課（内線 157） 

        ㉜「健康太極拳体験教室」の参加者を募集します                
  
健康太極拳は、腹式呼吸とともにゆっくり動くので、若い方から年配の方まで、手軽に楽しめ

る健康法として親しまれています。身体を柔軟にしてストレスを解消し、いつまでも健康を保つ

ために一緒に行いましょう。 

日時 9月 17日（土）、24日（土）（全 2回）午前 6時 30分～7時 30分 

※雨天の時も境内で実施します。 

会場 笠間稲荷神社 萬世泰平門前広場（笠間市笠間 1） 

講師 楊名時太極拳 準師範 藤枝
ふじえだ

 富
と

美子
み こ

さん 

参加費 無料 

持ち物 汗拭きタオル、飲み物 

申込方法 電話でお申し込みください。 

その他 手足の動かしやすい、ゆとりのある服装、運動靴でお越しください。 

問 笠間稲荷門前通り商店街（協） 沼田
ぬ ま た

 雄
ゆう

一郎
いちろう

 ℡ 0296-72-0139 

 

㉝ふれあ 
 

 
 
 本年、6月に千葉県の中学生 116名を笠間の 37件の民家に招いて実施した「1日民家体験」は

大変好評をいただき、来年度以降さらに多くの学校が「民家体験」のために笠間を訪れる見込み

です。そこで、今回の経験を生かしてより良い「民家体験」にしていくために、「ふりかえり懇

談会（ワークショップ）」を開催します。 

 6 月に「民家体験」を行った浦安市立明海中学校の校長先生にもお越しいただきます。これか

らやってみようという方も歓迎します。多数の参加をお待ちしています。 

日時 9月 29日（木）午後 6時 30分～8時 

会場 岩間公民館 第 2会議室（市民センターいわま 3階：笠間市下郷 5140） 

内容 （1）明海中学校長先生のあいさつ 

   （2）ワークショップの説明 

   （3）ワークショップ（数人のグループでの話し合い） 

   （4）学校の先生への質問・意見交換 

申込方法 専用の返信用はがきまたは電話でお申し込みください。 

申込期限 9月 22日（木） 

主催 笠間の魅力発信隊 

後援 笠間市、（一社）笠間観光協会、（一財）笠間市農業公社 

申・問 笠間の魅力発信隊（代表：大坪） ℡ 090-5765-0544 

※この事業は笠間市まちづくり市民活動助成事業の採択を受けています。 

㉝ふれあい教育旅行「1 日民家体験」ふりかえり懇談会（ワークショップ）の参加者を 

募集します 

災害情報テレホンサービスをご利用ください 

 市内で発生している火災などの災害情報を、テレホンサービスにて自動音声でお知らせしています。 

24時間、365日対応していますので、ご利用ください。 

例：「こちらは笠間市消防本部です。○時○分頃、笠間市～付近で火災が発生し、消防車が出動 

しています」 

テレホンサービス番号 0296-73-0919 

問 笠間市消防本部 警防課 


