
糖
尿
病
な
ど
の
慢
性
疾
患
は
治

癒
す
る
こ
と
は
な
く
、
生
涯
に
わ
た

る
治
療
や
生
活
習
慣
改
善
が
必
要
で

す
。
診
断
時
に
は
す
で
に
不
可
逆
的

と
い
う
疾
患
は
、
他
に
も
多
く
存
在

し
ま
す（
慢
性
心
不
全
、
慢
性
腎
臓

病
、
認
知
症
、
骨
粗
鬆
症
、
変
形
性

関
節
症
な
ど
）。
超
高
齢
社
会
を
迎

え
、
慢
性
疾
患
の
医
療
・
介
護
負
担

は
増
し
て
い
ま
す
。
慢
性
疾
患
が
い

つ
ど
の
よ
う
に
発
症
す
る
か
を
知
る

こ
と
は
、
対
策
を
講
じ
る
上
で
重
要

で
す
。

英
国
公
務
員
6
5
3
8
人
を
10

年
以
上
追
い
、
5
0
5
人
の
糖
尿
病

発
症
を
観
察
し
た
研
究
が
あ
り
ま

す
。
糖
尿
病
群
で
は
、
空
腹
時
血
糖

が
発
症
2
年
前
か
ら
、
食
後
血
糖

が
4
年
前
か
ら
上
昇
し
ま
し
た
。
し

か
し
観
察
が
開
始
さ
れ
た
10
年
前
か

ら
、
血
糖
は
す
で
に
有
意
差
を
持
っ

て
高
か
っ
た
の
で
す（
空
腹
時
血
糖

は
1
0
0
㎎
/
㎗
以
上
）。

健
康
や
疾
患
が
発
達
の
影
響
を
受

け
る
、「
発
達
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
説
」

が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。
第
二
次
世

界
大
戦
末
期
に
ド
イ
ツ
軍
に
経
済
封

鎖
さ
れ
た
オ
ラ
ン
ダ
は
、
5
か
月
間

飢
餓
状
態
に
置
か
れ
ま
し
た
。
そ
の

期
間
に
胎
生
初
期
に
あ
り
低
出
生
体

重
だ
っ
た
群
は
、
戦
後
の
栄
養
状
態

改
善
に
伴
い
成
人
後
の
糖
尿
病
、
虚

血
性
心
疾
患
が
増
加
し
ま
し
た
。
同

様
の
現
象
は
、
第
二
次
世
界
大
戦
中

の
英
国
農
村
部
な
ど
で
も
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
発
達
段
階
の
貧
し
い
環

境
は
生
後
も
貧
し
い
環
境
で
あ
る
こ

と
を
予
測
さ
せ
、
遺
伝
子
を
倹
約
型

に
修
飾
し
ま
す
。
遺
伝
子
自
体
の

変
異
は
な
い
も
の
の
、
生
涯
に
わ
た

り
影
響
が
み
ら
れ
ま
す
。
日
本
で
は

2
5
0
0
ｇ
未
満
の
低
出
生
体
重
が

10
％
を
占
め
、「
小
さ
く
産
ん
で
大

き
く
育
て
る
」
方
針
は
考
え
直
す
べ

き
で
す
。

以
上
の
よ
う
な
理
由
で
、
慢
性
疾

患
に
は
胎
生
期
か
ら
の
ラ
イ
フ
コ
ー

ス
・
ア
プ
ロ
ー
チ
が
必
要
で
す
。
健

康
寿
命
を
延
ば
し
、
医
療
・
介
護
負

担
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
世
代
別
に

発
生
し
う
る
病
気
の
芽
を
摘
む
し
か

な
い
の
で
す（
低
出
生
体
重
、
小
児

肥
満
、
喫
煙
、
運
動
不
足
、
社
会

か
ら
の
孤
立
な
ど
）。「
発
症
し
て
か

ら
で
は
手
遅
れ
、
発
達
期
や
軽
度
検

査
異
常
こ
そ
が
重
要
」
と
、
意
識
を

変
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
よ
う
に
未

病
段
階
で
介
入
す
る
こ
と
も
、
早
期

診
断
・
早
期
介
入
の
重
要
な
手
段
と

思
わ
れ
ま
す
。

ラ
イ
フ
コ
ー
ス
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア

―
慢
性
疾
患
は
、
軽
度
異
常
の
時
期
こ
そ
が
大
事
―

笠
間
市
立
病
院
　
石い
し
つ
か塚 

恒つ
ね
お夫

笠
間
の
歴
史
探
訪
30

岩
間
街
道
の
淡
島
神
社
（
土
師
）
か
ら

北
へ
入
る
こ
と
約
三
〇
〇
ｍ
の
杉
林
の

中
に
高
龗
神
社
が
鎮
坐
し
ま
す
。

同
社
の
創
建
年
は
不
詳
。
明
治
初
年

高
龗
神
社
と
改
称
し
ま
し
た
が
、
以
前

は
八
龍
神
社
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

祭
神
は
、
高

た
か
お
か
み
の
か
み

龗
神
・
闇

く
ら
お
か
み
の
か
み

龗
神
で
す
。
こ

の
両
神
は
『
古
事
記
』
に
あ
る
神
話
の
雨

の
神
で
、
祈き

う雨
・
止し

う雨
の
神
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

伊い

ざ

な

ぎ

邪
那
岐
と
伊い

ざ

な

み

邪
那
美
の
夫
婦
の
神

は
多
く
の
神
々
を
生
み
ま
し
た
が
、
最

後
に
生
ん
だ
の
が
火ひ

の
か
ぐ
つ
ち

之
迦
具
土
神
と
い

う
火
の
神
で
す
。
そ
の
た
め
に
伊
邪
那

美
神
は
火や

け
ど傷
し
、
そ
れ
が
も
と
で
亡
く

な
り
ま
し
た
。
伊
邪
那
岐
は
、
伊
邪
那

美
の
死
因
と
な
っ
た
火
の
神
・
迦
具
土

神
の
首
を
刎は

ね
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ

の
と
き
に
剣
の
柄
に
集
っ
た
血
が
、
手

の
指
の
股
か
ら
漏
れ
出
て
生
れ
た
の
が
、

闇く
ら
お
か
み
の
か
み

淤
加
美
神
と
闇く

ら
み
つ
は
の
か
み

御
津
羽
神
の
二
神
で

す
。
闇
淤
加
美
神
は
、
古
来
よ
り
雨
を

司
る
竜
神
と
し
て
の
信
仰
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
両
神
は
、
水
の
調
節
を
自
在
に

操
り
、
豊と

よ
あ
し
は
ら

葦
原
の
瑞み

ず
ほ
の
く
に

穂
國
の
穀
物
を
豊

か
に
実
ら
せ
る
営
み
を
な
す
神
で
、
国

土
繁
栄
の
も
と
を
な
し
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

ま
た
『
万
葉
集
巻
二
』
の
天
武
天
皇
夫

人
藤
原
五い

ほ
へ
の
を
と
め

百
重
娘
の
歌
に
も
「
於お

可か

美み

」

が
み
え
ま
す
。

天
武
天
皇
か
ら
藤
原
夫
人
へ
賜
っ
た
歌

�

我
が
里
に
大
雪
降
れ
り
大
原
の

古ふ

り
に
し
里
に
降
ら
ま
く
は
後の

ち

（
私
の
居
る
里
に
は
、
大
雪
が
降
っ
て

い
る
。
お
前
の
居
る
大
原
の
古
い
里
に

降
る
の
は
、
そ
の
後
の
こ
と
。
悔
し
い

だ
ろ
う
ね
。）

藤
原
五
百
重
娘
が
答
え
た
歌

我
が
岡
の
龗
に
言
い
て
降
ら
し
め
し

　

雪
の
摧く

だ
けし
其そ

こ処
に
散
り
け
む

（
い
い
え
。
私
の
居
る
大
原
の
岡
の
龗

に
言
っ
て
、
降
ら
せ
た
雪
の
く
だ
け
た

か
け
ら
が
、そ
ち
ら
に
降
っ
た
の
で
し
ょ

う
。）

と
、
お
互
い
に
か
け
あ
い
で
詠
ん
だ
和

歌
で
す
。

「
お
か
み
」
は
種
々
の
書
物
に
記
さ
れ

て
お
り
、
昔
か
ら
水
神
・
竜
神
と
し
て

広
ま
っ
て
い
た
信
仰
な
の
だ
と
分
か
り

ま
す
。

地
元
の
古
老
な
ど
は
、
八
龍
神
社

と
呼
ん
で
い
た
こ
と
か
ら
、
農
作
業
に

欠
か
せ
な
い
水
の
恵
み
を
祈
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。（

市
史
研
究
員　

松ま
つ
も
と本 

兼か
ね
ふ
さ房
）
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