
市税等は納期限を過ぎると延滞金が加算されます。 
      納期限内の納付をお願いします。            ③ページ 
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  ⑭ページ     国民健康保険は、皆さんの納める保険税で支えられています。         

            ②国民健康保険税は期限内に納付を             
 
 笠間市の国民健康保険に前年度から引き続き加入されている世帯の世帯主の方（年金天引きの

方を除く）に、平成 28年度国民健康保険税の納税通知書（暫定賦課）を 5月 18 日（水）に発送

します。なお、第 1期の納期限は、5月 31 日（火）です。 

◆口座振替を利用されている方 

振替日（納期限日）の前日までに、指定口座の預貯金残高を確認してください。 

◆納付書を利用する方 

納付書裏面の納付場所で納付してください。なお、納税通知書には第2期（納期限8月1日（月））

の納付書も同封されていますので、納め忘れにご注意ください。 

※口座振替の登録をお願いします。 

納期限の日に指定の口座から自動的に引き落とされます。毎回窓口で納める手間がなくなるの 

で、納期ごとに納める方には特にお勧めです。 

登録は、市内金融機関または郵便局の窓口に（1）預貯金通帳、（2）通帳の届出印、（3）納

税通知書を持参のうえ、お申し込みください。 

問 保険年金課（内線 139・140） 

       ③笠間市による放射線量の測定結果をお知らせします             
 
 東京電力福島第一原子力発電所の事故に伴い、市内各所（小中学校・保育所・保育園・幼稚園・

公共的な施設）で放射線量を測定した結果を公表します。 

〔放射線量測定結果 ※4月 26 日直近のデータ〕  （単位：マイクロシーベルト／時間） 

笠 間 小 ０．０８１ 北 川 根 小 ０．０６４ 南   中 ０．１５７ 

南   小 ０．０９０ 大 原 小 ０．０８７ 稲 田 中 ０．０９５ 

稲 田 小 ０．０８２ 岩間第一小 ０．０９７ 友 部 中 ０．０６４ 

宍 戸 小 ０．１０１ 岩間第二小 ０．０８１ 友部第二中 ０．０９５ 

友 部 小 ０．０８３ 岩間第三小 ０．０７０ 岩 間 中 ０．０８８ 

友部第二小 ０．０８４ 笠 間 中 ０．０８８ 

【測定場所】グラウンド中央付近 【測定高さ】地上 50ｃｍ 

※各施設とも、国が平成23年 8月 26日に定めた校庭・園庭の空間線量率の目安、1マイクロシー 

ベルト／時間を下回っています。 

※平成27年 4月から測定を3か月に1回（4月、7月、10月、翌年1月に測定）としています。 

※保育所、保育園、幼稚園、公共的な施設の測定結果は市公式ホームページでお知らせしてい   

 ます。 

 ホームページ http://www.city.kasama.lg.jp/ 

問 学務課（内線 372） 

      第 4 回笠間市近隣ソフトテニス大会の参加者を募集します                   
  
今年度より笠間レディース大会を、近隣大会女子種目として開催します。ぜひご参加ください。 

日時 6 月 12 日（日）午前 8時 30 分受付開始、午前 9時開会式 

※雨天延期の場合は 6月 18 日（土）、7月 3日（日）に開催します。 

会場 笠間市総合公園テニスコート（笠間市箱田 867-1）人工芝 6面 

種目 ダブルス 

1．一般男子の部 

2．一般女子の部 

3．シニア男子Ⅰ部（平成 28年 4月 1 日現在 50 歳以上） 

4．シニア女子Ⅰ部（平成 28年 4月 1 日現在 50 歳以上） 

5．シニア男子Ⅱ部 初心者の部（平成 28 年 4月 1日現在 60 歳以上） 

6．シニア女子Ⅱ部 初心者の部（平成 28 年 4月 1日現在 60 歳以上） 

   各種目 4ペアに満たない場合、他種目と統合します。 

参加資格 市内在住、在勤、在学、笠間市ソフトテニス連盟加盟クラブ員の方、近隣のクラブ 

参加料 1 チーム（ペア）2,000 円 ※昼食は各自用意してください。 

ルール （財）日本ソフトテニス連盟・ソフトテニスハンドブック競技規則による 

表彰 各種目 1位～3位 

申込方法 ①種目、②所属、③ペアの氏名、④責任者の氏名と連絡先を必ず記入し、郵送、FAX 

またはメールでお申し込みください。 

申込期限 5 月 31 日（火）午後 7時 

申・問 笠間市ソフトテニス連盟事務局 深谷
ふ か や

 修一
しゅういち

  

〒309-1734 笠間市南友部 483-5  

℡・FAX 0296-78-3368  

    メール kasama-sta@apost.plala.or.jp（@以降の lは Lの小文字です） 

 

 
         水戸地方がん市民セミナーの参加者を募集します               
  
がんについての疑問、質問に専門の先生方がお答えします。 

日時 5 月 22 日（日）午後 2時～ 

内容 第 1部 乳がんについて 

       司会：佐藤
さ と う

 宏喜
ひ ろ き

さん（水戸赤十字病院） 

       乳がん治療の変遷と今後の展望 植木
う え き

 浜
はま

一
いち

さん（水戸医療センター） 

   第 2 部 前立腺がんについて 午後 2時 40 分～ 

       司会：飯沼
いいぬま

 昌
まさ

宏
ひろ

さん（水戸医療センター） 

① 検診と診断 宮永
みやなが

 直人
な お と

さん（水戸済生会総合病院） 

② 手術療法と放射線療法 大谷
おおたに

 幹
みき

伸
のぶ

さん（茨城県立中央病院） 

③ 薬物療法 野澤
の ざ わ

 英雄
えいゆう

さん（水戸赤十字病院） 

④ 質問 

会場 エクセルホール（excel 本館 6階）：水戸市宮町 1-1-1 

定員 300 名 

申込方法 セミナー前日までに電話でお申し込みください。なお、当日空席があれば事前申込み 

がなくても参加可能です。 

申・問 アストラゼネカ市民公開講座事務局 ℡ 06-6645-8104（平日午前 10時～午後 5時） 


