
【募集】 
 
⑰テニスイベントの参加者を募集します 

⑱第 10回笠間市民ソフトテニス大会の 

参加者を募集します 

⑲カフェナナイロ「楽しく気軽に写真教室 

～簡単、綺麗に撮れるレフ板作りと使い

方講座～」の参加者を募集します 

⑳平成 28 年度 保健センター精神保健事業

のご案内  

介護をされている皆さんへ 介護サロ

ン「ほっとタイム」のご案内 

【お知らせ】 
 
①ごみは朝 8時までに出してください 

②子ども福祉課の場所が変わりました 

③「デマンドタクシーかさま」は土曜日も

運行しています 

④エコフロンティアかさま環境保全委員会

を開催します 

⑤久保宿橋の交通規制のお知らせ 

⑥カサマルシェを開催します 

⑦不妊治療費への助成対象範囲が変わり

ました 

⑧大腸がん・子宮頸がん・乳がん無料検診

のお知らせ 

⑨「石の百年館」の開館時間変更のお知らせ 

⑩高齢者肺炎球菌予防接種について 

⑪第十回特別弔慰金のお知らせ 

⑫マリーゴールド・サルビアの花苗を配布 

します 

⑬岩間工業団地テニスコートがリニューアル 

オープンします 

⑭ 5月 1日は「門前市」の日です！ 

⑮きのこ原木に侵入害虫の被害が拡大して 

います！ 

⑯農作業に伴う道路の泥汚れ防止の協力に 

ついて 

認知症予防につなげるための「第 6 回

“脳若”料理教室」の参加者を募集します 

男性のからだづくり教室の参加者を募集 

します 

平成 28年度 手話奉仕員養成講座の 

受講生を募集します 

平成 28年度 弓道教室の受講生を募集 

します 

婚活相談会の参加者を募集します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年 4月 7日 第 28‐1号 

【回覧】お早めに回してください 全 12ページ(A3…3枚)    ①ページ 

 

⑫ページ      【回覧】次号は 4月 14日発行 第 28-2号 

 

お知らせ                     

           ①ごみは朝 8時までに出してください                                
  
ごみの収集時間は、ごみの量や交通事情などにより、必ずしも同じ時間になるとは限りません。

また、道路工事等による通行止めなどで、ごみ収集車の通るルートが変わることがあります。そ

れに伴い、ごみ収集がいつもと異なる時間帯になることがありますので、収集漏れとならないよ

う、ごみは必ず朝 8時までに出すようお願いします。 

問 環境保全課（内線 127） 

 

        男性のからだづくり教室の参加者を募集します                         
  
運動習慣のない方や運動をやめてしまった方、運動を始めるきっかけのない方、男性仲間を作

りたい方、この春、男前なからだづくり教室に参加しませんか。筑波大学体育系学生が運動ポイ

ントについて実践を通してお教えします。参加費は無料です。 

日時 5月 25日（水）～8月 3日（水） 主に水曜日 全 11回コース 

   ※6月 21日（火）・7月 19日（火）は火曜日に変更します。  

午前 10時～11時 30分（初回と最終回は午前 9時 30分開始） 

会場 友部公民館（笠間市中央 3-3-6）  

内容 体力測定、ダンベル体操、筋肉トレーニング他 

講師 筑波大学大蔵研究室 

対象 65歳以上の介護認定を受けていない男性の方 

定員 20名 ※応募者多数の場合は、初回の方を優先のうえ、抽選になります。 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 5月 10日（火） 

申・問 笠間市地域包括支援センター ℡ 0296-78-5871 

 

       平成 28年度 手話奉仕員養成講座の受講生を募集します                          
  
手話で日常会話を行うのに必要な手話表現技術を習得し、聴覚障がい者をサポートをしたり交

流活動をしてみませんか。 

期間 5月 10日（火）～平成 30年 3月 21日（火）までの 2年間 

   通常は毎週第 1・第 3火曜日 

時間 午後 1時 30分～3時 30分  

会場 笠間市友部社会福祉会館（笠間市美原 3-2-11） 

対象 市内在住または通勤通学する方 

定員 20名 

講師 茨城県登録手話通訳者、茨城県聴覚障害者協会員 

参加費 1,000円（1年間のテキスト代の一部） 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 4月 22日（金） 

申・問 笠間市社会福祉協議会 ボランティアセンター ℡ 0296-78-2626 

 

 

 

期間 5月 11日（水）～8月 12日（金）  

   毎週水曜・金曜日 

時間 午後 7時～9時 30分 

会場 友部弓道場（笠間市橋爪 604 いこい 

の家はなさかの側 ）   

対象 高校生以上 

※中学生は面接で可否を決定します。  

定員 20名（先着順）    

費用 1,000円（3か月） 

申込方法 電話でお申し込みください。期間 

中は随時受け付けています。  

申・問 友部弓道場 ℡ 0296-78-1550  

園部
そ の べ

 俊
とし

雄
お

 ℡ 0296-77-7129 

  

 

平成28年度 弓道教室の受講生を募集 

します 

 婚活相談会の参加者を募集します     
  
 NPO法人新和会では、ご本人や親御さんか

らの婚活に対しての悩み事やご相談に、無料

でお応えする相談会を開催します。婚活に関

する悩みを抱えている方は、気軽にご相談く

ださい。 

日時 4月 17日（日）午前 9時～正午 

   （要予約、1人 1時間） 

会場 友部公民館 1階相談室 

   （笠間市中央 3-3-6） 

後援 笠間市 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申・問 NPO法人新和会 

    ℡ 0296-73-5185 
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