
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成28年 3月24日 第27‐40号 

 

 

 

 

 

     
④ページ   皆さんの納める保険税は国保制度を支えるための大切な財源です。     

 

  ⑦水の事故にご注意ください             
  
毎年、4 月から 9 月にかけては、農作業が 

盛んになるため、水路やため池、川（取水堰） 

等の水位が高くなります。場所によっては水 

深が 1 メートル以上になる場合もあり、大

変危険です。 

子どもたちの痛ましい事故を未然に防ぐ

ため、水場では遊ばないよう家族で話し合い

ましょう。そして、子どもが水場で遊んでい

るのを見かけたら、声がけをお願いします。 

また、土地改良施設の管理者は、通水前に

施設点検を行い、危険個所等があった場合は

早急に安全対策を行いましょう。 

問 農政課（内線 530） 

笠間市土地改良事業運営協議会 

℡ 0299-45-0530 

石岡台地土地改良区 ℡ 0299-26-7261 

霞ヶ浦用水土地改良区 ℡ 0296-43-0885 

 

  ⑧介護マークをご活用ください                                   
  
認知症の方の介護は、周囲の方から見ると

介護をしていることが分かりにくいため、誤

解や偏見を持たれることがあります。 

 そこで、介護する方が介護中であることを

周囲に理解していただくために、「介護マー

ク」を作成し、配布しています。 

 認知症の方や障害者を介護される方は、介

護の中で必要なときに介護マークをご活用

ください。 

 介護マークは高齢福祉課、各支所福祉課で

配布しています。 

申・問 高齢福祉課（内線 174） 

笠間支所福祉課（内線 72132） 

岩間支所福祉課（内線 73173） 

助成額 人間ドック：25,000 円、脳ドック：35,000 円  

※個人負担額は健診費用との差額になります。 

申込方法 本所または各支所の窓口に用意する応募用紙に必要事項を記入のうえ、お申し込みく 

ださい。 

持ち物 保険証 

（国民健康保険：国民健康保険証、後期高齢者医療保険：後期高齢者医療被保険者証） 

受付期間 4 月 8 日（金）～4月 22 日（金）（土日を除く） 

受付時間 午前 8時 30 分～午後 5時 15 分  

※窓口延長日は午後 7時 30 分まで受け付けます。 

窓口延長日 岩間支所：火曜日 本所：水曜日 笠間支所：木曜日 

※平成 26年度または平成 27年度に脳ドックの助成を受けた方、身体にペースメーカー・金属類 

を埋め込んでいる方、脳疾患で医師の治療を受けている方、閉所恐怖症の方は脳ドックのお申 

し込みはできません。 
 

《注意事項》 

・人間ドックを申し込まれた方は、笠間市（保健センター）で実施する特定健診や医療機関健診 

は受診できません。 

・脳ドックを申し込まれた方は、笠間市（保健センター）で実施する特定健診を除いた各種がん 

検診は受診できます（脳ドックでは各種がん検診は行いません）。 

・応募は一人 1回のみで、複数回応募した場合は無効となります。家族の名前で応募して別人が 

受けることもできません。 

・応募者が定員を超えた場合は、後日抽選により当選者を決定・通知します。 

 

 

 

 

⑨平成 28 年度 国民健康保険・後期高齢者医療保険「人間ドック・脳ドック健診」の 

助成について 

 

 

【国民健康保険】 

対象 平成 28 年 4月 1日現在 40歳以上であり、受診日に 74 歳以下（※）の笠間市国民健康保 

険の被保険者で、国民健康保険税を完納している世帯 

※受診日に 75 歳の誕生日を迎える方は、誕生日以降は後期高齢者医療保険に該当となり、 

国民健康保険の資格を失いますので受診できません。後期高齢者医療保険の人間ドッ 

ク・脳ドックにお申し込みください。 

※妊娠している方は、脳ドック健診はお申し込みできません。 
 

《注意事項》 

・水戸済生会総合病院と茨城県立中央病院の人間・脳ドックは、病院指定の受診日となります（指 

定はできません）。 

・ドック受診の結果、保健指導の対象となった方は、後日通知を送付しますので、保健センター 

で実施する保健指導を受けてください。 

・当選し、補助金交付申請書を提出する際に、検査結果を実施結果報告や保健指導などに活用す 

るため、笠間市と代行機関「茨城県国保連合会」に情報提供することについての同意をいただ 

きます。 

 人間ドック 脳ドック 

実施機関名 所在地 健診費用 個人負担 定員 健診費用 個人負担 定員 

水戸済生会総合病院 水戸市 41,040 円 16,040 円 130名 59,400 円 24,400円 60 名 

茨城県立中央病院 笠間市 43,200 円 18,200 円 130名 54,000 円 19,000円 60 名 

茨城県ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ 水戸市 41,256 円 16,256 円 100名    

大久保病院 水戸市    51,000 円 16,000円 55 名 

東関東クリニック 水戸市 41,040 円 16,040 円 30 名    

協和中央病院 筑西市 39,960 円 14,960 円 30 名 43,200 円 8,200 円 40 名 

筑波ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ つくば市 41,256 円 16,256 円 20 名 54,000 円 19,000円 25 名 

県西総合病院 桜川市 39,960 円 14,960 円 10 名    

石岡市医師会病院 石岡市 39,140 円 14,140 円 30 名    

山王台病院 石岡市 40,500 円 15,500 円 10 名 43,200 円 8,200 円 10 名 

山王病院 桜川市 38,880 円 13,880 円 10 名    

※平成 28年 2 月末時点での予定額です。 

 

【後期高齢者医療保険】 

対象 受診日現在、笠間市内に住所を有する後期高齢者医療被保険者で、保険料を完納もしくは 

完納見込みの方 

 人間ドック 脳ドック 

実施機関名 所在地 健診費用 個人負担 定員 健診費用 個人負担 定員 

茨城県総合健診協会 水戸市 40,942 円 15,942 円 
20 名 

   

石岡市医師会病院 石岡市 39,140 円 14,140 円    

茨城県立中央病院 笠間市 43,200 円 18,200 円 30 名 54,000 円 19,000円 30 名 

※平成 28年 2 月末時点での予定額です。 

 

申・問 保険年金課（国保：内線 140 後期：内線 141） 

笠間支所市民窓口課（内線 72123） 

    岩間支所市民窓口課（内線 73183） 

     
                                ⑤ページ 

 


