
　予防接種法に基づき、65歳以上の方のインフルエンザ予防接種を実施します。
　インフルエンザの発病、重症化を防ぐには、インフルエンザ予防接種が有効であることが確認されています。
　希望される方は、期間内に接種してください。

◆接 種 期 間
　10月15日（木）～12月28日（月）
◆接種対象者
　 市に住民登録がある方で、次のいずれかの要件を
満たす方
　○65歳以上の方（接種日現在）
　○ 60～64歳で心臓、じん臓、呼吸器の機能または、

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障害を
有する方（身体障害者1級程度）

◆接 種 費 用

　接種費用のうち2,000円を補助します（1回のみ）。
　＊生活保護世帯の方は無料

◆接 種 場 所

　市内および県内協力医療機関

対象者
予防接種の方法・手順

市内の医療機関で接種する場合 市外の医療機関で接種する場合

65歳以上の方および
60～64歳で心臓、じん臓、
呼吸器の機能または、ヒト
免疫不全ウイルスによる
免疫機能に障害を有する
方（身体障害者1級程度）

① 健康保険証を持参し接種してください
（予診票は医療機関にあります）
② 接種費用から2,000円を差し引いた金
額が自己負担になります

① 保健センターに「予診票」を申請し
てください
② 「予診票」と健康保険証を持参し、接種
してください
③ 接種費用から2,000円を差し引いた金
額が自己負担になります

上記対象者で生活保護
世帯の方

① 「生活保護受給証明書」を持参し、
　接種してください
②接種費用は無料です

① 「生活保護受給証明書」と「予診票」
を持参し、接種してください
②接種費用は無料です

高齢者インフルエンザ予防接種について

【問合せ】笠間保健センター℡0296-72-7711・友部保健センター℡0296-77-9145
 岩間保健センター℡0299-45-7888

今年も秋の味覚 栗 の季節がやってきます!
　茹で栗・栗ご飯をはじめ、和菓子・洋菓子など
さまざまな用途で使用されている「栗」。とっても美
味しい秋の味覚“栗”の季節が今年もやってきます！

　「笠間の栗」を広くＰＲするため、栗をテーマにした第9回「かさま新栗
まつり」を開催します。
　栗菓子、生栗などの販売や栗を使ったゲーム、オリジナルスイーツ作り
体験教室などがあり家族連れでも楽しめる内容となっています。
　また、小学生からアイディアを募る『かさまの「栗」アイディアスイーツ・
デザートコンテスト』も行います。
　ぜひ、ご来場いただき、旬の栗をご賞味ください。

　笠間市は全国有数の栗産地となっており、温暖
な気候と肥沃な大地に恵まれ、日本一と名高い栗
が生産されていることで知られています。

第9回かさま新栗まつり ○日　時
　10月3日（土）・4日（日）
　午前9時～午後4時
　（最終日は午後3時30分まで）
○場　所
　市民センターいわま
　（笠間市役所岩間支所）
　笠間市下郷5140

【問合せ】笠間の栗を考える会事務局（農政課内 内線526）
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