
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募 集                       
平成 27年 9月 10日 第 27‐19号 

 

          

④ページ                   

  ⑨「ふるさとまつり inかさま 第 27回笠間市綱引大会」の参加者を募集します                 
 
日時 10 月 24 日（土）午前 9 時～（受付：午前 8 時～） 

会場 友部公民館 体育室（笠間市中央 3-3-6） 

競技種目 ・一般男子の部（女子が入るのは可）  

・一般女子の部 

・一般混合の部（男子 4名以内）  

・中学生女子の部 

・中学生男子の部（女子が入るのは可） 

・小学生の部（男女混合可） 

参加人数 選手：8～10 名（2名は交代選手） 

監督・マネージャー：各 1名（選手兼任可） 

※小学生の部の監督・マネージャーは 20歳以上の方にお願いします。 

参加費  一般の部：1 チーム 2,000 円（保険料等） 

小・中学生の部：1チーム 1,000 円（保険料等） 

※大会当日、受付時に徴収します。 

申込方法 友部公民館に置いてある申込用紙に必要事項を記入のうえ、友部公民館窓口に直接、 

または FAXでお申し込みください。 

申込期間  9月 22日（火）～10月 9日(金) 

申 友部公民館 ℡ 0296-77-7533  FAX 0296-78-3278 

問 笠間市綱引連盟事務局（担当：矢萩
や は ぎ

） ℡ 090-2657-6967   

 

 

 季節の変わり、冬に向けた養生およびかぜ予防や冷え対策が必要になってきます。 

薬膳茶（チャイ等）を学び、アロマセラピーなども取り入れ、薬膳で身体の内側から、アロマ

セラピーで体の外側からケアの方法を学びます。 

日時 10月 15日（木）午前 10時～11時 30分 

会場 笠間公民館 調理室 

講師 東京薬科大学客員教授 篠原
しのはら

 久仁子
く に こ

さん  

定員 20名 

参加費 300円/人（受講料含む） 

申込方法 最寄りの公民館窓口で直接、またはハガキに①「薬膳教室パート 2」講座 ②郵便番号  

③住所 ④氏名（ふりがな）⑤電話番号を記入のうえ、郵送でお申し込みください。 

申込期限 10月 6日（火）※月曜日は休館です。 

申・問 笠間公民館 〒309-1613 笠間市石井 2068-1 ℡ 0296-72-2100 

    友部公民館 〒309-1737 笠間市中央 3-3-6  ℡ 0296-77-7533 

    岩間公民館 〒319-0294 笠間市下郷 5140  ℡ 0299-45-2080  

 

 

⑩平成 27年 短期講座「薬膳教室パート 2～薬膳で冷え・かぜ対策講座～」の参加者を 

募集します 

         ⑪笠間市就職面接会の参加事業者を募集します                              
  
笠間市では、大学・高校等の新規卒業予定者および既卒未就職者の就職促進、市内事業者の人

材確保、地域活力の推進を目的として、次の日程で就職面接会を開催します。 

 現在、参加事業者を募集中です。この機会にぜひご参加ください。 

日時 11月 19日（木）午後 1時～3時（受付は午後 0時 30分～） 

会場 友部公民館（笠間市中央 3-3-6）※JR友部駅・南口より徒歩 15分 

対象者  ・茨城県内の高校生（平成 28年 3月卒業予定者） 

    ・大学、短期大学、専門学校生（平成 28年 3月卒業予定者） 

     ※卒業後おおむね 3年以内の既卒者を含む 

対象事業者 市内に事業所が所在し、ハローワーク笠間に求人登録している事業者 

募集事業者数 約 20社（予定、先着順） 

面接方法 面接会場内に企業ごとのコーナーを設置し、採用担当者と参加者が一堂に会し、相対 

方式により面接選考を実施する。 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 9月 30日（水） 

申・問  商工観光課（内線 510・511） 

 

            ⑫笠間市健康づくり表彰者を募集します                                  
  
市では「みんな元気に健康かさま」を理念に健康都市かさまを推進しており、その一環として、

市内において健康づくり活動を積極的に行っている団体等を健康づくり講演会開催時に表彰し

ます。 

そこで、健康づくり活動を積極的に実践している市内の企業や市民団体等の募集を行いますの

で、ぜひご応募ください。今年度の健康づくり講演会は、子育て世代を対象とした内容で開催予

定ですので、お子さんを対象としたサークル等のグループの方の応募もお待ちしています！ 

募集要件 活動の拠点が笠間市内にある企業、団体またはグループであって、次のすべての項目 

に該当していること。 

      ・所在地または拠点が市内にあること 

・健康づくりの目的をもって年間を通じて継続的に活動し、今後一層の発展、充実 

 が期待されること 

・おおむね 5名以上が所属していること 

・市の実施する健康づくり関連事業への参加または協力が見込めること 

ただし、次の項目に該当する場合は対象外とします。 

・市が健康づくり施策の一環として組織し、育成および運営を行っている団体等 

・競技を主目的としている団体等 

・表彰の対象となる活動が、営利を目的としている団体等 

・その他、表彰することが不適当と認められる団体等 

表彰内容 応募団体から選考を行い、表彰団体には表彰状と記念品を贈呈します。表彰式は笠間 

市健康づくり講演会開催時に実施します。 

申込方法 健康づくり表彰推薦書に必要事項を記入のうえ、健康増進課へ直接または郵送、FAX 

でお申し込みください。推薦書は笠間市ホームページからダウンロードできます。 

http://www.city.kasama.lg.jp（「健康づくり」で検索） 

申込期限 10月 9日（金） 

申・問 健康増進課 ℡ 0296-77-9145 FAX 0296-77-9146 

〒309-1704 笠間市美原 3-2-11  

 

 

 

   ご利用ください！笠間市立病院 平日夜間・日曜初期救急診療 
   祝日・年末年始を除く、月曜日から金曜日：19時～21時・日曜日：9時～17時     ⑤ページ 
 

 


