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　地元での消費を拡大し地域経済を活性化するため、市内の商店などで共通して使用
できる、総額5億3千万円の笠間市プレミアム付商品券を発行します。商品券は、一般
型のほか多子世帯型も用意し、子育て世帯を支援します。

対 象 者 ①一般型商品券　　　18歳以上の購入希望者
 ②多子世帯型商品券　18歳未満の子どもが3人以上いる世帯
 ※ 上記②対象者（平成27年5月1日現在の住民基本台帳より抽出）には

5月15日付で事前通知をしています。
 ※商品券購入を希望された方には、引換券を別途送付します。
発行部数 ①一般型商品券 43,000セット （総額 5億1千6百万円）
 ②多子世帯型商品券 1,000セット （総額 1千5百万円）
販売価格 10,000円/部
 【内訳】 ①一般型商品券　　　12,000円分（500円券×24枚綴り）
  ②多子世帯型商品券　15,000円分（500円券×30枚綴り）
販売期間 7月1日（水）～　※売切れ次第終了となります
利用期間 7月1日（水）～12月31日（木）
販売方法 ①一般型商品券　　　　各販売窓口に申込書を提出
 ②多子世帯型商品券　　引換券を提出（身分証明書の提示が必要です）
販売場所  市内郵便局（15局）、笠間ショッピングセンターポレポレ、笠間工芸の丘、笠間観光協会事務所、

笠間焼協同組合事務所、商工会（各所）、笠間市役所（本所・各支所）
 ※多子世帯型商品券の販売窓口は笠間市役所（本所・各支所）のみとなります。
購入可能数 ①一般型商品券　　　1人5セットまで
 ②多子世帯型商品券　1世帯1セットまで
【問合せ】 笠間市商工会
 本　　　所　〒309-1611 笠間市笠間1464-3 TEL 0296-72-0844　FAX 0296-72-5495
 友部事務所　〒309-1705 笠間市東平2-3-3　 TEL 0296-77-0532　FAX 0296-77-0621
 岩間事務所　〒319-0202 笠間市下郷4439-46 TEL 0299-45-5711　FAX 0299-45-2986

【キッズカードに関するお問い合わせ】子ども福祉課・各支所福祉課
【シニアカードに関するお問い合わせ】高齢福祉課・各支所福祉課

　「いばらきキッズカード」または「いばらきシニアカード」をお持ちの方
は、一般向け商品券を2,000円割引で購入することができます。
※ 購入できる場所は、商工会（各所）または笠間市役所（本所・各支所）です。
（他の販売場所では、割引の対応はできませんのでご注意ください）
※数量限定。カード1枚につき1セットのみ購入可。

10,000円で12,000円分
（多子世帯型は15,000円分）の
商品券が購入できます。

プレミアム付商品券は、
笠間市内の商品券取扱店で
利用できます。

商品券の概要

いばらきキッズカード・いばらきシニアカードをお持ちの方へ

（見本）（見本）
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平成２７年度に行った事業です。



派 遣 国
　 台湾［台北・高雄　ほか］
派 遣 期 間
　 9月7日（月）～12日（土）
　［6日間］
募 集 人 数
　 6名程度
主 な 活 動
　産業施設での体験学習、現地青年との交流、文化施
設等の訪問
応 募 資 格
　次の各要件をすべて満たす方が応募できます。
（1）�日本国籍を有し、笠間市に居住または通勤、通学

する方
（2）�平成27年4月1日現在でおおむね18歳以上40歳未

満の方
（3）次に掲げる項目を満たす方
　①心身ともに健康で、協調性に富み、規律ある方
　②海外において、長期の団体生活に適応できる方
　③�訪問国での活動について関心があり、積極的な
学習意欲がある方

　④�派遣前後に開催される研修（計4回）にすべて参加
できる方

　⑤�この派遣後に笠間市へ貢献したいと考えている方
必 要 書 類
　参加申込書、作文、健康診断書
　※�参加申込書一式は、窓口または市ホームページか
ら入手できます（「青年海外派遣」で検索）。

応 募 方 法
　市民活動課窓口または郵送で必要書類を提出してく
ださい。
応 募 締 切
　7月16日（木）必着
面接試験日
　7月25日（土）
　※�書類審査と面接試験の結果に基づき派遣団員を
内定し、選考結果を通知します。

経 費
　渡航費用は笠間市が負担しますが、パスポートの取
得など渡航手続きに要するものや個人的な費用などは
自己負担になります。また、各自で必ず旅行保険に加
入してください。

平成27年度
児 童 手 当 現 況 届

子育て世帯臨時特例給付金申請書
　児童手当を受ける方は、毎年6月に「現況届」の提出が必要となります。提出書類を確認のうえ、ご持参くださ
い（現況届の提出がないと、6月分以降の手当が受けられなくなりますのでご注意ください）。
　提出が必要な方には、現況届を郵送しています。

受付期限： 6月30日（火）（土日を除く）
受付場所：笠間市役所本所ロビーまたは各支所福祉課
受付時間：午前9時～午後5時
　　　　　混雑が予想されますので、事前に必要事項を記入してご持参ください。
　　　　　なお、次の3日間は受付時間を午後7時30分まで延長します。
　　　　　岩間支所　6月23日（火）／本所　6月24日（水）／笠間支所　6月25日（木）
提出書類：�各家庭に郵送する「現況届」に加え、必要に応じて添付書類の提出が必要です。
　　　　　（詳細は同封の案内に記載しています）
　　　　　�厚生年金等に加入している方は、健康保険被保険者証の写しを、現況届裏面にのり付けしてください。
　　　　　対象となる公務員の方は、勤務先で手続きをしてください。
※今年度の児童手当現況届には、子育て世帯臨時特例給付金の申請欄が設けてあります。
　対象となる方は、合わせて申請してください。

【問合せ】子ども福祉課（内線165）　笠間支所福祉課（内線72134）　岩間支所福祉課（内線73172）

　笠間市の青年を海外に派遣し、訪問する国の海外事情視察や体験学習等を通じて視野を広め、海外での
日本の役割や国際感覚・国際理解の精神を養うとともに、ふるさと笠間市についても理解を深め、地域にお
いて外国人とも共生できる人材を育成することを目的として募集します。

【応募・問合せ】市民活動課（内線132）

を提出してください

笠間市青年海外派遣団員募集!!
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【問合せ】都市計画課（内線588）
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笠間市被災住宅復興支援利子補給補助事業の期間延長
《融資額の利子の一部を補助します》

　東日本大震災により被害を受けた住宅等を金融
機関から融資を受けて補修等をする方を対象に、借
り入れにかかる利子の一部を補助しています。よ
り多くの被災者の負担軽減を図るため、申込期限
を平成28年12月28日まで延長しますのでご活用く
ださい。

■対象者（次のすべてに該当する方となります）
1．�自己または親族の所有する住宅が、大規模半壊、
半壊、一部損壊のいずれかの「り災証明書」を受
けており、震災発生時に自己または親族がその
住宅に居住していた方。ただし、被災住宅を解
体し、被災者生活再建支援金の支給を受けた場
合は除きます。

2．�被災住宅の補修、被災住宅に代わる住宅の建設、
購入または被災宅地の復旧工事を市内で行う
方。

3．�平成23年3月11日以降に独立行政法人住宅金融
支援機構や銀行法第2条で定める「銀行」または
協同組織金融機関の優先出資に関する法律第2
条で定める「協同組合金融機関」等と金銭消費貸
借契約を締結し、平成28年3月31日までに融資
を受けた方。

4．市税等を滞納していない方。
5．�同様の利子補給を他から受けていない方または
受けようとしていない方。

■利子補助額
年利2％に相当する額（2％未満の場合はその利率）
＊毎月の融資残高より算出
　【利子補給対象融資限度額】
・住宅復旧（補修・建設・購入）：640万円
・�住宅に被害がなく、宅地のみの復旧工事を実施す
る場合：390万円

・住宅と宅地の復旧工事を実施する場合：1,030万円

■補助期間
�　償還開始の月から5年以内（ただし、無利子期間
または利子支払の猶予期間等がある場合には、当
該期間を含め5年以内）

■申請期限
平成28年12月28日（土日・祝日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

■申請場所
都市計画課
※�申請書は都市計画課窓口、各支所地域課に用意
してあります。また、笠間市ホームページから
もダウンロードできます（「利子補給」で検索）。
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医科・歯科・薬科連携

第2報笠間市睡眠医療ネットワーク
「睡眠時無呼吸」早期診断早期治療プロジェクト 

～あなたの“口
こ う が い す い

蓋垂（のどちんこ）”は見えますか？～

　あなたは、“いびき”をかくといわれませんか？いびきは睡眠時無呼吸の初期症状です。鏡を使って、自分
の口の中（咽

いんとうくう

頭腔)を見てみましょう。口をできるだけ大きく開けて、舌をできるだけ前に突き出してくだ
さい（下図）。あなたの口蓋垂（いわゆる“のどちんこ”）は、良く見えますか？

睡眠時無呼吸症候群のセルフチェック

クラスⅢ、Ⅳのように口蓋垂（のどち
んこ）が良く見えない人ほどいびきが
激しく、睡眠時無呼吸も重症である
可能性が高くなります。

クラスⅠ クラスⅡ クラスⅢ クラスⅣ

　 クラスⅢ、Ⅳのように口蓋垂がよく見えない方は、広報かさま4月号で紹介した医療期間を受診して、まず
いびきと無呼吸の重症度を検査することが大切です。
　重症度により治療法は異なりますが、主な治療法として、医療機関が行う持続陽圧呼吸療法（CPAP：シーパッ
プ）と歯科医療機関が行う口腔内装置（マウスピース）があり、いずれも寝ている間の気道を広げる治療方法です。

【問合せ】健康増進課（友部保健センター内）TEL0296-77-9145

＜笠間市内参加歯科医療機関一覧＞
　マウスピース作成等、治療内容については各機関へお問い合わせください。

No 医療機関名 電話番号 検査方法

1 あさひ歯科クリニック 0296-78-0821 マウスピース
作製

2 奥田歯科医院 0296-78-2355 マウスピース
作製

3 清浦歯科 0296-77-9025 マウスピース
作製

4 清宮歯科医院 0296-77-5722 マウスピース
作製

5 たち歯科 0296-77-8120 マウスピース
作製検討

6 智晴歯科医院 0296-78-2732 マウスピース
作製検討

7 友部歯科診療所 0296-77-8841 マウスピース
作製

8 村上歯科医院 0296-77-0187 マウスピース
作製

9 石本病院（歯科） 0296-72-4051 マウスピース
作製検討

10 太田歯科医院 0296-72-0881 マウスピース
作製検討

11 かさま歯科 0296-72-7737 マウスピース
作製

12 神里医院（歯科） 0296-72-0177 内科とともに診察
マウスピース作製

No 医療機関名 電話番号 検査方法

13 河村歯科医院 0296-72-7123 マウスピース
作製検討

14 田崎歯科医院 0296-72-0123 専門医へ検査
依頼予定

15 つなかわ歯科医院 0296-72-7127 専門医へ検査
依頼予定

16 塙歯科医院 0296-72-1397 マウスピース
作製

17 松井歯科医院 0296-71-0840 マウスピース
作製

18 湊歯科医院 0296-72-1818 マウスピース
作製検討

19 あべ歯科クリニック 0299-37-6886 マウスピース
作製

20 うめさと歯科クリニック 0299-56-6280 マウスピース
作製検討

21 菅谷歯科医院 0299-45-8360 マウスピース
作製検討

22 出久根歯科医院 0299-45-4683 マウスピース
作製検討

23 仲田歯科医院 0299-45-5110 マウスピース
作製

24 中山歯科医院  0299-45-2205 マウスピース
作製
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土砂災害・風水害に備えましょう
6月は「土砂災害防止月間」です

　毎年、各地で台風や雷雨、梅雨期の長雨や大雨により、地すべりやがけ
崩れなどの土砂災害が発生していることから、国では6月を「土砂災害防
止月間」と定めています。
　土砂災害や風水害による被害を最小限に食い止めるには、日ごろから気
象情報に注意するとともに、家の周りの危険箇所を確認したり、非常時持
出し品を準備するなど、事前に効果的な備えをしておくことが大切です。

　発達した積乱雲がもたらす大雨は、近年「ゲリラ豪雨」とも言われ、
雷を伴って短時間に狭い範囲で激しく降ります。降り始めから、わず
か10分程度で中小河川の増水や、低地や道路のアンダーパス（線路や
道路をくぐる地下部分）が冠水するなどの災害が発生することがあり
ます。また、川の上流で降った大雨により急に増水し、大雨が降って
いない下流で水難事故が発生することがあります。
（写真：平成26年10月　台風18号）

「急な大雨」による災害

河川の急な増水の状況（涸沼川：笠間市内）

【問合せ】総務課 危機管理室（内線205）

　土砂災害や風水害の発生時に安全に避難するた
めには、避難所の位置や避難所までの経路を事前
に確認しておくことが重要です。また、洪水やがけ
崩れが予測される危険箇所を普段から把握してお
くことも心掛けてください。
　自宅の窓や屋根、雨どい、自宅周りの側溝などを
再点検し、修理や清掃などが必要な場合には、早
めに対処しておきましょう。被災時に家族が離れて
いる場合を想定し、安全確認の方法を話し合って
おくことも大切です。

　竜巻などの発生が予想されるときには、気象庁
から竜巻注意情報が発表されます。
　竜巻注意情報が発表された場合には、まず周囲
の状況に注意を払ってください。さらに、空が急に
真っ暗になる、大粒の雨が降り出す、雷が起こる、
ひょうが降るなど、積乱雲が近づく兆候が確認され
た場合には、頑丈な建物に避難するなど身の安全
を確保するよう心がけてください。

　貴重品・衣類・非常食・携帯用ラジオ・懐中電灯・
電池など、必要最小限の荷物をいつでも持ち出せ
るよう準備しておきましょう。
　がけ崩れや土石流の恐れが高まったときは、テレ
ビやラジオの警戒情報や、市役所、消防、警察な
どからの情報に注意しましょう。
　また、雨量の変化や河川・斜面・がけなどの環
境の変化にも気を配り、危険を感じたときは早めに
避難するよう心掛けてください。

　災害はいつ起こるかわかりません。「自分の身は
自分で守る」という「自助」と、「自分たちの地域は
自分たちで守る」という「共助」が被害を軽減する
ために大切です。地域ぐるみで防災活動に取り組
む組織として「自主防災組織」があります。平成27
年3月末日時点の笠間市の組織率は、53.90％となっ
ています。
　市では、自主防災組織の結成を推進しています
ので、お気軽にご相談ください。

避難場所は事前に確認を！

竜巻など突風にご注意を！

非常時の準備と早めの避難を！

自主防災組織の結成を推進しています
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No 友部地区活動場所 活動日・時間
1 友部公民館 毎週金曜日	 10:00～11:00
2 滝川公民館 第3月曜日	 10:30～11:30
3 新宿公民館 第2・4木曜日	13:30～14:30
4 いこいの家「はなさか」※ 第2・4金曜日	10:00～11:00
5 上市原公民館 第2・4月曜日	13:30～14:30
6 大田町コミュニティセンター 毎週月曜日	 13:30～14:30
7 鴻巣集落センター 第1・3金曜日	14:00～15:00
8 久保公民館 第3木曜日	 13:30～14:30
9 旭ヶ丘集会所 毎週水曜日	 9:30～10:30
10 社協宍戸支部会館 毎週水曜日	 10:00～11:00
11 五平公民館 第1・3月曜日	13:30～14:30
12 富士町公民館 第1・3月曜日	 9:00～10:00
13 旭台団地会館 毎週月曜日	 10:30～11:30
14 柿橋公民館 第2・4木曜日	10:00～11:00
15 フロイデ友部 毎週金曜日	 14:00～15:00
16 八反山公民館 第2・4火曜日	10:00～11:00
17 松山団地自治会館 第2・4水曜日	10:00～11:00
18 南小泉集落センター 毎週木曜日	 10:00～11:00
19 ゆかいふれあいセンター※ 毎週火曜日	 13:30～14:30
20 友部保健センター（不定期開催）月2回木曜日	 14:00～15:00
※要入館料

No 笠間地区活動場所 活動日・時間
21 笠間公民館 第2・4金曜日	13:30～15:00
22 南吉原集会所 第3土曜日	 13:30～14:10
23 福原公民館 第1・3木曜日	13:30～15:00
24 みなみ公民館 第1・3木曜日	10:00～11:30
25 寺崎公民館 第2・4水曜日	10:00～11:30
26 福原公民館 毎月10日	 10:30～11:30
27 15-1区会館 毎週水曜日	 13:30～15:00

28 池野辺公民館 第2日曜日	 10:00～11:00
29 大渕改善センター 毎月20日	 10:00～11:00
30 一丁田集落センター 毎月10日	 13:30～15:00
31 笠間保健センター 第1・3金曜日	 9:30～11:30
32 田上集落センター 第1・3月曜日	13:30～15:00
33 稲田（姫）公民館 毎月1日・15日9:00～11:00
34 本戸公民館 第2・4月曜日	15:30～16:30
35 大橋公民館 第1・3金曜日	10:00～11:00

No 岩間地区活動場所 活動日・時間
36 市民センターいわま3階 毎週木曜日	 10:00～11:30
37 市民センターいわま3階 毎週木曜日	 13:30～15:00
38 安居東部公民館 第1・3火曜日	 9:30～10:30
39 上押辺公民館 第2・4火曜日	10:00～11:00
40 春日1区公民館 第2・4火曜日	13:00～14:00
41 南春日公民館 第2水曜日	 10:00～11:00
42 日吉町公民館 第2・4月曜日	10:00～11:00
43 栄町公民館 第1・3水曜日	 9:30～10:30
44 下安居公民館 第3木曜日	 9:30～10:30
45 大網公民館 第3金曜日	 10:00～11:00
46 第一東宝ﾗﾝﾄﾞ公民館 第1水曜日	 10:00～11:00
47 仲通り公民館 第3火曜日	 10:00～11:00
48 大古沢公民館 第2・4水曜日	13:30～14:30
49 福島コミュニティセンター 第2・4月曜日	13:30～15:00
50 北根公民館 第1・2・3金曜日	13:30～14:30
51 愛宕団地公民館 第1・2土曜日	 9:30～10:30
52 日吉町西公民館 第2・4月曜日	14:00～15:00
53 室野公民館 第1・3水曜日	13:30～14:30
54 参り坂公民館 第1・3火曜日	14:00～15:00

「長寿」から「元気で長生き」へ！

はじめましょう　介護予防
　高齢になると体が思うように動かなくなったり、動かしたときに痛みを感じ
るようになることがあります。これは、筋肉が落ちたり、関節の柔軟性が失わ
れたりすることによって、筋肉や骨格が日常の動作を支えきれないためです。
結果、転倒や骨折など事故やケガを招き、寝たきりにつながる恐れもあります。
　市内では、介護予防のための教室が開催されており、昨年度は、年間延べ2万人以上の方が教室に参加し
ました。体験されたことがない方は、まずは見学からはじめてみませんか。

※活動日・時間については、変更になる場合があります。事前にご確認ください。参加費は無料です。

シルバーリハビリ体操指導士とは？
　茨城県立健康プラザの主催する講習会を修了した住民ボ
ランティアで、市町村等や指導士の組織が開催する体操教
室においてシルバーリハビリ体操の指導を行います。

シルバーリハビリ体操とは？
　超高齢化社会に伴い、大

おおた
田仁
ひとし
史さんが考案した介護予防体操です。

運動範囲を維持拡大するとともに筋肉を伸ばすことを目的とした、
立つ、座る、歩くなど日常生活を営むための動作訓練にもなります。

【連絡先】笠間市シルバーリハビリ体操指導士会
会　　　　　長　横

よこくら
倉　正

まさゆき
行　℡0296-77-2442

友部地区支部長　市
いちげ
毛　英

ひでひろ
弘　℡0296-77-4002

笠間地区支部長　深
ふかや
谷　敏

としとも
知　℡090-4050-7706

岩間地区支部長　石
いしごうおか
郷岡　誠

まこと
　℡0299-45-7133

心も体もいきいきと！シルバーリハビリ体操編 ―自分の体は自分で守ろう―

【問合せ】地域包括支援センター　TEL 0296-78-5871
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　笠間出身で水戸工業高校柔道部の石
いしかわ

川竜
りゅうた

多さん（3年生）が、3月に行われた第37回全国高等学校柔道選
手権大会の無差別級で見事準優勝し、栗

くりはら

原 勉
つとむ

監督（旭町）とともに表敬訪問されました。
　石川さんは、県内男子高校生では初めてオールジャパンの強化
選手として選ばれた逸材。現在は、インターハイ優勝（連覇）に
向けて猛練習とのこと。
　監督は、「決して天才肌ではないが、黙々とハードな練習をこ
なす努力家。いかなる状況でも平常心を保てる精神力は最大の武
器である！」と話されていました。
　世界に向かってはばたくことを期待しています。

KASAM A  CI TY 
TOP ICS
まちの  話  題 
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石川さん（中央）、栗原監督（右）
と山口市長
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　笠間市が県内で初めて開設した「子育て世代包括支援セン
ターみらい」へ常陽銀行から軽自動車が寄贈されました。
　寄贈は、常陽銀行が創立80周年を迎えるにあたり、地域を
応援することを目的とした記念事業の一環で行われました。常
陽銀行友部支店長の水

みずかみ

上 浩
ひろし

さん、笠間支店長の横
よ こ た

田一
か ず と

人さん、
岩間支店長の高

たかはし

橋秀
ひ で み

実さんから、笠間市の子どもたちのすこや
かな成長を願い、笠間市長へキーが手渡されました。
　「子育て世代包括支援センターみらい」は、これから子育てを
はじめる方のための総合案内窓口として友部保健センター内に
設置されたもので、寄贈された軽自動車は、妊産婦さんと赤ちゃんの訪問や各関係機関とのネットワークづ
くりのために、有効に活用していきます。

　静岡県袋井市西田自治会で役目を終えた二輪祭り屋台「二代
目西

せいりゅうしゃ

龍車」が、活躍の場を稲荷町（笠間）へ移し、4月26日（日）
に町内でお披露目されました。
　稲荷町の寺崎町内会長は、「笠間では二輪屋台は大変珍しい
ので注目を集めると思う。約280km離れた遠方より縁あって
譲り受けたので、町内発展の起爆剤とし、笠間市の地域振興に
つなげたい」と話されていました。
　この山車は、今年8月の八坂神社祗園祭で再デビューの予定
です。

KASAM A  CI TY 
TOP ICS
まちの  話  題 

みらいのために

笠間初！二輪祭り屋台　稲荷町へ嫁ぐ

　永年にわたり、体操指導士として、地域
住民の健康づくりや介護予防の推進に貢献
された功績が認められ、笠間市シルバーリ
ハビリ体操指導士会の中から20名の方が茨
城県から感謝状を贈呈されました。
　また、県内指導士会を代表して横倉会長
が謝辞を述べました。
　笠間市シルバーリハビリ体操指導士会
は、昨年度1,751回の教室を開催し、延べ
22,600人の方の指導にあたっています。
　指導士からは、「参加者からの元気になった、効果があった、楽しみがふえたという
声が何よりのはげみになる」というお話がありました。今後、ますますのご活躍を期
待しています。

笠間市シルバーリハビリ体操指導士会に感謝状

感謝状を贈呈された皆さん

山車（二輪祭り屋台）と近森稲荷お囃子会

寄贈された軽自動車の前で
（右から）高橋支店長、横田支店長、

水上支店長と山口市長
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　今年も全国的に貴重な公募展「かさまアマチュア陶芸大賞」が開催されます。
　昨年は、全国各地から432点もの応募があり、うち25点が受賞作品に、200点が入選作品に選ばれました。
　陶芸を楽しむアマチュア作家、セミプロ作家のみなさん、ぜひご応募ください。

【応募資格】	アマチュアおよびセミプロの陶芸作家
【部　　門】	「食をテーマとした器」部門、「花をテーマとした器」部門、「ビールの器」部門
【　賞　】	かさまアマチュア陶芸大賞（1点）、各部門賞（各1点）、笠間日動美術館賞（1点）など
【出品点数】	1人2点まで
【出 品 料】	1点あたり3,000円
【応募方法】	�応募要項にて注意点などをご確認のうえご応募ください。
	� 応募要項は、笠間工芸の丘や市役所（商工観光課窓口）にて

配布しているほか、笠間工芸の丘ホームページまたは笠間市
公式ホームページからもダウンロードすることができます。
【受付期間】	8月20日（木）～26日（水）必着

【問 合 せ】	かさまアマチュア陶芸大賞実行委員会（笠間工芸の丘内）
	 TEL：0296-70-1313　　受付時間：午前10時～午後5時
	 定休日：月曜日（祝日・連休の場合は翌平日）

22
No.

【問合せ】まちづくり推進課（内線538）

「笠間焼業務用食器研究会」の見本市出展をお手伝い
　3月は幕張メッセ、4月は東京ビッグサイトで食関連の見本市が行われました。出展した笠間焼業務用食
器研究会のお手伝いをしながら、食器業界の一面を学ばせていただきました。
　見本市に出展する企業の多くは、量産化や均質という技術（機械化）に裏打ちされた新商品を売り込ん
でいます。そんな中、笠間焼のコーナーは手作り（伝統技術）の
味わいがあり、喧

けんそう

噪の中でホッと気分を和らげる空間になって
いたと思います。
　四季の表現、行事とのかかわりが選定理由となり「和食」がユ
ネスコ無形文化遺産に登録されました。器の衣替えも和食の魅
力のひとつだと思います。来場者の中には、この好機に何かを
発見しようとしている料理人の方々もいます。料理の作り手と
して笠間焼に「付加価値」を発見してもらう機会は大変重要だと
思いました。

プロフィール 友
と も だ

田　修
おさむ

（58歳）神奈川県より移住

地域おこし協力隊とは 　地域おこし協力隊とは、総務省が平成21年度から取り組んでいる制度で、都市部の意欲
ある人材が地方へ移住（最長3年）し、地域力の維持・強化を目的とした支援活動を行うも
のです。笠間市では3名の隊員が活動しています。

ブログやフェイスブックも
ご覧ください

ブログ▶http://ameblo.jp/kasamart-wa/
facebook▶https://www.facebook.com/Kasamartowa

喧噪の中で気分和らぐ空間づくり

「2015かさまアマチュア陶芸大賞」作品募集!

2014年大賞受賞作品
「芒

ぼうこうさい

光彩桜
お う か

花文
もんじきろう

食籠」宇
う る の

留野　昌
まさよし

義（茨城県）
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日付 行　　　事

1水 窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

2木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

3金

4土

5日 日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

6月 いこいの家はなさか 休館日

7火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

8水 窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

9木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

10金

11土

12日
天狗の郷バザールdeいわま　岩間駅南広場
普通救命講習会　9:00～12:00　友部公民館 消本

日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

13月 いこいの家はなさか 休館日

14火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

15水
特設無料人権相談　10:00～15:00
　友部社会福祉会館 法務

行政書士無料相談会　13:00～16:00　
　笠間市役所本所1階ロビー(秘書課　内線226)
窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

16木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

日付 行　　　事

17金
地域児童相談　9：30～16：00
　笠間保健センター（子ども福祉課　内線163）
　※完全予約制

18土

19日 日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

20月 海の日

21火 いこいの家はなさか 休館日
窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

22水
行政相談　14:00～16:00
　友部公民館(秘書課　内線226)
窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

23木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

24金

25土

26日
休日納税相談窓口【市役所本所】　8：30～12：00
　（収税課　内線118）
日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

27月 いこいの家はなさか 休館日

28火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

29水 窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

30木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

31金

※岩間子育て支援センター『くりのこ』は、毎週月・水・金曜日に開設します（市民センターいわま内10:00～16:00）。祝日は休み。
※�笠間子育て支援センター『みつばち』は、毎週火・木・金曜日に開設します（笠間ショッピングセンターポレポレ内10:00～
16:00）。祝日は休み。
※友部子育て支援センター『かんがるー』は、毎週月～金曜日に開設します（笠間市児童館内9:00～16:00）。
※各保健センターで実施する、健診・予防接種などは、保健カレンダーをご覧ください。

ともべ保 ともべ保育所	 0296-77-6105
は いこいの家はなさか	 0296-77-5110
笠公 笠間公民館	 0296-72-2100
友公 友部公民館	 0296-77-7533
岩公 岩間公民館	 0299-45-2080
笠保 笠間保健センター	 0296-72-7711
友保 友部保健センター	 0296-77-9145
岩保 岩間保健センター	 0299-45-7888
市セ 市民センターいわま	0299-37-6611	
	 0296-77-1101
法務 水戸地方法務局	 029-227-9919
消本 笠間市消防本部	 0296-73-0119

7月の休日救急診療当番（9：00～17：00）
日 付 曜 日 病 院 名 電 話 番 号
毎週 日 笠間市立病院 0296-77-0034
2 0 月 河村医院 0296-72-2121

※�平日夜間19:00～21:00（祝日を除く）は笠間市立病院で初期
救急診療を行っています。

※�当番医は変更になる場合がありますので、確認の上、診療を受
けてください。

6月11日～20日　情報「知っていますか？マイナンバー制度」
6月21日～31日　お話「歌うたい石」
7月　1日～10日　作文「今ぼくができること」

テレフォンサービス　☎0296-77-9711

電 話 番 号 一 覧

7 月平成27年
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

情報カレンダー
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現
在
、
笠
間
市
を
応
援
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
方
と
し
て
は
、
か
さ
ま

応
援
大
使
（
長
谷
川
智
恵
子 

笠
間
日

動
美
術
館
副
館
長
ほ
か
５
名
）
や
笠
間

特
別
観
光
大
使
（
笠
間
の
い
な
吉
ほ
か

２
組
）
が
お
り
、
市
の
魅
力
や
情
報
を

国
内
外
に
発
信
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
今
回
、「
大
使
」
と
し
て
で

は
な
く
、
気
軽
に
笠
間
を
応
援
し
た

い
と
い
う
方
々
の
た
め
に
、
新
た
に

「
笠
間
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
」
制
度
を
創
設

し
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
、
市
に
関
係
す
る
団

体
や
個
人
か
ら
推
薦
さ
れ
た
笠
間
が

大
好
き
な
方
々
に
、
本
市
に
関
す
る

イ
ベ
ン
ト
や
訪
れ
た
場
所
な
ど
の
Ｐ

Ｒ
を
し
て
い
た
だ
き
、「
笠
間
に
行
っ

て
み
よ
う
」
と
い
う
方
を
増
や
し
て
い

く
こ
と
が
目
的
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
笠
間
サ
ポ
ー
タ
ー
第
一
号
に

は
、
す
で
に
ご
自
身
の
ブ
ロ
グ
な
ど

で
「
勝
手
に
笠
間
市
観
光
大
使
」
と
し

て
、
笠
間
で
出
会
っ
た
も
の
を
紹
介

し
て
お
ら
れ
る
元
プ
ロ
野
球
選
手
の

パ
ン
チ
佐
藤
さ
ん
が
登
録
さ
れ
ま
し

た
。
現
在
は
、
全
国
を
飛
び
回
り
テ

レ
ビ
や
講
演
会
な
ど
で
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
知
人
を
介
し
て
笠
間
焼

販
売
店
の
方
と
交
流
が
生
ま
れ
、
来

訪
す
る
た
び
に
笠
間
が
好
き
に
な
っ

た
そ
う
で
す
。

　

自
然
の
豊
か
さ
や
食
へ
の
感
動
、

笠
間
焼
の
魅
力
な
ど
、
笠
間
に
対
す

る
熱
い
思
い
を
語
っ
て
く
だ
さ
っ
た

パ
ン
チ
さ
ん
。
私
た
ち
も
笠
間
を
好

き
に
な
っ
て
く
れ
る
方
を
増
や
し
、

笠
間
の
魅
力
を
伝
え
た
く
な
る
よ
う

な
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

笠
間
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
誕
生
！

市

長

コ

ラ

ム

▲　笠間サポーター第1号　パンチ佐藤さん

ホームタウンガイド実務研修会
日　時：	7月4日（土）
	 午後3時～4時30分
　笠間市内にある飲食店の協力で、メ
ニューの英語表記のモデルケースを作
成します。パソコンを持参できる方は、
お持ちください。
　英語表記を希望される飲食店のメ
ニューを持参した場合は、3店舗まで無
料で英文表記にします。皆さんのご参加
をお待ちしています。

7月の国際交流情報

☆7月の日本語教室の開講日
　�7月4日㈯・11日㈯・18日㈯
　（友部公民館 午前10時～）

　6月の「世界の民話と昔話」は「中国の『織姫と彦星』」です。さあ、
世界のことを知って交流を始めましょう。

国 中国
民話／昔話 織姫と彦星
ストーリー
　昔むかし、天の川の西岸に神様のために美しい布を織る織姫が
住んでいました。父親の天帝は年頃になった織姫の結婚相手を東
岸に住んでいる働き者の牛使いの彦星に決めて、二人を結婚させ
ました。
　ところが、夫婦となった二人は仲が良すぎていつも一緒にいて
片時も離れず、まったく仕事をしようとしませんでした。怒った
天帝は二人を天の川の対岸に離れ離れにしてしまいました。
　しかし、天帝は悲しみに明け暮れる二人の様子を不憫に思い、
毎日仕事に励むことを条件に一年に一度だけ7月7日の七夕の夜
に、再会を許すことにしました。こうして、二人の願い事は一年
に一度かなうことになりました。
話が伝わった経緯

　牽
けんぎゅう

牛と織
しょくじょ

女の伝説「牛
ぎゅうろう

郎織女」は中国の神話です。中国の乞
きっこうでん

巧奠
の催しが、日本の宮中儀式として取り入れられ、日本の七

しちせき

夕の節
句と共に伝わった話です。

コロンバス芸術大学
（米国オハイオ州）笠間市訪問

【問合せ】	一般社団法人 笠間市国際交流協会
	 ℡090-2761-8711（木村 美枝子）
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ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
と
は
、
先
発
薬

の
特
許
切
れ
後（
販
売
開
始
約
10
年

後
）
に
製
造
・
販
売
さ
れ
る
医
療
用

医
薬
品
の
こ
と
で
す
。
欧
米
で
は

後
発
薬
を
商
品
名
で
は
な
く
一
般
名

（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
ネ
ー
ム
）で
呼
ぶ
た

め
、
そ
う
総
称
さ
れ
て
い
ま
す
。
開

発
に
費
用
や
時
間
が
か
か
ら
ず
、
低

価
格
で
販
売
す
る
こ
と
が
可
能
で
あ

り
、
超
高
齢
社
会
を
迎
え
医
療
費
が

急
増
し
て
い
る
現
在
、
普
及
が
急
務

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

物
質
特
許
が
切
れ
た
た
め
、
先
発

薬
と
同
じ
有
効
成
分
を
使
用
で
き
ま

す
が
、
製
法
特
許
や
製
剤
特
許
が

ま
だ
あ
る
た
め
、
同
一
の
製
法
・
添

加
剤
で
は
製
造
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の

た
め
服
用
後
薬
物
血
中
濃
度
は
同
一

に
は
な
ら
ず
、
80
～
125
％
の
範
囲
で

あ
れ
ば
同
等
と
み
な
さ
れ
ま
す
。
新

た
な
添
加
剤
を
服
用
す
る
こ
と
に

よ
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
発
生
が
あ
り
え

る
ほ
か
、
零
細
な
製
薬
会
社
が
製
造

す
る
こ
と
も
多
く
、
品
質
や
安
定
供

給
が
不
安
視
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

当
院
は
公
立
病
院
で
も
あ
り
、

国
や
市
の
方
針
に
従
い
院
内
採
用

薬
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
化
を
進
め
て

い
ま
す
。
採
用
時
に
は
、
価
格
以

外
に
品
質
管
理
や
安
定
供
給
の
面

を
重
視
し
ま
す
。
添
加
剤
変
更
に

よ
る
苦
味
で
採
用
の
取
消
し
を
し

た
薬
は
あ
る
も
の
の
、
現
在
の
と

こ
ろ
副
作
用
も
な
く
心
配
し
す
ぎ

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

急
速
に
普
及
し
て
い
る
も
の
の
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
は
発
展
途
上
と
考

え
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
メ
ー
カ
ー

は
合
併
や
工
場
買
収
な
ど
で
、
生
産

体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
先
発
薬

メ
ー
カ
ー
も
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
の
子

会
社
を
作
っ
た
り
、
同
一
製
法
・
製

剤
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
を
独
占
的
に

製
造
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
国
民
皆

保
険
の
日
本
で
は
患
者
負
担
は
1
～

3
割
な
の
で
先
発
薬
も
許
容
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
以
上
の

負
担
が
健
康
保
険
料
や
税
金
に
か
か

る
こ
と
も
意
識
し
て
く
だ
さ
い
。
心

配
な
ら
一
剤
ず
つ
変
更
す
れ
ば
よ
い

し
、
ど
の
よ
う
な
メ
ー
カ
ー
の
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
薬
な
の
か
薬
剤
師
さ
ん
に

聞
い
て
み
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

み
ん
な
で
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
を
育
て

る
こ
と
が
、
持
続
可
能
な
医
療
に
は

必
要
な
の
で
す
。

み
ん
な
で
育
て
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬

—

不
安
も
あ
る
が
、
持
続
可
能
な
医
療
に
は
不
可
欠—

笠
間
市
立
病
院
　
石い
し
つ
か塚

　
恒つ
ね
お夫

市立病院の医療コラム 45

笠
間
の
歴
史
探
訪
24

旧
石
器
時
代
は
、
現
在
の
日
本
列
島

の
姿
が
ほ
ぼ
形
成
さ
れ
る
以
前
の
寒
冷

期
と
温
暖
期
が
く
り
か
え
さ
れ
た
時
代

で
、
今
か
ら
約
一
万
年
前
で
す
。
こ
の

時
代
の
遺
跡
が
、
笠
間
市
上
加
賀
田
の

小
組
遺
跡
で
す
。
涸
沼
川
右
岸
の
緩
傾

斜
面
に
八
か
所
並
ぶ
よ
う
に
石
器
集
中

地
点
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
。
茨
城
県
教

育
財
団
調
査
課
に
よ
っ
て
、
北
関
東
自

動
車
道
建
設
に
伴
い
平
成
十
四
年
度
と

十
六
年
度
の
二
度
、
調
査
さ
れ
ま
し
た
。

出
土
し
た
石
器
の
総
数
は
二
一
五
五
点

と
、
県
内
屈
指
の
出
土
量
で
し
た
。

し
か
も
主
た
る
石
材
が
水
晶
で
し

た
。
そ
れ
ま
で
発
見
さ
れ
て
い
た
こ
の

時
代
の
石
器
が
、
黒
曜
石
、
頁け

つ
が
ん岩
、
メ

ノ
ウ
、チ
ャ
ー
ト
、安
山
岩
な
ど
で
あ
っ

た
こ
と
を
み
る
と
、
全
国
的
に
珍
し
い

こ
と
か
ら
、
文
化
庁
の
「
発
掘
さ
れ
た

日
本
列
島
―
二
〇
〇
七
―
新
発
見
考

古
速
報
展
―
」
で
、
平
成
十
九
年
か
ら

二
十
年
に
亘
り
、
全
国
各
地
で
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

特
に
、
石
器
製
作
に
不
向
き
な
水
晶

が
、
な
ぜ
素
材
に
選
ば
れ
た
の
か
と
い

う
こ
と
が
注
目
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
遺

跡
か
ら
出
土
す
る
水
晶
を
み
る
と
、
角

が
取
れ
て
丸
い
こ
と
か
ら
、
遺
跡
近
く

の
河
原
か
ら
拾
い
集
め
て
い
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
確
か
な
水
晶
出

土
地
は
今
の
と
こ
ろ
不
明
で
す
。
こ
の

よ
う
に
素
材
と
し
て
入
手
し
や
す
か
っ

た
こ
と
以
外
に
、
水
晶
の
透
明
感
の
あ

る
輝
き
に
笠
間
の
旧
石
器
人
が
興
味
を

持
っ
た
こ
と
を
考
え
る
と
、
貴
重
な
遺

跡
だ
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

（
市
史
研
究
員　

能の
う
じ
ま島　

清き
よ
み
つ光
）

旧
石
器
時
代
の
遺
跡

—

小こ
ぐ
み組
遺
跡—

小組遺跡の水晶石器

小組遺跡の位置図
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日 時 	 7月24日（金）午前10時～11時30分
場 所 	 笠間公民館
内 容 	� 整体治療院長（発明家でもあり主婦）によ

る講話と実技
	 自分のからだのいたわり方を伝授します。
対 象 	 市内在住または在勤の方
定 員 	 30名（定員を超えた場合は抽選）
参 加 費 	 100円（受講料）
申込期限 	 7月15日（水）必着
受付時間 	 午前9時～午後5時15分
	 （月曜日休館）
問 合 せ 	 笠間公民館　TEL0296-72-2100
	 〒309-1613　笠間市石井2068-1

日 時 	 7月15日（水）午前10時～11時30分
場 所 	 岩間公民館　第2会議室
内 容 	� 結んで簡単エコバックなど活用しやすい

ふろしきの利用法を学びます。
講 師 	 ラッピング協会認定講師　山

やまぐち

口　典
のりこ

子さん
対 象 	 市内在住または在勤の方
定 員 	 30名（定員を超えた場合は抽選）
参 加 費 	 200円（受講料・資料代）
申込期限 	 7月5日（日）必着
受付時間 	 午前9時～午後5時15分
	 （月曜日休館）
問 合 せ 	 岩間公民館　TEL0299-45-2080
	 〒319-0294　笠間市下郷5140 

申込方法 	
　最寄りの公民館窓口で直接申し込むか、はがきに①受講希望講座名②郵便番号・住所③氏名（ふりがな）④電話
番号を記入のうえ、郵送でお申し込みください（電話・FAX不可）。

笠間公民館講座
【学びま選科講座 パート1】

岩間公民館講座
【ふろしきのレシピ教室】

公　

民　

館

・
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
担
当
し
て
い
ま
す
か

　

私
の
所
属
し
て
い
る
の
は
Ｐ
Ｃ
課
と
い
う
樹
脂
関
係
を
扱
う
職

場
で
す
。

　

紙
を
作
る
た
め
の
機
械
に
使
わ
れ
る
「
シ
ュ
ー
プ
レ
ス
ベ
ル
ト
」

と
い
う
製
品
を
主
に
製
作
し
て
い
ま
す
。
1
つ
の
製
品
を
作
る
の

に
さ
ま
ざ
ま
な
工
程
が
あ
り
、
そ
れ
を
24
時
間
体
制
で
機
械
を
止

め
ず
に
製
作
し
て
い
ま
す
。

・
こ
の
会
社
で
良
か
っ
た
と
思
う
こ
と
は

　

1
つ
の
製
品
を
複
数
人
で
作
っ
て
い
く
今
の
仕
事
の
お
か
げ

で
、
責
任
感
と
協
調
性
が
身
に
付
き
、
物
作
り
に
対
し
て
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ら
れ
る
こ
と
で
す
。

・
働
い
て
い
る
と
き
の
自
分
は

　

誠
心
誠
意

・
職
場
の
自
慢

　

雰
囲
気
が
明
る
い

社
会
人
～
が
ん
ば
る
企
業

応
援
連
絡
会
～

イチカワ株式会社岩間工場　笠間市安居2600-11
今
回
紹
介
す
る
の
は
笠
間
市
安
居
に
あ
る
イ
チ
カ
ワ
株
式
会
社
岩
間

工
場
で
働
く
飛と
び
た田 

直な
お
き樹
さ
ん
で
す
。〔
笠
間
市
在
住
・
入
社
3
年
目
〕

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
市
内
の
企
業
で
働
く
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
社
会
人
を

紹
介
し
ま
す
。

公 民 館 短 期 講 座 の 参 加 者 募 集

作業の様子

飛田さん
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■ 問  合  せ ■
笠間図書館　☎0296-72-5046
友部図書館　☎0296-78-1200
岩間図書館　☎0299-45-2082

図　

書　

館

各館の行事予定7月

友部図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時～）
　7月  2日（木）『たなばたプールびらき』ほか
　7月16日（木）『おばけちゃんとことこ』（紙芝居）ほか
◆おはなし会（4歳～小学生向け　午前11時～）
　7月  5日（日）来てのおたのしみ！〈すみれのWA〉
　7月19日（日）『ねずみじょうど』ほか〈まゆみ朗読会〉
◆ギャラリー
　◇6月23日（火）～7月5日（日）
　　「書・写真・絵画・木工・手芸品等展示」笠間警友会
　◇7月7日（火）～7月19日（日）
　　「絵てがみ作品展示」友部絵てがみ同好会
　◇7月20日（月）～8月2日（日）
　　「写真展示」春秋写心クラブ

笠間図書館
◆おはなし会（0～3歳向け　午前11時～11時20分）
　7月  3日（金）『おふねがぎっちらこ』ほか
　7月17日（金）『うみ』ほか

◆おはなし会（4歳～小学生向け　午後2時～）
　7月  5日（日）『だっこべんとう』ほか〈箱田エプロン・ママーズ〉
　7月12日（日）『どっちーぬくん』ほか〈アイアイ〉
　7月19日（日）『ジョンくんの1日（腹話術）』ほか
	 〈笠間語り部の会〉
　7月26日（日）『めっきらもっきらどおんどん』ほか
	 〈はあとtoはあと〉
◆上映会（午後2時～）
　7月18日（土）『夢』（120分）
◆ギャラリー
　◇6月26日（金）～7月29日（水）
　　「石の百年館展」商工観光課

岩間図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時30分～正午）
　7月  3日（金）『おやすみ～』ほか
　＊場所：岩間子育て支援センター「くりのこ」
◆おはなし会（4歳～小学生向け）
　◇日曜おはなし会（午後2時～2時30分）
　　7月  5日（日）『はっぱじゃないよ　ぼくがいる』ほか
　◇おはなしのとびら（午後2時～2時30分）
　　7月11日（土）『ぼくんちどうぶつえん』ほか
　　7月25日（土）来てのおたのしみ

※〈　〉は実施するボランティア名です　※内容は変更になる場合があります

○クイズ（対象：小学生）　図書館や本について、クイズ形式で楽しく学びます。
笠間図書館クイズラリー 7月31日（金）～8月23日（日）
友部図書館まほうがっこう 7月28日（火）～8月16日（日）
岩間図書館クイズでビンゴ！ 7月23日（木）～8月30日（日）

○子ども映画上映会
笠間図書館 8月15日（土）午後2時～　2階ホール 『パンくん＆ジェームズ』（52分）

友部図書館
7月26日（日）午後2時～　2階視聴覚室 『ウッディー・ウッドペッカーの迷パイロット』（53分）
8月23日（日）午後2時～　2階視聴覚室 『トムとジェリー　恋ははかなく』（60分）

岩間図書館 8月12日（水）午後2時～　市民センターいわま2階会議室『ムーミン谷の夏まつり』（87分）

○体験型イベント（参加を希望される方は、各図書館カウンターか電話でお申し込みください。）

笠間
図書館

夏休みスペシャルおはなし会 7月31日（金）午後2時〜　※申込不要

ぬいぐるみおとまり会 ■日時／8月22日（土）午前11時～　■対象／幼稚園～小学2年生
■募集人員／20名（先着順）　■募集期間／7月22日（水）～8月15日（土）

友部
図書館

夏休みスペシャルおはなし会 7月23日（木）午前11時～正午　※申込不要

夏の手作り絵本教室
■日時／7月25日（土）・8月1日（土）午前9時30分～正午
■対象／3歳以上（3歳～8歳までは大人同伴）　■募集人員／20名（先着順）
■募集期間／6月20日（土）～7月11日（土）

岩間
図書館

�自由研究ステップアップ
講座（全2回）

■日時／7月29日（水）・8月5日（水）午後1時30分～3時30分
■対象／小学4～6年生　■募集人員／10名（定員を超えた場合は抽選）
■募集期間／6月26日（金）～7月15日（水）

苦手な人のための
読書感想文入門（全2回）

■日時／�7月31日（金）・8月6日（木）1～3年生…午前10時30分～正午・
4～6年生…午後1時30分～3時

■対象／小学生　■募集人員／10名（定員を超えた場合は抽選）
■募集期間／6月26日（金）～7月15日（水）
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　婚姻届受理証明書とは、婚姻届を提出した際に市役所が発行する公文書で、
「婚姻届を確かに受理しました！」という証明になります（350円）。婚姻届を
提出してから新しい戸籍ができるまで日数がか
かりますので、その間に、婚姻したことの証明
が必要な場合等に利用できます。
　婚姻届特別受理証明書は、賞状タイプの受理
証明書です（1,400円）。夫になる方と妻になる
方の名前の他に、証人の方の名前も入るので、2
人の大切な日の記念品にもなります。結婚式や
二次会のウェルカムアイテム等にもご活用くだ
さい。
　なお、申請されてから作成するため、発行ま
でに数日かかる場合がありますので、ご了承く
ださい。発行要件等の詳細は、お問い合わせく
ださい。

日�時▶7月19日（日）午前8時～10時
／受付　午前7時30分～
実施の有無は、当日朝6時30分前後の
茨城放送（1197kHz）または当ネット
ワークホームページでご確認できます。
URL　h t t p : / / www . h i n uma -
network.jp/

集�合場所▶涸沼自然公園駐車場
　（茨城町中石崎2263）
注意事項▶
・�小学生以下のお子様には、必ず保護者
が同伴してください。
・�暑くなることが予想されますので、各
自飲み物をご持参のうえ、水分補給を
欠かさないようにしてください。
・�ごみ袋および軍手は、受付時に配布し
ます。
申�込方法▶参加者全員の氏名、住所、年
齢、電話番号を7月3日（金）までに
電話かFAXでお知らせください。

申・問 環境保全課（内線127）
FAX 0296-77-1390

夏休み親子水道教室の参加者募集
　水道教室に参加し、私たちの利用して
いる水道水について学びましょう。
日�時▶8月2日（日）
　午前8時50分～午後2時
会�場▶茨城県企業局県中央水道事務所
（那珂市豊喰685）
内�容▶水道水をつくる実験、浄水場見学、
水に親しむイベント等
募�集対象▶小学3～6年生と保護者
　60組120名（応募多数の場合は抽選）
参加費▶無料
申込期限▶7月8日（水）
申�込方法▶住所、保護者名と児童名（学
年）、電話番号、「夏休み親子水道教室
参加希望」と明記し、はがき、FAX、メー
ルいずれかでお申し込みください。

申・問（公財）茨城県企業公社 業務課
〒310-0852 水戸市笠原町978-25
TEL 029-301-1133
FAX 029-301-1135
メール kigyoukousha@mizudasu.or.jp

【問合せ】市民課（内線146）

婚姻届特別受理証明書をご利用ください

エコフロンティアかさま監視委員会活動報告（4月23日）
【平成26年度環境モニタリング】
　環境保全事業団より、大気・騒音・振動・悪臭・水質・土壌等のモニタリング
結果について資料の提出を求め、その資料に基づき説明を受けた。
①�溶融炉排ガスについて、年2回実施した法定検査ではすべての項目で管理目標
値に適合していた。また、連続監視でも、ばいじんを除く硫黄酸化物、窒素酸
化物、塩化水素、一酸化炭素について、ほとんどの期間で管理目標値以内であっ
たが、一時的に目標値をわずかに超えることがあった。
②�場内モニタリング井戸の調査では、4井戸中3井戸で有害物質はほとんど定量下
限値であり、環境基準を満たしている。また、1井戸では鉄分、マンガンが他
の井戸と比較して高く、さらに環境基準を上回るヒ素が前年度同様検出された
が、地質の影響による自然由来のものである。
　�周辺民家モニタリング井戸の調査では、6井戸中3井戸で一般細菌および大腸菌
が水道水質基準を超過したが、工事前調査結果と同様の傾向である。
③�場内出入口付近に位置する現況保全地（湿地）に生育するシラン、ハッチョウト
ンボ、オゼイトトンボ等はこれまでと同様に確認された。
④�その他全般的に環境基準などの目標値を満足しており、今後とも適正に維持管
理していくことが求められる。

【次回の監視活動】
　搬入車両等対策について実施。

6月の納税等

納期限： 6月30日（火）
市 　 県 　 民 　 税	 （１ 期 分）
介　護　保　険　料	 （２ 期 分）

※�納税には、簡単で便利な口座振替
をご利用ください。
　納期限を過ぎると延滞金が
加算されます。早めの納税を
お願いします。
　口座振替で納付の方は預金
残高の確認をお願いします。

婚姻届特別受理証明書（B4版）

活用例（ウェルカムボード）

平成27年　広報かさま6月号（vol.111） 16



KASAMA  Information
かさま情報コーナー

案内
6月23日から29日は「男女共
同参画週間」です
　男女共同参画推進本部（内閣府男女共
同参画局）では毎年6月23日から29日
までの1週間を「男女共同参画週間」と
定めています。
　家庭、職場、学校、地域で、男女がお
互いを尊重し、個性と能力を発揮できる
「男女共同参画社会」への理解を深める
週間です。私たちのまわりの男女のパー
トナーシップについて、この機会に考え
てみませんか？
○�男女共同参画人材バンクへの登録者

を募集します
　�　笠間市では、市の政策や方針決定の
場である審議会に、女性の意見・アイ
デアを反映させていくため、女性委員
の登用を進める、人材バンク登録制度
があります。審議会等の女性委員の候
補者を選ぶときの人材情報として活用
しており、現在52名の方が登録して
います。
　�　あなたの持つ経験や知識、やる気を
市政にいかしてみませんか。ご応募を
お待ちしています。
　応�募資格▶満20歳以上の女性で市内
在住・在勤の方、または市内の団体
に所属する方

○男女共同参画推進事業者を募集します
　�　笠間市では、仕事と家庭の両立に配
慮し、男女が共に安心して生き生きと
働くことができる職場環境づくりに取
り組んでいる事業者を「笠間市男女共
同参画推進事業者」として認定してい
ます。事業者の皆さんの積極的な応募
をお待ちしています。

問 秘書課（内線226）

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間のお知らせ
　法務省と全国人権擁護委員連合会は、
「いじめ」や児童虐待など子どもをめぐ
るさまざまな人権問題に積極的に取り組
むことを目的として、全国一斉「子ども
の人権110番」強化週間を実施し、悩み
を持ったお子様や保護者の方からの相談
に応じます。
　秘密は守られますので、安心してご相

談ください。
期間▶6月22日（月）～28日（日）
時間▶午前8時30分～午後7時
※�ただし、土・日曜日は午前10時～午後5時
相談員▶法務局職員・人権擁護委員
実�施機関▶水戸地方法務局・茨城県人権
擁護委員連合会

問 TEL 0120-007-110
（全国共通フリーダイヤル）

市民公開講座　映画上映会「共に
支えあう 認知症」を開催
日�時▶6月27日（土）午後1時30分～
3時30分／開場午後1時～
会�場▶笠間公民館 大ホール
　（笠間市石井2068-1）
内�容▶認知症講話（茨城県立中央病院　
認知症看護認定看護師 門

かどわき

脇知
ともき

己さん）
　�映画上映「妻の病～レビー小体型認知
症～」（90分予定）
　�　ひとりの医師と、
認知症の日々を生き
る妻との10年間に
及ぶいのちを巡る物
語です。
対象▶市民の方（申込
不要・先着450名）
入場料▶無料
問 笠間市地域包括支援センター
TEL 0296-78-5871

消費税引上げに伴う被災者の住
宅再建に対する給付措置
住まいの復興給付金制度
　東日本大震災により被害が生じた住宅
の被災時の所有者が、引上げ後の消費税
率が適用される時期に、新たに住宅を建
築・購入し、または被災住宅を補修※し、
その住宅に居住している場合に、給付を
受けることができる制度です。
　制度の内容、申請対象、申請書類等は、
ホームページまたはコールセンターでご
確認ください。
※�補修申請の際は、補修前後の写真が必
要になります。
受�付時間▶午前9時～午後5時（土日・
祝日を含む）

問 復興庁「住まいの復興給付金事務局」
TEL 0570-200-246
URL http://fukko-kyufu.jp

募集
栗新規栽培者講座の参加者を募集
　「笠間の栗」産地の振興を図るため、
これから栗栽培に挑戦する方や、定年後
に取り組みたい方を対象に講座を開催し
ます。
　この講座では、栗栽培に必要な知識と
技術を身につけることを目的に、栗栽培
の基礎や生産・出荷の実作業について学
びます。
　栗は植えてから本格的に収穫するま
でに数年かかります。数年後に栗栽培を
始める予定の方も、今から準備を始めま
しょう。
内�容▶栗の品種と栗栽培の特徴、剪

せんてい

定方
法、苗の植え方、圃

ほじょう

場見学など
開�催時期▶①7月下旬、②9月上旬、③
12月中旬（全3回）　※土曜日または
日曜日に開催（各日半日程度）
　※�詳細な日程は、後日参加者にお知ら
せします。

対�象者▶市内在住で、出荷を目標として
意欲をもって農業経営に取り組む（予
定も含む）方で次の要件に該当する方
　①�栗の栽培を始めておおむね3年まで
の生産者で、基本技術の習得を目指
す方

　②新たに栗の栽培を始める方
　　※�ただし、家庭果樹園を対象とした

ものではありません。
受講料▶無料
定員▶10名程度
申込方法▶電話でお申し込みください。
申込期限▶7月3日（金）
主催▶笠間の栗グレードアップ会議
申・問 農政課（内線527）
笠間地域農業改良普及センター
TEL 0296-72-0701

ひぬま流域クリーン作戦の参加者
募集
　クリーンアップひぬまネットワークで
は、観光客がきれいな涸沼で気持ちよく
過ごすことができるよう、涸沼自然公園
を基点として各コースに分かれ、道路等
に捨てられたごみや空き缶等の回収を行
います。事前にお申込みのうえ、ぜひご
参加ください。

申 は申込み先、 問 は問合せ先です。
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代表者／梅
うめはら

原　一
かずき

樹（鯉淵）
設　立／昭和32年
会　員／160戸

青葉町区
笠
ふる さ と

間に生きる人たちシリーズ 106

このコーナーでは、市民の皆さんが自ら
の活動で地域貢献している団体などを
紹介します。掲載を希望する団体は市民
活動課へご連絡ください。

代表者（梅原 一樹さん）より

バーベキュー大会
輪投げ

バーベキュー大会
ジャンケンポン！

区民のふれあい

餅つき大会

会員のみなさん（青葉町区敬老会）

三世代交流事業の紹介

　青葉町区は、昭和32年
に発足し、本年5月で59
年目に入りました。発足
当 時 は、21戸3班 編 成、
現 在 は160戸8班 編 成 に
なり、各班ともご近所付
き合いを大切にしていま
す。区長が事業を企画し、
班長がそのアシストをし
ています。
　また、青葉町には「長寿
会」、「女性部」、「子ども
会」、「スポーツを楽しむ
会」等の団体があり、各
団体の代表者を中心に運
営しており区のさまざま
な事業を推進するうえで
も大きな役割を担ってい
ます。時折、「青葉町はま
とまりがあるね」と言わ
れることがあります。
　その言葉を胸にこれか
らも区民の交流を深め、
より良い青葉町となるよ
う全員でがんばってまい
ります。

青葉町区は、区民の結束力を
高めるため、住民同士の交流の
機会としてさまざまな「三世代交
流事業」を実施しています。

5月は青葉町広場で「バーベ
キュー大会」を開催します。参加
者全員で輪投げなどのゲームを
楽しみ、バーベキューは5台の鉄
板を設置して、豪快に焼肉や焼
きそばなどを作ります。この時
期の開催は、新しく会員になっ
た方々と親しくなる絶好の機会
でもあります。10月に開催され
る「青葉町区敬老会」では、青
葉町地区の子どもたちから手紙
や歌と踊りのプレゼントがあり、
健康に関する講話やバンド演奏、
ひょっとこ踊りなど、高齢者の
皆さんに楽しんでいただきます。
12月は、「餅つき大会」を開催し、
ベテランの指導のもと、子ども
も大人もみんなでお餅をついて
交流します。

各班、団体、区会員が協力し
て行う事業は地域活性化のため
にも意義のあることだと実感し
ています。
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　笠間市の魅力を広くPRするため、市内在住の三味線奏者 川
かわしま

嶋志
し の ぶ

乃舞さんが、5月21日（木）
笠間特別観光大使に就任しました。笠間いなり寿司推進キャラクター「笠間のいな吉」、笠間市
にゆかりのあるダンス＆ボーカルユニット「 N

ネ バ

EVA G
ギ ブ

IVE U
アップ

P」に続き、3組目の特別観光大使
誕生となります。川嶋さんの活躍にご期待ください！

笠間特別観光大使に川嶋志乃舞さんが就任

●�笠間の好きなところは？
　�　笠間稲荷神社です！休みの日は、カメラを持っ

てお散歩し、笠間いなり寿司やコロッケを食べた
り、地元の人とおしゃべりしたりします。

●�笠間特別観光大使としての意気込みは？
　�　おまつりや観光名所など、季節ごとに変わる笠

間の顔を全国に発信し、観光客を増やすお手伝い
をしていきたいです！

●�笠間市民の皆さまへ一言！
　�　東京藝術大学に通学していますが、毎日笠間に

帰ってくるとホッとします。大好きな笠間を全国
に伝えていきたいです。見かけたらぜひ声をかけ
てくださいね！

川嶋さんへの質問コーナー

　笠間市の魅力を広くPRするため、市内在住の三味線奏者 川
かわしま

嶋志
し の ぶ

乃舞さんが、5月21日（木）
笠間特別観光大使に就任しました。笠間いなり寿司推進キャラクター「笠間のいな吉」、笠間市
にゆかりのあるダンス＆ボーカルユニット「 N

ネ バ

EVA G
ギ ブ

IVE U
アップ

P」に続き、3組目の特別観光大使
誕生となります。川嶋さんの活躍にご期待ください！

笠間特別観光大使
川嶋志乃舞さん
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かさまぽけっとアドレス http://www.kasama-pocket.jp/　問合せ：子ども福祉課（内線162）

笠間キッズ館アドレス http://kasamacity-kidskan.com/　問合せ：笠間キッズ館 ℡0296-77-8340

75

○広報かさまに掲載されているあなたの写真を差し上げます。お問い合わせは秘書課（内線225）まで。
○市ホームページモバイル版では、行政･災害などのさまざまな情報をお届けしています。
　http://www.city.kasama.lg.jp/mobile.php

人口と世帯数（常住人口5.1現在）	 ▶人　口 76,988人（−70人）　男 37,701人（−51人）　女 39,287人（−19人）
	 ▶世帯数 28,966世帯（＋2世帯）　▶4月の出生数 43人

再生紙を使用しています

じゃがいもとキャベツの
ビシソワーズ

毎月19日は「食育の日」
家族と一緒に食卓を囲み、このレシピを試してみませんか？

材料（４人分）
じゃがいも（半月切り）……200g
　じゃがいもの皮（せん切り）……適量
　揚げ油……………………適量
キャベツ（ざく切り）………100g
玉ねぎ（うす切り）…………30g
長ねぎ（小口切り）…………30g

作り方
❶�じゃがいもは皮をむき、薄く切って水にさらす。じゃがいもの皮は
せん切りにして水気をとり、油で揚げる。
❷キャベツ、玉ねぎ、長ねぎを切る。
❸�鍋にバターを熱し、玉ねぎと長ねぎを入れて弱火で炒め（色づかな
いように）、しんなりしたらじゃがいもとキャベツを加えて炒める。
❹�じゃがいもが透きとおってきたら、かつおだしを加え柔らかくなる
まで煮て、火を止める。
❺❹をなめらかになるまで、ミキサーにかける。
❻❺を鍋に移し、豆乳を加え、塩・こしょうで味を整える。
❼粗熱がとれたら、冷蔵庫で冷やす。
❽�器に盛りつけた❼の上にグリンピースとじゃがいもの皮を散らす。

栄養成分
（1人分）�

エネルギー138kcal、たんぱく質4.9g、脂質6.5g、
塩分0.7g

撮影に使用した笠間焼の器を抽選で１名様に差
し上げます。このコーナーや広報紙への感想等
を添えて、住所・氏名・電話番号を明記のうえ、秘書課まで、はがき（持
参可）でお申し込みください。
※当選者には、市役所本所秘書課まで器を受け取りに来ていただきます。

笠間焼うつわ
プレゼント

6月号締め切り：6月30日㈫必着
【笠間焼の提供】坪

つぼうち

内 孝
たかのり

典
（守谷市）

サイズ：約14㎝×13㎝

食事バランスガイド

主食（ごはん、パン、麺） 0

副菜（野菜、きのこ、いも、海藻料理） 1sv

主菜（肉、魚、卵、大豆料理） 0.5sv

牛乳・乳製品 0

果物 0

詳しくは 食事バランスガイド 検索

笠間市ヘルスリーダーの会が紹介する

　子育て支援センターは、子育ての不安を緩和し、子どもの健やかな育ち
を応援することを目的としています。親子が気軽に集い、
うちとけた雰囲気の中で語り合い、相互に交流する場所で
す。市内では岩間・笠間・友部の各地区に設置しています。
どうぞお気軽にご利用ください！
◇内　容／�親子の遊び場の提供、育児情報の提供、子育

て相談、育児講座の実施等
◇対象者／未就学児と保護者です。保護者同伴でご参加ください。
◇利用料／無料

施設名 場　所 開設日 開設時間
く り の こ 市民センターいわま　１階 毎週月・水・金 10:00～12:00／13:00～16:00
み つ ば ち 笠間ショッピングセンターポレポレ　２階 毎週火・木・金 10:00～12:00／13:00～16:00
かんがるー 笠間キッズ館 毎週月～金   9:00～12:00／13:00～16:00

※「くりのこ」、「みつばち」･･･祝日、お盆（8月13日〜15日）、年末年始（12月29日〜1月3日）はお休みです
※「かんがるー」･･･年末年始はお休みです

ご利用ください！「子育て支援センター」

バター………………10g
かつおだし…………400㏄
豆乳…………………400㏄
塩……………………小さじ1/3
こしょう……………少々
グリンピース………10g
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