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新笠間市誕生10周年記念イベント

メーンイベント

サブイベント

新笠間市誕生10周年
記念式典

　幼児から高齢者まで、市民総参加の大運動会。
　競技はリレーなど、運動会でもお馴染みの種目をはじめ、小学校
区や職場対抗の種目を予定しています。そのほか、市の農産品やご
当地グルメを集めた「食のブース」、健康相談や体力チェックがで
きる「健康ブース」などが楽しめます（詳細が決まり次第、お知ら
せします）。お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

　日本郵便株式会社から、
オリジナルフレーム切手を
発行していただきました。
近隣市町村の郵便局全92
局※と、市内で開催される
一部のイベント会場特設
ブースで販売します。

1,080円／シート

　記念のロゴを印
刷した封筒です。
笠間のいな吉と、市
の木である桜のイラ
ストが描かれていま
す。市から発送する
郵便物の一部に使
用します。

※�笠間市・水戸市・ひたちなか市・
那珂市・茨城町・城里町・大洗町
および東海村

電話保留音を坂本九さんの曲に統一 平成27年5月頃

記念誌「広報かさま」の発行 平成28年3月号

10周年記念標語募集 市内小中学生を対象に平成27年7月頃募集開始、
記念式典時に表彰

記念植樹 平成27年10月18日（笠間市総合公園敷地内）

オリジナル
フレーム切手 記念封筒

【問合せ】
秘書課（内線226）

平成27年度

10月18日（日） 平成28年3月19日（土）※予備日11月8日（日）

4 16〜 4 20〜

　笠間市は1市2町が合併してから、平成28年3月19日で10周年を迎えます。
　この節目に、平成27年度は「 10周年記念事業」として、次のようなさまざまなイベントや
企画を実施することで、笠間市の歩みを振り返り、郷土への誇りと愛着心を育みます。
　市民の皆さんもぜひご一緒に、10周年を盛り上げていきましょう。

　式典に際して、
ミニコンサートを開
催する予定です。
会場：�笠間公民館 

大ホール

か さ ま 市 民 運 動 会

この他、既存の事業（かさま陶芸の里ハーフマラソン大会など）をグレードアップして
実施します。
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安心して子育てができるまちづくり

笠間市子育て世代
包括支援センター「みらい」

ができました子育て世代包括支援センターは、
これから子育てをはじめる方の
ための総合案内窓口です。

妊娠中や産後はマタニティブルー
といって、日頃は元気なママでも、
心の健康を崩しがちになります。
そんなときは、「子育て世代包括
支援センター」にお気軽にご相談
ください。

具体的には…
妊娠、出産、子育ての相談に応じ
たり、必要なサービスを紹介する
など、ママやパパのニーズに合わ
せて、子育てを応援します。

※利用時間：月曜日から金曜日（祝日・年末年始を除く 午前8時30分～午後5時15分）
　　　　　　上記の利用時間以外は、「かさま健康ダイヤル24（℡0120-3992-01）」へおかけください。

専用電話： 0296-78-3155笠間市子育て世代包括支援センター「みらい」
（笠間市美原三丁目2番11号　友部保健センター内）

問合せ

笠間市はみんなで、子育てを応援しています
相 談 支 援 の イ メ ー ジ

・学校
・教育委員会

保健センター

医療機関
（産科）

子育て世代包括支援センター
「妊婦さん、赤ちゃんのいるお母さん、お父さん、
　いつでも気軽に相談してくださいね。

応援しています。」 学童期
（小学校）

幼児期
（1歳～就学前）

乳児期
（0歳時）

出  産

妊  娠

・児童館
・�子育て支援

センター

・保育所
・幼稚園
・認定こども園

・子ども福祉課
・児童相談所
・社会福祉課

・家庭児童相談員
・民生委員
・主任児童委員

ファミリー・サポート・
センター

�医療機関
（小児科等）

み（ら）いゴーゴー
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　笠間市では、資格をお持ちの女性が出産や育児等で、長い期間離れた職場に復帰する際の不安を取り除
くため研修会を開催します。

1．対象資格	 保育士・看護師・栄養士・薬剤師・社会福祉士・保健師
2．対 象 者	 �対象資格のうちいずれかの資格を持つ市内在住の女性で、次のど

ちらかの条件に該当する方。
	 ①子育ての手が離れ職場への復帰を希望する方
	 ②資格を持っているが長年ブランクがある方
	 ※①②ともブランクの年数は問いません。
3．研修場所	 市立保育所・市立病院・市福祉事務所・市保健センター

4．研修内容

①入門コース

日 　 時 6月26日（金）　午前10時～11時30分

場 　 所 笠間市役所本所　教育棟2階会議室
対象資格 全資格

内 　 容 オリエンテーション、今現場で求められていること
併せて市立保育所、市立病院等の施設見学会を実施します

②実践コース（希望者のみ）　※詳細な日程は入門コース受講時に決定します。
資　格 研修場所 研修期間（7月～10月まで） 研修カリキュラム 必要なもの

保育士 市立保育所 【5日間コース】
月～金曜日 9:00～17:00

保育実習、食事指導、読み聞か
せ、午睡指導、排せつ援助

保菌検査（検便）
※�検査方法は後日
お知らせします

看護師 市立病院 【1～3日コース】
月～金曜日 8:30～17:00

看護技術全般、医療安全、
感染看護、医療機器操作

ナースシューズ
（運動靴等）

栄養士 市立病院 【1日コース】
火曜日 8:00～15:00 調理実習、栄養管理、栄養指導

保菌検査（検便）
※�検査方法は後日
お知らせします

薬剤師 市立病院 【1日コース】
火曜日 8:00～15:00 調剤実習、病棟活動

社会福祉士 市福祉事務所 【5日間コース】
月～金曜日 8:30～15:00

地域包括支援センターの業務、
ケアマネジャー業務、相談支援
業務（現場同行研修）

保健師 市保健センター【1日コース】各種事業実施日 8:30〜15:00
保健師業務の見学（実施日に
よって内容は異なります。） 上ばき

　 ※実践コースのみの受講はできません。
5．研修費用	 参加費は無料です。　※ただし昼食代等は自己負担となります。
6．託　　児	 無料で利用できます。
7．申込方法	 秘書課窓口で直接または電話、FAXでお申し込みください。
	 申込みの際に「氏名、住所、電話番号、持っている資格、託児利用の有無」をお知らせください。
8．申込期限	 6月5日（金）
9．そ の 他	� 本研修会は、復職の際の不安解消を目的に開催するものであり、市の臨時職員等として雇用する

ことを保障するものではありません。

【申込み・問合せ】秘書課（内線226）　FAX 0296-78-0612

職場復帰に挑戦するあなたを
笠間市は応援します!
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　女性がいきいきとして輝いていくためには、健康な生活を心がけていくことが大切です。
心と身体のために良いことを男女共同参画講座から学びませんか。

日　　時	 7月4日（土）　午前10時30分から　受付：午前10時から

対 象 者	 市内在住の女性
定　　員	 30名（定員を超えた場合は抽選）
	 ※抽選結果については、お申し込みいただいた方全員にお知らせします。
参 加 費	 第1部のみ参加の方は無料
	 第2部まで参加の方は1,500円（昼食代として）
講　　師	 笠間市スポーツ推進委員、ネットワークかさま
そ の 他	 できるだけ動きやすい服装で参加してください。
申込期限	 6月15日（月）
申込方法	 秘書課窓口で直接または電話、FAXでお申し込みください。
	 申込みの際に参加者氏名、住所、電話番号をお知らせください。

男女共同参画講座
参加者募集 女性のための健康講座

主　催：笠間市・ネットワークかさま
【申込み・問合せ】秘書課（内線226） FAX 0296-78-0612

時　　間 会　　場 内　　容
第1部 10:30～11:30 笠間保健センター 健康体操、講話
第2部

※希望者のみ 12:00～13:30 市内レストラン 低カロリーコース料理の
試食会　

市民の皆さんの声を市政に!

市政懇談会 ～市長と語ろう！
笠間タウントーキング～

　「市長と語ろう！笠間タウントーキング」とは、広く市民の皆さんからの市政に対するご意見・ご要望
などについて、市長をはじめ、市職員と気軽に話し合い交流を図ることを目的として開催するものです。
　今回は、笠間版地方創生（市の特徴を活かした自律的で持続的な社会の創生）をメインテーマとして開
催するもので、女性や子育て世代にターゲットを絞った懇談会も予定しています。
皆さんのご参加をお待ちしています。

※日程、会場等の変更があった場合は「広報かさまお知らせ版」、市公式ホームページでお知らせいたします。

会　　　　場 日　　　　時

笠間市役所本所　議会／行政棟　大会議室 5月30日（土）　午後7時～8時30分

笠間支所　大会議室 5月31日（日）　午前10時～11時30分

岩間支所　会議室 6月19日（金）　午後7時～8時30分

笠間児童館 6月21日（日）　午前10時～11時30分
※子育て世代を対象とした懇談会

笠間市役所本所　教育棟　2-1、2-2会議室 6月24日（水）  午後7時～8時30分

笠間市役所本所　教育棟　2-1、2-2会議室 6月29日（月）　午後7時～8時30分
※女性を対象とした懇談会

【問合せ】秘書課（内線224）

1P
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市民実感度調査を実施しました
平成26年度

　笠間市では、総合計画に掲げる市の将来像である「住みよいま
ち　訪れてよいまち　笠間　～みんなで創る文化交流都市～」の
実現に向けて、6つの政策と49の施策に基づき、さまざまな取り組
みを展開しています。特に、後期基本計画では、「健康都市づくり」、
「防災力向上」、「地域の活性化」を重点視点と定め、課題解決に向
けて政策を横断した一体的な取組みを実践しています。
　また、施策の進行管理として、施策の達成度や成果を客観的に
測るための目安として49の施策ごとに「市民実感度指標｣ を設定
し、行政評価制度を活用した評価・検証を行い、その結果を反映
したまちづくりを進めています。
　この市民実感度調査は、市民のみなさまが各施策についてどの
ように感じているのか「実感度指標」を数値化するために行うア
ンケート調査です。

◆アンケートの概要
●調査の方法
　■調査地域	 笠間市全域
　■対 象 者	 市内に居住する満18歳以上の男女
　■対象者数	 1,200人
　■抽出方法	 住民基本台帳による無作為抽出
　■調査方法	 郵送による調査票依頼
　■提出方法	 無記名提出：返信用封筒で返送
　■調査期間	 平成27年2月10日～2月27日
●回収状況
　■回　収　率	 43.92%（527／1,200人）
　■性別構成比	 男性  ：  女性  ：  無回答
	 45.35	：	54.08	：	 0.57

◆アンケート回答者の属性

■年齢

■職業

◆調査からみえる実感度
■ �生活環境に関する施策の実感度は、昨年度と比較すると「生活道路」、「生活排水」、「防災」、「防犯」など7施策
で高くなっています。

■ �施策に対する重要度は全体的に高い数値となっており、特に「保健・医療」、「福祉」、「防災」、「防犯」、「交通安全」、
「廃棄物対策」など市民に身近な施策がより高くなっています。

◆住みごこち

◆定住意識
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施策 指標 市民実感度※ 施策重要度※

土
地
利
用
・
都
市
基
盤

土地利用 笠間市の特性を生かした土地利用ができていると感じていますか。 26.38% 78.56%
拠点づくりと市街地整備 笠間市内外の交流が活性化されてきていると感じていますか。 40.61% 83.87%
幹線道路 市街地間の移動がしやすくなったと感じていますか。 59.77% 86.53%
公共交通 笠間市内の公共交通機関は使いやすいと感じていますか。 37.19% 89.94%
自然景観の保全・整備 市内の自然景観が良好に保たれていると感じていますか。 50.09% 81.02%
都市景観の保全・整備 市内において良好な市街地が形成されてきていると感じていますか。 38.52% 78.94%

産
　
　
業

観光 笠間市は観光都市としての魅力が向上していると感じていますか。 55.79% 88.80%
地場産業 地場産業生産品の市内外での流通が増えてきていると感じていますか。 47.44% 86.72%
農林業 自然と共生した活力ある農林業の振興が行われていると感じていますか。 26.76% 85.93%
グリーンツーリズム 都市と農村との交流により農業・農村が活性化されていると感じていますか。 26.19% 73.43%
商業 お近くの商店街は活気があると感じていますか。 20.30% 84.06%
工業 産業拠点の形成（企業誘致等）により地元雇用が増えてきていると感じていますか。 14.61% 84.82%
雇用・労働環境 安心して働くことのできる職場があると感じていますか。 20.49% 91.27%

健
康
・
福
祉

子ども・子育て支援 子どもを必要なときに預けられる場（人や場所）がありますか。 51.24% 86.86%
少子化対策 安心して子どもを生み育てるサービスや環境が整っていると感じていますか。 34.54% 93.74%
保健・医療 生活習慣病や心の病など、健康問題が複雑化していますが、あなた自身は健康であると感じていますか。 63.00% 96.02%
社会保障 安心して医療を受けることができると感じていますか。 64.14% 96.02%
地域福祉 地域福祉（地域での助け合いや支え合い）が充実していると感じていますか。 48.39% 93.93%
高齢者福祉 高齢者が地域で生き生きと暮らしていると感じていますか。 52.37% 96.02%
障害者福祉 障がいのある人が地域で生き生きと暮らせていると感じていますか。 41.94% 95.26%

生
活
環
境

生活道路 地区内の道路環境に満足していますか。 47.44% 94.12%
公園・緑地 市内の公園が地域の憩いの場になっていると感じていますか。 37.19% 86.53%
河川 市内に快適で美しい水辺環境があると感じていますか。 28.65% 88.21%
生活排水 生活環境や河川等の水質が改善されていると感じていますか。 50.85% 93.93%
上水道 安心・安全な水が安定して使用できていると感じていますか。 71.16% 94.12%
住宅 市内では、良好な住環境が形成されていると感じていますか。 33.59% 85.58%
斎場・墓地 斎場運営が適切に行われていると感じていますか。 72.87% 85.01%
防災（意識の向上） 防災に関する正しい知識が身についていますか。 47.63% 95.26%
防災（体制の強化） 防災に関する行動が身についていますか。 42.13% 95.07%
消防 安心できる消防・救急体制が整備されていると感じますか。 70.97% 94.88%
防犯 犯罪の多様化・巧妙化が進んでいますが、安心して暮らせていると感じていますか。 53.70% 95.64%
交通安全 交通安全対策が充実していると感じますか。 50.09% 95.45%
消費者行政 日頃から消費者被害に遭わないように注意していますか。 76.47% 82.92%
環境保全・公害防止 日常生活において、環境に配慮していますか。 74.95% 90.32%
廃棄物対策 ごみの減量化・リサイクルを実施していますか。 85.77% 95.64%

教
育
・
文
化

幼児教育（未就学児） 自分の子どもとコミュニケーションがとれていると思いますか。 77.11% 94.05%
幼児教育 地域における子ども（幼児）の育成活動に参加していますか。 17.08% 86.15%
学校教育 お住まいの地区の学校は、地域に開かれていると感じていますか。 42.31% 89.37%
青少年育成 心身ともに健やかな子どもたち（青少年）を地域ぐるみで育成していると感じていますか。 34.54% 91.46%
生涯学習 生涯学習をする施設（公民館・図書館等）が充実していると感じていますか。 58.44% 82.92%
スポーツ・レクリエーション 週１回以上の頻度で運動やスポーツをしていますか。 28.27% 76.66%
文化財 市内の歴史的・文化的資源が有効に活用されていると感じていますか。 29.60% 82.54%
芸術・文化 日常生活の中で芸術・文化に親しんでいますか。 33.78% 72.87%
国際化 日常生活の中で在住外国人と交流していますか。 9.30% 71.16%

自
治
・
協
働

人権尊重 笠間市では人権が尊重されていると感じていますか。 39.47% 83.87%
男女共同参画社会 各分野における男女の地位が平等であると感じていますか。 32.45% 71.16%
市民協働 市民が新しい公共の担い手になっていると感じていますか。 24.29% 73.43%
地域コミュニティ 市民活動（地域の活動）に参加していますか。 32.07% 77.99%
広報・広聴 市からの情報提供の手段や内容に満足していますか。 51.23% 79.89%
行政運営 笠間市では効率的で効果的な行政運営がされていると感じますか。 36.05% 85.77%
行政運営（電子サービス） 電子サービスは利用しやすいと感じていますか。 27.13% 70.40%
財政運営 笠間市では健全な財政運営がされていると感じますか。 43.45% 87.48%
広域行政 他の市町村との連携・協力により、広域的な事業や交流が行われていると感じていますか。 29.22% 76.85%

※1　市民実感度…�各調査項目に対し「そう思う」・「ややそう思う」・「あまりそう思わない」・「そう思わない」の答えの中で、「そ
う思う」・「ややそう思う」と答えた割合を足したもの

※2　施策重要度…�各該当施策に対し、「重要」・「やや需要」・「あまり重要でない」・「重要でない」の答えの中で「重要」・「や
や重要」と答えた割合を足したもの

詳しい調査結果については、笠間市公式ホームページをご覧ください。（「実感度」で検索）

◆まちづくりに対する市民実感度

【問合せ】 企画政策課（内線553）
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軽自動車税について 
◎納期限内に納めましょう
　平成27年度軽自動車税の納期限（口座振替日）は、
6月1日（月）です。
　納税通知書の裏面に記載されている最寄りの金
融機関等（全国の主なコンビニエンスストアでも
納付できます）にて、納期限内に納めてください。
なお、納期限を過ぎてしまうと、ゆうちょ銀行お
よびコンビニエンスストアでの取扱いができなく
なってしまいますので、ご注意ください。 
　また、口座振替で納付される方は預金残高の確
認をお願いします。

◎�口座振替の方の車検用納税証明書の発送
について

　金融機関等の窓口で納付された方は、領収証書
の右側に車検用納税証明書が付いていますので、 車
検を受ける場合にはご利用ください。口座振替の
方は、6月中旬ごろに車検用納税証明書を発送
する予定です。
　なお、口座振替の方で、車検用納税証明書発送
前に車検を受けられる場合は、振替記帳済みの預
貯金通帳を持参のうえ、税務課または各支所地域
課で、納税証明書を申請してください。手数料は
無料です。

◎減免手続について
　軽自動車税は､ 心身に障がいのある方や､ その
方のために使用する軽自動車について､ 一定の要
件を満たす場合､ 申請により減免制度があります
（生活保護を受給している方が所有する原付バイク
等も同様です）。なお､ 自動車税ですでに減免を受
けている場合は、減免申請できません｡
　納期限1週間前の5月25日（月）までに、税
務課または各支所地域課で申請してください｡ 詳
しくは、税務課までお問い合わせください｡  

用意するもの
1．�減免申請書および調査書（税務課または各

支所地域課にあります）
2．印鑑（認め印）
3．障害者手帳
4．平成27年度軽自動車税納税通知書
5．運転する方の運転免許証

　広報かさま平成26年12月号にてお知らせした内
容のとおり、平成27年度から軽自動車税が見直さ
れる予定でしたが、原動機付自転車・小型特殊自
動車・2輪車等の税額については一年延期となりま
した。

※原動機付自転車・小型特殊自動車・2輪車等
車種区分 税額

原動機付自転車
排気量50㏄以下 1,000円
排気量50㏄超90㏄以下　 1,200円
排気量90㏄超125㏄以下 1,600円

ミニカー（50㏄以下） 2,500円
ボートトレーラー 2,400円
2輪の軽自動車（排気量125㏄超250㏄以下） 2,400円
2輪の小型自動車（排気量250㏄超） 4,000円

小型特殊自動車
農耕用

2輪のもの 1,600円
4輪またはキャタピラのもの（排気量1,000㏄以下） 2,400円
4輪またはキャタピラのもの（排気量1,000㏄超） 3,100円

その他のもの（フォークリフト等） 4,700円
※3輪・4輪の軽自動車

車種区分 平成27年3月31日までに登録された車両 平成27年4月1日以降に新規登録した車両
3輪 3,100円 3,900円

4輪
乗用

自家用 7,200円 10,800円
営業用 5,500円 6,900円

貨物
自家用 4,000円 5,000円
営業用 3,000円 3,800円

【問合せ】税務課（内線112・113） 
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健康増進課（保健センター）

【問合せ】友部保健センター℡0296-77-9145・笠間保健センター℡0296-72-7711・岩間保健センター℡0299-45-7888

精神疾患の患者さんに対する家族の接し方こころの
健康づくり

　統合失調症やうつ病、双極性障害（躁
そう

うつ病）、神経症など多くの精神疾患の再発率を大きく上げてしま
う要因の一つとして、家族は患者さんに対して「感情表出が高い」ことが指摘されています。
　「感情表出が高い」とは、「何もしないでゴロゴロして！」など批判的だったり、「この子は病人だから私が
いてあげないといけない」など過保護や過干渉だったりすることです。
　家族が感情表出を低くするには、患者さんへの対応について次のように心が
け、できることからひとつずつ実践してみることが大切です。
・批判せず支持的に接する　　・共感したり話し合ったりして安心感を与える
・対立はできるだけ避ける　　・本人ができることには手を出さない
・患者さんの良いところを見逃さず、ほめたり感謝したりする
　そのためにも、家族が「相談して必要なサポートやサービスを受ける」「疾患について学ぶ※」「共感して
もらえる場に顔を出す※」など、病気に関する知識を得ることやストレスを軽減することが効果的です。

※�精神疾患の患者さんを持つ家庭が集まる家族会は「学び」や「共感」の場です。市内では、笠間地方精神障
害者後援会「みやび」が活動しています。
　　○笠間地方精神障害者後援会「みやび」連絡先▶℡0296-77-6610（武藤）

　保健センターは、心の悩みについて本人や家族が相談できる身近な窓口であり、「心の相談室（要予約）」
も実施しています。

笠
間
市
立
病
院

新
任
医
師
の
紹
介

　

笠
間
市
と
筑
波
大
学
は
、
地
域
医
療
に
従
事
す
る
医
師
の
養
成

と
地
域
医
療
の
充
実
を
図
る
た
め
、
笠
間
市
立
病
院
内
に
地
域
医

療
教
育
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
し
、
筑
波
大
学
附
属
病
院
か
ら
指

導
医
と
研
修
生
を
受
け
入
れ
る
事
業
の
締
結
を
し
て
い
ま
す
。

【
診
療
科
】

　

内
科
、
皮
膚
科

【
一
般
診
療
】

　

月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
（
土
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
診
）

　

午
前
8
時
30
分
～
11
時

　

午
後
1
時
～
4
時

【
平
日
夜
間
・
日
曜
初
期
救
急
診
療
】

　

平
日
夜
間
…
午
後
7
時
～
9
時

　
（
土
日
・
祝
日
・
12
月
31
日
〜
1
月
3
日
は
休
診
）

　

日
曜
日
…
午
前
9
時
～
午
後
5
時

※�

診
療
内
容
に
つ
い
て
は
、
診
療

時
間
内
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】

　

℡
０
２
９
６
―
７
７
―
０
０
３
４

春は
る
た田
淳じ

ゅ
ん
じ志
医
師

　

担
当
：
内
科
（
総
合
診
療
）

ご
あ
い
さ
つ
　

　

私
は
病
気
だ
け
で
な
く
、
心
や
社
会
状

況
の
関
わ
り
や
家
族
の
状
況
も
踏
ま
え
て

そ
の
人
を
診
る
家
庭
医
療
・
総
合
診
療
を

専
門
に
し
て
き
ま
し
た
。
少
し
で
も
地
域

の
皆
さ
ん
の
お
力
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

笠
間
市
立
病
院
　
診
療
の
ご
案
内
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KASAM A  CI TY 
TOP ICS
まちの  話  題 

子どもたちの安全のために

茨城県都市緑化功労賞を受賞 本庁舎教育棟に絵画を寄贈

　市内の新小学1年生574名に対し、子どもたちを守る地域貢献活動の一環として、安心安全な学校生活が
送れるようにとの願いを込め、
常陽銀行とＪＡ常陸から記念
品が贈呈されました。
　常陽銀行友部支店長の水

みずかみ

上 
浩
ひろし

さんから防犯ブザーが、Ｊ
Ａ常陸代表理事会長の川

かわかみ

上
好
よしたか

孝さんから黄色い通学帽が、
それぞれ山口市長と今泉教育
長に手渡されました。

　3月11日（水）、「ヤマブキを育てる会（堤
つつみ

 徳
のりお

郎
会長）」が茨城県都市緑化功労賞の表彰を受けま
した。
　この賞は、都市緑化の推進および公園の整備・
保全・利用促進に関して功績のあった方に贈られ
るものです。ヤマブキの苗の育成・配布と愛宕山
でのヤマブキの生育環境の整備など、積極的な活
動が認められ、今回の受賞となりました。

　本庁舎教育棟の開所にあたり、日展会員で洋画
家の町

まちだ

田博
ひろふみ

文さんの油彩画が寄贈され、4月13
日（月）に山口市長から感謝状を贈呈しました。
　寄贈された油彩画「白き湖畔」は2012年に制
作された日展作品で、
美しい湖畔にたたず
む女性を情緒豊かに
表現したすばらしい
作品です。
　絵画は、本庁舎教
育棟の2階廊下に展
示されていますので、
ぜひご覧ください。

「白き湖畔」の前で
町田博文さん（右）と山口市長

ヤマブキを育てる会の皆さん

慰霊献茶式を開催
　終戦70年を迎えるにあたり、茶道裏
千家前家元の千

せんげんしつ

玄室大宗匠が3月25日
（水）、筑波海軍航空隊跡地で慰霊献茶式
を行い、約700名が集いました。
　自身も海軍航空隊に所属していた大宗
匠は「起こしてはならなかった戦争を繰
り返すことがないよう、平和を祈願しなければならない。」と話し、その想いをお
茶に込めてかつての戦友に捧げました。
　また、筑波海軍航空隊記念館は、4月11日（土）に来場者10万人を達成しました。

慰霊献茶をする千玄室大宗匠

川上会長（右）と左から今泉教育長、
山口市長

水上支店長（中央）と左から山口市長、
今泉教育長
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　笠間市体育協会および笠間市スポーツ少年団主催による「笠間市ス
ポーツ講演会」が、3月14日（土）友部公民館大ホールを会場に、体育協会・
スポーツ少年団関係者、高校陸上競技部員など約180名を集め開催され
ました。
　講師には、城里町（旧桂村）出身で、世界陸上10000ｍへの出場経験
をもつ城西大学駅伝部元監督で同大学経営学部の平

ひらつか

塚 潤
じゅん

准教授を迎え
「陸上競技とわたし～夢見ることはできること～」と題し、怪我との戦
いでもあった選手時代、城西大学駅伝部を、創部から3年で箱根駅伝へ
導いた指導経験などをもとに講演いただきました。
　講演では、選手として、恩師との出会いや両親の後押しにより、夢や目標をもって競技に取り組み、世界
陸上出場やアジア競技大会で銀メダルを獲得することができたこと、指導者としては、選手とのコミュニケー
ションを大切にして信頼関係を築けたことが箱根駅伝初出場につながったことなどをお話しいただき、参加
した方々にとってとても有意義なものとなりました。

　学校の統合により、笠間小学校が4月6日（月）から、笠間中学校が4月2日（木）からそれぞれスクールバ
スの運行を開始しました。
　笠間小学校スクールバスは車両13台で、利用児童数
287人を登校1便、下校2便で年間220日程度の運行、笠
間中学校スクールバスは車両4台で、利用生徒43人を登
校2便、下校2便で年間350日程度の運行を予定していま
す。
　新年度からの運行開始に合わせ、笠間小学校始業式（4
月6日）の朝に、笠間小学校グラウンド脇にあるスクール
バス専用駐車場で出発式が行われました。

KASAM A  CI TY 
TOP ICS
まちの  話  題 

「民間交番あさひ」に
笠間警察署長より感謝状

笠間市スポーツ講演会を開催

笠間小学校・笠間中学校スクールバスの運行開始

　日ごろより、笠間警察署と連携し、児童や高
齢者等の見守りやパトロールにより、地域の防
犯に大きく貢献したことを評価され、3月20日
（金）に民間交番あさひ（旭町）に対し笠間警察
署長から感謝状が贈呈されました。
　セーフティサポーターの皆さんは、「自分た
ちに限らず、地域の人が防犯の意識を高くもっ
てくれるようになるととてもうれしい」と話し
ていました。

笠間警察署生活安全課長（右）より感謝状を
手渡されたセーフティサポーターの皆さん

平塚潤准教授による講演の様子

小学校の登校の様子
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日
本
の
人
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は
、
急
速
に
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少
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て
お
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、
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成
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地
方
創
生

市

長

コ

ラ

ム

▲　笠間の陶炎祭開会式にて

平成27年度笠間市国際交流協会総会
日　時：6月7日（日）
	 午後1時30分〜3時
会　場：笠間稲荷神社　稲光閣
　総会終了後には、東京大学附属牧場（安居）
の大学院留学生2名（タイ・ナイジェリアを
予定）による母国紹介のプレゼンテーショ
ンが行われます。当日は、新入会員の受付
もしています。皆さんお誘い合わせのうえ、
ご参加ください。

☆6月の日本語教室の開講日
　�6月6日（土）・13日（土）・20日（土）
　（友部公民館　午前10時～）

　5月の「世界の民話と昔話」は「イギリスの『ジャックと豆の
木』」です。さあ、世界のことを知って交流を始めましょう。

国 イギリス
民話／昔話 ジャックと豆の木
ストーリー
　貧しい農家の母と子が牛を一頭飼って、ミルクを売って暮
らしていました。ある日、もう年老いてミルクが出ない牛を
ジャックは街に売りに行きました。途中で出会った男が、「牛
と魔法の豆を交換しよう」と言いました。ジャックは喜んで交
換して家に帰りました。ところが、母親は怒って、豆を窓の
外に捨ててしまいました。翌朝、目が覚めると、その豆はてっ
ぺんが見えないほど大きくなって、空に続いていました。
　ジャックは豆の木をどんどん上って、人食い大男のお城に
着きました。ジャックは大男の金貨の袋や、金の卵を産む雌
鶏や宝物の魔法の琴を持って帰ると、大男が追ってこないよ
うに豆の木をオノで切り倒しました。それから、ジャックは
お嫁さんをもらって、お母さんと三人幸せに暮らしました。
話が伝わった経緯
　昔から民間伝承されたイギリス民話。「英国のおとぎ話」の再
話集から1933年にディズニーにより世界に紹介された。

日本語教室4月の新入生
【問合せ】	一般社団法人 笠間市国際交流協会
	 ℡090-2761-8711（木村 美枝子）

6月の国際交流情報
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日付 行　　　事

1月 いこいの家はなさか 休館日

2火
特設無料人権相談　10:00～15:00
　市民センターいわま 法務

窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

3水 窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

4木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

5金

6土

第12回道の市（7日まで）
　10：00～17：00（7日は16：00まで）
　笠間駅前通り弁天町地区内
　（さくらガス㈱藤枝　℡0296-72-0119）
第4回行幸町わくわくフェスタ（7日まで）
　10：00～17：00　笠間駅前通り行幸町地区内
　（青木　℡0296-72-0504）
グリーンフェスタかさま2015　16：00～18：30
　宍戸ヒルズカントリークラブイベント広場
　（（一社）笠間観光協会　℡0296-72-9222）

7日 日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

8月 いこいの家はなさか 休館日

9火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

10水 窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

11木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

12金

13土

14日
天狗の郷バザールdeいわま　岩間駅南広場
普通救命講習会　9:00～12:00
　笠間市消防本部 消本

日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

日付 行　　　事

15月 いこいの家はなさか 休館日

16火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

17水
行政書士無料相談会　13:00～16:00　
　笠間市役所本所1階ロビー（秘書課　内線226）
窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

18木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

19金

20土

21日 日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

22月 いこいの家はなさか 休館日

23火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

24水
行政相談　14:00～16:00
　友部公民館（秘書課 内線226）
窓口延長サービス【市役所本所】　17:15～19:30

25木 窓口延長サービス【笠間支所】　17:15～19:30

26金

27土

28日
休日納税相談窓口【市役所本所】　8：30～12：00
　（収税課　内線118）
日曜窓口サービス【市役所本所】　8:30～12:00

29月 いこいの家はなさか 休館日

30火 窓口延長サービス【岩間支所】　17:15～19:30

※岩間子育て支援センター『くりのこ』は、毎週月・水・金曜日に開設します（市民センターいわま内10:00～16:00）。祝日は休み。
※�笠間子育て支援センター『みつばち』は、毎週火・木・金曜日に開設します（笠間ショッピングセンターポレポレ内10:00～
16:00）。祝日は休み。
※友部子育て支援センター『かんがるー』は、毎週月～金曜日に開設します（笠間市児童館内9:00～16:00）。
※各保健センターで実施する、健診・予防接種などは、保健カレンダーをご覧ください。

ともべ保ともべ保育所	 0296-77-6105
はいこいの家はなさか	 0296-77-5110
笠公笠間公民館	 0296-72-2100
友公友部公民館	 0296-77-7533
岩公岩間公民館	 0299-45-2080
笠保笠間保健センター	 0296-72-7711
友保友部保健センター	 0296-77-9145
岩保岩間保健センター	 0299-45-7888
市セ市民センターいわま	0299-37-6611	
	 0296-77-1101
法務水戸地方法務局	 029-227-9919
消本笠間市消防本部	 0296-73-0119

6月の休日救急診療当番（9：00～17：00）
日 付 曜 日 病 院 名 電 話 番 号

毎週 日 笠間市立病院 0296-77-0034

※�平日夜間19:00～21:00（祝日を除く）は笠間市立病院で初期
救急診療を行っています。
※�当番医は変更になる場合がありますので、確認の上、診療を
受けてください。

5月11日〜20日	 情報「配食サービス月2回の手作り弁当」
5月21日〜31日	 お話「ふんどめ川」
6月   1日〜10日	 作文「福祉ってなんだろう」

テレフォンサービス　☎0296-77-9711

電 話 番 号 一 覧

6 月平成27年
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

情報カレンダー
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【問合せ】まちづくり推進課（内線537）

地域おこし協力隊活動報告会
　3月11日（水）笠間市役所笠間支所で活動報告会を行いました。チラシを作成して配布したこともあり、
当日はお世話になった方を始め、多くの方にお越しいただき大盛況でした！
　前半1時間は、地域おこし協力隊3人の今までの活動を報告しました。質疑応答では、笠間の諸先輩
方から鋭いご指摘や冷静なお話をいただき、とても勉強にな
りました。
　後半は、3人それぞれが空き家、空き店舗を題材にワーク
ショップを行い、熱いディスカッションとなりました。少し
でも笠間が活気あふれるまちになるようグループで知恵を絞
ることで、みんなの気持ちが繋がっていきました。
　お忙しい中ご参加いただいた皆さん、ありがとうございま
した。

プロフィール 中
なかじま

島良
りょうこ

子（46歳） 東京都より移住

地域おこし協力隊とは 　地域おこし協力隊とは、総務省が平成21年度から取り組んでいる制度で、都市部の意欲
ある人材が地方へ移住（最長3年）し、地域力の維持・強化を目的とした支援活動を行うも
のです。笠間市では3名の隊員が活動しています。

ブログやフェイスブックも
ご覧ください

ブログ▶http://ameblo.jp/kasamart-wa/
facebook▶https://www.facebook.com/Kasamartowa

活動報告会の様子

生涯学習だより54 ■問合せ／生涯学習課（内線383・384）

Life Long Learning＝生涯学習

笠間市リーダースクラブ主催事業
「デコ★チョコ2」

第11回かさま国際音楽アカデミーが
開催されました！

　3月14日（土）に笠間市リーダースクラブ（高
校生会）主催のイベント「デコ★チョコ2」を友
部公民館で開催しました。49名の市内小学生
が参加し、高校生たちに教わりながら湯煎した
チョコレートやチョコペンを使って、キャラク
ターの形をしたチョコレートとチョコポップを
作りました。お菓子作り初心者の児童も多い中、
グループ内で互いに教えあい、全員で楽しく
チョコレート作りをすることができました。

　3月21日（土）～28日（土）、かさま国際音
楽アカデミーが開催されました。
　毎年行われる世界最高峰の講師によるレッス
ン、リサイタル、音楽愛好家による街角コンサー
トはもちろんのこと、市外でのプレコンサート、
アカデミー講師によるトークイベントなど、例
年よりも充実した内容での開催となりました。
　アカデミーには市内外よりたくさんの方が訪
れ、音楽に包まれる8日間を楽しみました。

自分で作ったチョコレートと一緒に ザハール・ブロン講師と寺
てらうち

内詩
しおり

織さんの共演
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☆特集コーナー『としょかん1年生』 ☆友部図書館ボランティア紹介

☆�科学遊び「“バックしてゴー！！わゴムじどう
しゃを作ろう」参加者募集

　笠間市立図書館では、小学生になったことを機会に、
本への興味や世界を広げてほしいという願いを込めて、
『としょかん1年生』事業をおこなっています。
　現在各図書館では、関連特集を展示中です。1年生だ
けでなく2～3年生まで楽しめる本を集めましたのでご
来館の際にご覧ください。

　「まゆみ朗読会」「すみれのWA」「おはなしの部屋」は、
4歳から小学生向けのおはなし会を行っています。
　「睦読書会＆プレイルーム」は、布絵本の作成や絵本教
室を開催し、子ども読書フェスティバルのコンクール作
品部門を支えています。
　「友部読書会連合会」は、古本市や文学者ゆかりの地を
訪ねる文学散歩を企画・開催しています。このほかに、
影絵のおはなし会を行う「ビエント」を加え、毎年秋の読
書週間に合わせて、子ども読書フェスティバルを行って
います。
　このように友部図書館では、ボランティアの皆さんの
ご協力により、さまざまな事業を行っています。

　小学生のみなさん、ミニ実験やおもちゃ作りでわゴ
ムのふしぎを調べてみませんか？ゴムでつくるおも
ちゃの本の紹介もあります。

日　　時	 7月5日（日）　午前10時～11時30分
会　　場	 市民センターいわま　2階会議室
対　　象	 小学生
定　　員	 15名（定員を超えた場合は抽選）
申込方法	 岩間図書館窓口または電話
申込期間	 5月29日（金）～6月19日（金）
参 加 費	 無料
持 ち 物	� 筆記用具（えんぴつ、消しゴム、色ペン）、

はさみ、わりばし2膳
ぜん

（割っていないもの）
申込み・問合せ　岩間図書館

■ 問  合  せ ■
笠間図書館　☎0296-72-5046
友部図書館　☎0296-78-1200
岩間図書館　☎0299-45-2082

各館の特集コーナーの様子

「どうぶつしんちょうそくてい」
聞かせ屋。けいたろう　文　
高畠 純　絵（アリス館）

「ベルナルさんのぼうし」
いまい あやの　作（ＢＬ出版社）

図　

書　

館

各館の行事予定6月

友部図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時～）
　6月  4日（木）『あめふりさんぽ』ほか
　6月18日（木）『おでかけしようか』ほか
◆おはなし会（4歳～小学生向け　午前11時～）
　6月  7日（日）『たまごにいちゃんぐみ』ほか〈すみれのWA〉
　6月21日（日）『さるかに』ほか〈お話の部屋〉
◆名作映画会（午後2時～）
　6月28日（日）『グーニーズ』（114分）
◆ ギャラリー
　◇5月26日（火）～6月7日（日）
　　「風景写真展示」友部写友会
　◇6月9日（火）～6月21日（日）　

　　「洋画・写真展示」登
とうち

内 吉
きちさぶろう

三郎・芳
よしこ

子
　◇6月23日（火）～7月5日（日）
　　「書・写真・絵画・木工・手芸品等展示」笠間警友会

笠間図書館
◆おはなし会（0～3歳向け　午前11時～11時20分）
　6月  5日（金）『あめぽぽぽ』ほか
　6月19日（金）『ぴょーん』ほか

◆おはなし会（4歳～小学生向け　午後2時～）
　6月  7日（日）『かさかしてあげる』ほか〈アイアイ〉
　6月14日（日）『せんたくかあちゃん』ほか〈はあとtoはあと〉
　6月21日（日）『うがいライオン』ほか〈ハッピー〉
　6月28日（日）『たまごのあかちゃん』ほか
	 〈箱田エプロン・ママーズ〉
◆上映会（午後2時～）
　6月20日（土）『刑事』（92分）
◆ギャラリー
　◇5月29日（金）～6月24日（水）
　　「植物画展」吉

よしたけ

武 和
わ じ ろ う

治郎

岩間図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け午前11時30分～正午）
　6月  5日（金）『てんてんてん』ほか
　＊場所：岩間子育て支援センター「くりのこ」
◆おはなし会（4歳～小学生向け）
　◇日曜おはなし会（午後2時～2時30分）
　　6月  7日（日）『こわがりのかえるぼうや』ほか
　◇おはなしのとびら（午後2時～2時30分）
　　6月13日（土）『ぐるんぱのようちえん』ほか
　　6月27日（土）来てのおたのしみ！

※〈　〉は実施するボランティア名です
※内容は変更になる場合があります

笠間図書館

友部図書館

岩間図書館
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エコフロンティアかさま監視委員会活動報告（3月25日）
【施設モニタリング（12月～2月分）】
　環境保全事業団より、最終処分場および溶融処理施設
モニタリングにおける住民公表・排ガスの維持管理・浸
出水の放流について12月から2月分の監視項目に係る
資料の提出を求め、その資料に基づき維持管理状況の報
告を受けた。
①�最終処分場の浸出水処理水における流入水では、有害
金属としてカドミウム、鉛、ヒ素が微量に検出された
が、流入水・処理後の放流水ともに、すべての項目で
下水道の放流基準値を下回った。なお、放流水は、笠
間市の公共下水道へ放流している。
②�地下水の定期モニタリングにおいては、すべての項目
で環境基準値（放流基準値の1/10程度）を下回った。
また、4か所あるモニタリング井戸の1か所で総マン

ガンが、水道水質基準値を超え、別の1か所ではヒ素、
総鉄、総マンガンが、水道水質基準値を超過した。し
かし、過去のデータと比較して大きな変動はなかった。
③�防災調整池からの雨水等放流水については、すべての
項目で放流基準値を下回った。
④�溶融処理施設の排ガス常時監視については、最大値で
塩化水素、窒素酸化物、一酸化炭素で自主管理基準値
を超えた時間があったが、法定基準値はすべての項目
で下回った。
⑤�モニタリング結果の住民公表については、事業団ホー
ムページにおいて廃棄物の処理実績、維持管理記録（水
質・排ガス等の測定結果）を毎月公表している。

【次回の監視活動】
　環境モニタリングについて実施。

5月の納税等
納期限： 6月1日（月）

軽　自　動　車　税	（全期分）
国 民 健 康 保 険 税	（１期分）
※納税には、簡単で便利な口座振替
をご利用ください。
　納期限を過ぎると延滞金が加算さ
れます。早めの納税をお願いします。
　軽自動車税を口座振替にされてい
る方は、6月中旬頃に車検用納税済
証明書（納付済通知書）を送付する予
定です。

郵送で提出してください。
　※�レポートと応募書類等の詳細に
ついては、茨城県女性青少年課
ホームページをご確認ください。
http://www.pref.ibaraki.jp/
bugai/josei/danjo/sonota-
kaigai.html

　※�書類審査のほか面接による選考が
あります。

提�出先▶茨城県知事公室女性青少年課 
男女共同参画担当　〒310-8555 
水戸市笠原町978-6

問 秘書課（内線226）

　利用しやすい「デマンドタクシーかさま」を目指し、土曜日の試験運行
を実施しますので、皆さんご利用ください。

試験運行期間▶6月6日（土）～平成28年3月26日（土）
試験運行期間中は、毎週「月曜日から土曜日まで」の運行となります。
※�ただし、8月13日～16日、12月29日～1月3日および日曜日・祝日は、

運行しません。
　また、利用方法、運行ダイヤなどは、平日と同じです。利用方法の変
更はありません。
利�用対象者▶笠間市内に居住する方
運行区域▶�笠間市内全域を3つのエリアに分けて運行します。エリア運

行のため、車両の乗り換えがある場合があります。詳しくは、
予約時にご確認ください。

運行時間▶午前8時15分から午後5時まで
運行ダイヤ▶9便（8：15、9：00、10：00、11：00、12：00、13：00、
　	 14：00、15：00、16：00便）
乗車料金▶	1回の乗車につき300円（未就学児 無料／乗り換え 無料）
利用方法▶	①�事前に利用登録（無料）をする（利用登録証が郵送で届きます）。
	 ②乗車チケットを購入する。
	 ③�利用予約の電話をする。
	 　デマンドタクシーかさま 予約センター
	 　TEL0296-70-9000
※�予約の受付は、利用を希望する日の運休日を除く2日前から希望する
運行時刻の30分前まで。ただし、8時15分便の当日予約はできません。

デマンドタクシーかさま　土曜日 試験運行のお知らせ

【問合せ】	笠間市商工会　友部事務所　TEL0296-77-0532
	 笠間市役所　企画政策課（内線 553）

平成27年　広報かさま5月号（vol.110） 16



KASAMA  Information
かさま情報コーナー

案内
笠間市議会本会議の様子が見ら
れます
　笠間市議会では、市民に開かれた議
会を目指し、本会議の様子をインター
ネットで生（ライブ）中継および録画
配信しています。

【視聴方法】
　�笠間市ホームページ
　トップページ「笠間市議会」
　　　↓
　「議会中継」
　　　↓
　�「ライブ中継」または「本会議録画放

映」をクリック
　また、生中継は本所・各支所ロビー
に設置されたテレビでもご覧いただけ
ます。
※�平成27年第2回定例会（6月）会期
日程（案）は、笠間市ホームページ
からご覧いただけます。

問 議会事務局（内線303）

正しい住所登録をお願いします
　住民基本台帳制度により住所の登録
は住民の居住関係の公証、健康保険、
福祉等住民に関するさまざまな行政の
基礎となるため、生活の本拠となると
ころが住所の設定場所となります。
　アパートや貸家にお住まいの方も、
住所の地番の他に貸家名、アパート
名、居室番号等の記載が必要となって
います。
　今年の10月に
は、国から世帯
主宛てにマイナ
ンバー通知がさ
れ、個人番号カー
ド（マイナンバー
カード）の申請受
付が始まります。
　平成28年1月からは申請した方へ
個人番号カード（マイナンバーカード）
が交付されますが、これらの通知や
カードに記載される住所は住民票に記
載されている住所となります。

　現在お住まいの住所が正しく登録さ
れていない方、郵便物等が届かない方
は、住所の届出により正しい住所登録
をお願いします。
問 市民課（内線147・148）

指定難病特定医療費受給者証の
継続申請期間が始まります
対�象▶有効期限が平成27年9月30
日までの受給者証をお持ちの方

受�付期間▶6月1日（月）～9月30日（水）
　※�10月1日以降の受付は、新規で

の取扱いとなりますのでご注意く
ださい。

場所▶水戸保健所 保健指導課
時�間▶午前8時30分～午後5時15分
（平日のみ）
　�また、期日限定で継続申請受付を友
部公民館でも行います。

期�日 ▶7月2日（木）、16日（木）、8
月6日（木）、20日（木）、9月3日（木）

時間▶午前10時～正午
場所▶友部公民館　1階相談室
問 水戸保健所 保健指導課
TEL029-241-0100

茨城県近代美術館 丸沼芸術の
森所蔵 ベン・シャーン展
　20世紀アメリカを代表する画家ベ
ン・シャーン。人種差別、冤罪事件、
社会問題などをテーマにした作品約
300点を展示します。
会期▶7月5日（日）まで
時�間▶午前9時30分～午後5時（入場
は午後4時30分まで）

観�覧料▶一般1,080円、高大生850
円、小中生480円

休館日▶毎週月曜日
　※�ただし5月4日（月）は開館、5月
7日（木）は休館

問 茨城県近代美術館
TEL029-243-5111

税務署からのお知らせ
　税務署での国税に関する相談は、納
税者の皆さんと十分な相談時間をもっ
て対応するため「事前予約制」として
いますので、電話で事前に相談日時を

予約していただいています。
　予約の際には、氏名、住所、相談内
容等をお聞きします。
　なお、税金の納付相談は、事前の予
約は必要ありません。
問 水戸税務署
TEL029-231-4211
※�自動音声案内につながりますので、
案内に従い、「2」番を選択してくだ
さい。

募集
ハーモニーフライトいばらき
2015参加者募集
　茨城県では、国際的視野と指導力を
持って政策・方針決定過程に参画でき、
地域の課題解決のため核となり活動
できる女性リーダーを育成するため、
本県の女性を海外に派遣する「ハーモ
ニーフライト」事業を実施します。
研�修期間▶11月（6日間程度）
　※�この他に国内研修を4日間予定し
ています。

研修先▶欧州等
参加費▶25万円程度
　※�笠間市女性リーダー養成事業によ
り研修経費の一部を補助します。

募集期限▶6月1日（月）
募集人員▶1名程度
応募資格▶次の条件をすべて満たす方
　①�平成27年4月1日現在で満30歳
以上63歳以下の女性

　②�日本国籍を有し、県内に5年以上
居住している方

　③�帰国後、茨城県女性のつばさ連絡
会に加入し活動できる方

　※�笠間市男女共同参画人材バンクへ
登録していただきます。

　※�笠間市内において研修報告会を開
催します。

　※�県主催の海外派遣事業に参加経
験のある方、国または地方公共
団体の議会議員経験者および公
務員（非常勤を除く）は応募でき
ません。

応�募方法▶レポートおよび応募書類を

申 は申込み先、 問 は問合せ先です。
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代表者／大
おおぬき

貫　忍
しのぶ

（仁古田）
設　立／平成19年
会　員／75人

仁古田ひまわりの会

　4月初めには、5か所の揚水機場
を点検整備し、取水口の泥上げを
土地改良区員で行っています。田
んぼの用水路の泥上げは、非農家
の方々も一緒になって作業してい
ます。田んぼに水を引くようにな
ると、担当の係になっている会員
が、農地や揚水機場周辺の日常管
理を行っています。
　また、草の伸び具合を見ながら、
農道法

のりめん

面や堤防、揚水機場周りの
草刈りを10月頃まで定期的に作業
しています。
　6月になると涸沼川支流の枝

しおり

折
川
がわ

にゲンジボタルが飛び回り、見
事な夜景を楽しませてくれます。7
月には、地区内の中心に播

はしゅ

種した、
ひまわりが花を咲かせ、秋には隣
接する1ヘクタールの田んぼにコス
モスが咲いて、すばらしい景観を
見ることができます。
　そして、稲刈り前には、地区全
員で排水路の洗浄作業を行い、排
水路をきれいにして冬を迎えます。
　これからも、地域一同協力し合っ
て、美しく住み良い環境づくりを
目指して、活動を続けたいと思っ
ています。

　平成19年に「農地・水・環境
保全向上対策」として、農地と農
業用水等の資源や農村環境を守
り、質を高める地域共同の活動
を総合的に支援する制度に取組
む団体として結成しました。 仁
古田西部・東部地区を中心に、
地域ぐるみで農地の保全活動を
行っています。
　当地区は、笠間市東南部に位
置し、涸沼川中流域の肥沃な土
地が広がる地域です。今年は、
霞ヶ浦用水事業により農業用水
が当地区にも着水し、40ヘクター
ルある地区内農地の半分に配水
施設が整備されました。長年、
水不足に苦労してきましたが、2
年後には地区内すべてに整備さ
れ、今後は豊かな実りが期待で
きるようになります。

水門の操作

希少生物の観察会

水路の泥上げ

堤防の草刈り

笠
ふる さ と

間に生きる人たちシリーズ 105

このコーナーでは、市民の皆さんが自ら
の活動で地域貢献している団体などを
紹介します。掲載を希望する団体は市民
活動課へご連絡ください。

役員の皆さん

代
表者（大貫 忍さん）よ

り

一年間の活動紹介
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オオキンケイギクは特定外来生物です
　北米原産のオオキンケイギクは、道路沿いなどで黄色い花を咲かせ、年々その
量・生育地を拡大していきます。この花は繁殖力が非常に強いため、在来種（昔
から日本にあった種類）に影響を及ぼすことから「特定外来生物」に指定されて
いて、栽培、運搬、販売、野外に放つことなどが法律で禁止されています。
※一般の家庭や畑などに生息している場合は、除草が必要となります。

○オオキンケイギクの特徴
　�　多年生草本。高さ30～70㎝程度。花期は5月～7月頃。

直径5～7㎝の黄橙色の頭状花をつける。
○少量を処理するときの注意
　�　根から引き抜き、種の飛散がないようにその場で2～3日

天日にさらすなど枯
こ し

死させた後、ビニール袋などに密閉して
燃えるごみとして処分してください。

【問合せ】環境保全課（内線125）

　特定外来生物に関する法律、規制内容など詳しくは、環境省外来生物に関するホームページでご
確認ください。
　URL▶︎http://www.env.go.jp/nature/intro/
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かさまぽけっとアドレス http://www.kasama-pocket.jp/　問合せ：子ども福祉課（内線162）

笠間キッズ館アドレス http://kasamacity-kidskan.com/　問合せ：笠間キッズ館 ℡0296-77-8340

74

○広報かさまに掲載されているあなたの写真を差し上げます。お問い合わせは秘書課（内線225）まで。
○市ホームページモバイル版では、行政･災害などのさまざまな情報をお届けしています。
　http://www.city.kasama.lg.jp/mobile.php

人口と世帯数（常住人口4.1現在）	 ▶人　口 77,058人（−106人）　男 37,752人（−19人）　女 39,306人（−87人）
	 ▶世帯数 28,964世帯（＋73世帯）　▶3月の出生数 49人

再生紙を使用しています

アスパラ入り春巻

毎月19日は「食育の日」
家族と一緒に食卓を囲み、このレシピを試してみませんか？

材料（４人分）
春巻きの皮………………8枚
グリーンアスパラガス（長さ1/2）……8本
たけのこ（せん切り）……150g
シーチキン（水煮）………70g
大葉………………………8枚

Ａ　薄力粉………………大さじ1/2
　　水……………………大さじ1

油………………適量
　　梅干し……2個

Ｂ
　だし汁……大さじ1/2
　　みりん……大さじ1/2
　　しょうゆ…小さじ1
ミニトマト……12個
サラダ菜………適量

作り方
❶�梅干しは種をとり、包丁で叩いてペースト状にし、Ｂの調
味料と混ぜ、梅肉だれを作る。
❷�たけのこ、グリーンアスパラガスは下処理をし、茹でて切る。
シーチキンは水気をきっておく。
❸�各材料を8等分し、春巻きの皮に大葉をしき、グリーンア
スパラガス、たけのこ、シーチキンを順にのせて巻いていく。
Ａを混ぜ合わせ、巻き終わりに少量を塗りきっちりと包む。
❹�フライパンに油を深さ2～3㎝ほど入れて170～180℃に
熱し、❸を入れ、返しながら皮がきつね色になるまで揚げ
焼きする。
❺�お皿にサラダ菜、ミニトマトと一緒に盛りつけ、❶の梅肉
だれをかける。

栄養成分（1人分）� エネルギー253kcal、たんぱく質8.4g、
脂質14.3g、塩分1.3g

撮影に使用した笠間焼の器を抽選で１名様に差
し上げます。このコーナーや広報紙への感想等
を添えて、住所・氏名・電話番号を明記のうえ、秘書課まで、はがき（持
参可）でお申し込みください。
※当選者には、市役所本所秘書課まで器を受け取りに来ていただきます。

笠間焼うつわ
プレゼント

5月号締め切り：5月29日㈮必着
【笠間焼の提供】原田M工房

（南吉原）
サイズ：約20㎝×20㎝

食事バランスガイド

主食（ごはん、パン、麺） 0

副菜（野菜、きのこ、いも、海藻料理） 1sv

主菜（肉、魚、卵、大豆料理） 0.5sv

牛乳・乳製品 0

果物 0

詳しくは 食事バランスガイド 検索

スマートフォン用子育て支援アプリ

「かさまぽけっと」誕生!
　笠間市で子育てをする皆さんのために、スマートフォン用のアプ
リを開発しました！
　スケジュール機能で健診やイベントの情報確認や、子育てガイド
で各制度やサービスの確認ができるほか、お子さんの情報を登録す
ることで、笠間市からのお知らせを受け取ることができます。
　さらに、バージョンアップにより、新機能「成長記録」が追加されま
した！※

　登録したお子さんごとに、予防接種の実施状況を入力・管理する
ことができたり、成長の記録をつけることができてとても便利です。
ぜひご利用ください！
　ご利用の端末から「app store」または「playストア」を起動し「笠
間」で検索してダウンロードまたはアプリの更新をしてください（無
料。iOS8、Android4.4以上推奨）。
※�iOS版アプリのバージョンアップは遅れる場合があります。ホームページ
等に掲載するほか、登録されている方には通知でお知らせします（通知を
受け取る設定にしている方のみ）。

笠間市ヘルスリーダーの会が紹介する

▲Android版

▲iOS版
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