
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    「申」は申し込み先、「問」は問い合わせ先の略です。   ⑪ページ   
       ｢ごみ処理ハンドブック｣は、笠間市のホームページからご覧いただけます。 
②ページ  http://www.city.kasama.lg.jp/（「ごみ処理」で検索）  

平成 27年 5月 14日 第 27‐5号 

  ②平成 27年度 国民健康保険「人間ドック・脳ドック健診」助成の再募集について     
  
対象 平成 27年 4月 1日現在 40歳以上で受診日に 74歳以下（※）の笠間市国民健康保険の 

被保険者で、国民健康保険税を完納している世帯 

※受診日に 75歳の誕生日を迎える方は、国民健康保険の資格を失いますので受診できま 

せん。 

助成額 人間ドック：25,000円、脳ドック：35,000円 ※個人負担額は健診費用との差額 

申込方法 本所・支所の窓口に用意する応募用紙に必要事項を記入のうえ、お申し込みください。 

申込期限 6月 5日（金） 

受付時間 午前 8時 30分～午後 5時 15分（土日を除く） 

※窓口延長日は午後 7時 30分までとなります。 

窓口延長日 岩間支所：火曜日、本所：水曜日、笠間支所：木曜日 

持ち物 国民健康保険証 

※平成 25年度または平成 26年度に脳ドックの助成を受けた方、身体にペースメーカー・金属類 

を埋め込んでいる方、脳疾患で医師の治療を受けている方、閉所恐怖症の方は脳ドックのお申 

し込みはできません。 

《注意事項》 

・人間ドックを申し込まれた方は、笠間市（保健センター）で実施する特定健診や医療機関健診 

は受診できません。 

・脳ドックを申し込まれた方は、笠間市（保健センター）で実施する特定健診を除いた各種がん 

検診は受診できます（脳ドックでは各種がん検診は行いません）。 

・応募は一人 1回のみで、複数回応募した場合は無効となります。家族の名前で応募して別人が 

受けることもできません。 

・応募者が定員を超えた場合は、後日抽選により当選者を決定・通知します。 

・妊娠している方は、脳ドック健診は申込みできません。 

・ドック受診の結果、保健指導の対象となった方は、後日通知を送付しますので、保健センター 

で実施する保健指導を受けてください。 

・当選し、補助金交付申請書を提出する際に、検査結果を実施結果報告や保健指導などに活用する 

ため、笠間市と代行機関【茨城県国保連合会】に情報提供することについての同意をいただき 

ます。 

 人間ドック 脳ドック 

実施病院名 所在地 健診費用 個人負担 定員 健診費用 個人負担 定員 

大久保病院 水戸市    51,000円 16,000円 36名 

筑波ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ つくば市 41,256円 16,256円 1名 54,000円 19,000円 12名 

県西総合病院 桜川市 39,960円 14,960円 7名    

石岡市医師会病院 石岡市 39,140円 14,140円 3名    

山王台病院 石岡市 40,500円 15,500円 4名    

山王病院 桜川市 38,880円 13,880円 5名    

※平成 27年 1月末時点での予定額です。 
 

申・問 保険年金課（内線 144） 

笠間支所市民窓口課（内線 72122） 

岩間支所市民窓口課（内線 73181） 

 

     平成 27年度保健センター精神保健事業の参加者を募集します                               
  
【心の相談室】 

 心の悩みを抱えている方、引きこもりで悩んでいる方や家族の方の相談を精神保健福祉士がお

受けします。相談内容については秘密を厳守しますので、お気軽にご相談ください。事前に予約

をお願いします。 

相談日 時間 会場・予約先 

5月 28日（木）、8月 27日（木） 

11月 26日（木） 午後 2時～4時 

友部保健センター 

℡ 0296-77-9145 平成 28年 2月 18日（木）  

※保健カレンダー日程の 2月 25日が 

変更になりました。 

午前 9時～11時 

7月 22日（水）、10月 14日（水） 

平成 28年 1月 26日（火） 

午後 1時 30分～ 

3時 30分 

笠間保健センター 

℡ 0296-72-7711 

6月 4日（木）、9月 3日（木） 

12月 3日（木）、平成 28年 3月 3日（木） 

午後 1時 30分～ 

3時 30分 

岩間保健センター 

℡ 0299-45-7888 
 

【心のデイサービス】 

 心の病を持つ方を対象にグループ活動を実施しています。参加にあたっては、医師の意見書が

必要になります。申し込み等、詳細については、会場となる保健センターへお問い合わせください。 

対象 回復状態にある精神障がい者で就労に自信のない方や家にひきこもりがちな方 

内容 創作活動（絵画・手工芸）、スポーツ、レクレーション、個別相談 

スタッフ 作業療法士（月 1回）、保健師、看護師 

 実施日 時間 会場・問合せ先 

友（TOMO） 毎週水曜日 午前 10時～午後 3時 友部保健センター 

ひだまり 木曜日（月 2回） 午前 10時～午後 2時 笠間保健センター 

あたご倶楽部 月曜日（月 2回） 午前 10時～午後 2時 岩間保健センター 

 

 大好きかさまネットワーカー連絡協議会「普通救命講習会」の参加者を募集します     
  
当協議会では、普通救命講習会を開講します。興味を持たれた方、一緒に参加してみませんか。 

日時 6月 29日（月）午前 9時～正午 

   ※午前 8時 50分には集合し、受付を済ませてください。 

会場 笠間市消防本部 3階多目的ホール（笠間市箱田 2564） 

参加費 無料 

服装 実技が主体となるので、動きやすい服装、運動靴でお越しください。 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 6月 12日（金） 
 

会員を募集しています 

「大好きかさまネットワーカー連絡協議会」では、随時会員を募集しています。 

協議会では、市内の散策や救命講習会など、さまざまな市民活動を行っています。参加を希望

される方は、市民活動課にお問い合わせください。 

募集対象 市内在住で、県民活動・市民活動に関心のある方 

会費 1,000円（年間） 
 

申・問 市民活動課（内線 133） 

 

 


