
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

②ページ   小中学生の登下校の見守りをお願いします。 

平成27年 4月30日 第27‐4 号

 ご利用ください！笠間市立病院 平日夜間・日曜初期救急診療 
 祝日・年末年始を除く、月曜日から金曜日：19時～21時・日曜日：9時～17時     ⑨ページ 

       ②畜産試験場跡地の整備工事による交通規制のお知らせ         
  
畜産試験場跡地の利活用に向けて、現在雨水排水施設整備を実施しています。 

この整備に伴う管路整備工事のため、次のとおり交通規制を行います。 

付近にお住まいの方や通行される方には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願

いします。 
 
工事内容 放流管路整備工事 

規制区間 笠間市平町・矢野下地内（下図参照） 

規制期間 平成 27 年 5 月 7 日～9 月末（予定） 

規制時間 終日 ※工事時間は午前 8時 30 分～翌午前 2 時 

規制内容 片側交互通行（夜間信号機設置。現地状況により変更あり） 

事業主体 公益財団法人茨城県開発公社 

施工業者 株木建設㈱・大平建設㈱特定建設企業体 

問 公益財団法人茨城県開発公社 用地建設課 ℡ 029-301-7009 

     企画政策課（内線 556・557） 

 

 

管路整備予定 

調整池整備工事（実施中） 

交通規制箇所 

終日片側交互通行 

こころの医療センター 

友部第二小学校 

工事残土運搬先（実施中） 

 ⑲ 認知症予防につなげるための「第 2 回“脳若”料理教室」の参加者を募集します  
  
認知症は予防が何より大切です。福祉施設で働く管理栄養士が考えた、一般家庭でできる脳の

健康に良い献立の料理教室を開催します。“脳
のう

若
わか

”効果が高い食材を知り、作り方を学んでみま

せんか。楽しみながら脳の健康を保ちましょう。 

日時 5 月 17 日（日）午後 1 時～4時 

会場 軽費老人ホーム ケアハウスかさま（笠間市石井 32-1） 

内容 （1）認知症予防に効果のある食材と献立の紹介 

（2）調理と試食（桜えびご飯、そら豆入りコロッケ） 

講師 ケアハウスかさまの管理栄養士、調理師、認知症専任マネージャー 

対象 認知症予防や調理に興味のある方 ※調理経験のない方でも参加できます。 

定員 8 名程度（先着順） 

持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具 

参加費 500 円（食材費） 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 5 月 10 日（日） 

申・問 ケアハウスかさま ℡ 0296-70-1100（担当：山本、雨谷） 

 

         ⑳傾聴ボランティア講座の参加者を募集します          
  
相手の話（気持ち）を聴くことは、コミュニケーションの第 1 歩です。 

 この講座では、相手の話に耳を傾けること、気持ちに寄り添い受けとめること等を学びます。 
 

  日時 内容 

第 1 回
6月 4 日（木） 

午前 9時 30分～午後 0時 30 分 

・基本的傾聴 「心の通う聴き方」 

・ロールプレイングとは？ 

第 2 回
6月 11 日（木） 

午前 9時 30分～午後 0時 30 分 

・共感的理解 

・ロールプレイング 

第 3 回
6月 18 日（木） 

午前 9時 30分～午後 0時 30 分 

・傾聴、各場面での活用 

・ロールプレイング 

第 4 回 調整中 
・実習 

・実際に施設でボランティア体験 
 
会場 笠間市友部社会福祉会館 2 階研修室（笠間市美原 3-2-11） 

定員 30 名(応募者多数の場合は抽選) 

講師 シニア、ピアカウンセラー 安西
あんざい

 健二
け ん じ

さん 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 5 月 25 日（月） 

申・問 笠間市社会福祉協議会 ボランティアセンター ℡ 0296-78-2626 

 
 


