
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    「申」は申し込み先、「問」は問い合わせ先の略です。   ⑪ページ
       ご利用ください！笠間市立病院 平日夜間・日曜初期救急診療 
②ページ   祝日・年末年始を除く、月曜日から金曜日：19時～21時・日曜日：9時～17時 

 

       ②笠間市による放射線量の測定結果をお知らせします         
 

 東京電力福島第一原子力発電所の事故に伴い、市内各所（小中学校・保育所・保育園・幼稚園・

公共的な施設）で放射線量を測定した結果を公表します。 

〔放射線量測定結果※9 月 16 日直近のデータ〕  （単位：マイクロシーベルト／時間） 

笠 間 小 ０．１０８ 友 部  小 ０．０８９ 笠 間  中 ０．１４４ 

東   小 ０．１３６ 友部第二小 ０．１０６ 東   中 ０．１１４ 

佐 城  小 ０．１０４ 北 川 根 小 ０．０８７ 南   中 ０．１５４ 

箱 田  小 ０．１０８ 大 原  小 ０．０９３ 稲 田  中 ０．１２６ 

南   小 ０．１２１ 岩間第一小 ０．０８０ 友 部  中 ０．０９１ 

稲 田  小 ０．０７４ 岩間第二小 ０．１１２ 友部第二中 ０．１２９ 

宍 戸  小 ０．１０４ 岩間第三小 ０．０９９ 岩 間  中 ０．０８６ 

【測定場所】グラウンド中央付近 【測定高さ】地上 50ｃｍ 
※各施設とも、国が平成 23 年 8 月 26 日に定めた校庭・園庭の空間線量率の目安、1 マイクロシ 

 ーベルト／時間を下回っています。 

※平成26年 9月から空間放射線量の測定を月1回としています（毎月第2木曜日に測定）。 

※保育所、保育園、幼稚園、公共的な施設の測定結果は笠間市公式ホームページでお知らせしてい  

 ます。 

 ホームページ http://www.city.kasama.lg.jp/ 
問 学務課（内線 372） 

                    ③国道 355 号笠間バイパスの一部が開通します                        
  
 国道 355 号笠間バイパスの一部（笠間市来栖・下市毛地内）が 10 月 10 日（金）午後 4 時に開

通します。この道路の開通により、広域幹線道路のネットワークが図られ、交通の利便性が向上

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 茨城県水戸土木事務所 道路整備第二課 ℡ 029-225-1540 

 

 

         「リズムウォーク教室（10 月～11 月）」の参加者を募集します               
 

教室名 内容 開催期日 時間 

リズムウォーク
歩く動作を中心としたエ

アロビクス入門クラス 

10月 9日(木)、23日(木)、30日(木)

11月 6日(木)、13日(木)、27日(木)
午後 2時～3時

※随時、体験を実施しています。初回のみ無料で体験できます。 
 

会場 笠間市民体育館 2 階第 5 会議室（笠間市石井 2068-1）※変更となる場合があります。 

対象 15 歳以上の方 ※ただし中学生は参加できません。 

定員 各回 20 名程度（先着順） 

講師 エアロビクス、ピラティスインストラクター 鈴木
す ず き

 由佳
ゆ か

 さん 

参加費 500 円／回 

持ち物 飲み物、タオル、上履き、ストレッチマット（大きめのタオルでも可） 

申込方法 各開催日の前日までに笠間市民体育館管理事務所へ直接、または電話でお申し込みく 

     ださい。 

受付時間 午前 8時 30 分～午後 4 時 30 分（毎月 5 日、20 日は休館） 

申・問 笠間市民体育館（笠間市指定管理者 NPO 日本スポーツ振興協会） ℡ 0296-72-2101 

 
ウォーキングの参加者を募集します    

  
 北山公園を巡って秋を感じてみませんか。 

日時 10 月 15 日（水）（雨天決行） 

   受付：午前8時～ 開会式：午前9時 

   出発：午前 9時 30 分 

   解散予定：午後 3時 

集合場所 JR 友部駅北口広場  

     ※有料駐車場がありますが、なる 

      べく電車の利用をお願いします。 

コース 友部駅北口広場 ⇒ 吉祥院 ⇒  

    唯信寺 ⇒ 白鳥湖畔 ⇒北山公 

    園（昼食） ⇒宮前交差点 ⇒  

    友部駅北口広場 

    （歩行距離 11km、団体歩行） 

持ち物 飲み物、昼食、レジャーシート、雨具 

参加費 一般・協会員：300 円（保険代）  

    個人会員・中学生：無料 

主催 茨城県ウォーキング協会 

後援 茨城県、笠間市 

申込方法 氏名、性別、連絡先を記入のうえ、 

     はがきまたは FAX でお申し込み 

     ください。 

申込期限 10 月 10 日（金） 

     ※当日も受け付けます。 

申 〒309-1107 筑西市門井 1978-9  

  深見 博宛 

  FAX 0296-45-5750 

問 深見
ふ か み

 ℡ 090-4122-2225   

     友部
と も べ

 ℡ 0296-77-2537 

 茨城県福祉人材センターの専門相談員が、

求職に関する相談や、福祉の仕事・資格に関

する相談などに応じます。相談は無料です。

お気軽にご参加ください。 

日時 10 月 9 日（木）、11 月 13 日（木）

   12 月 11 日（木） 

   午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

会場 友部社会福祉会館 

   （笠間市美原 3-2-11） 

対象  

・福祉の職場に就職を希望する方 

・福祉の職場に関心のある学生の方 

・福祉の仕事や資格取得に関心のある方 

・求人を予定する事業所の方 

申込方法 各相談日の前日までに、電話で予

     約をしてください。 

申・問 社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会

     茨城県福祉人材センター 

[予約] ℡ 029-301-0294 

[問い合わせ] ℡ 029-244-4544 

福祉・介護の職場の就職相談会の参加者

 を募集します 


