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市民のみなさんに支えられて
100号を迎えることができました



　

記
念
す
べ
き
創
刊
号
。
市
の
組
織
や
手
続
き
に

関
す
る
窓
口
ガ
イ
ド
や
、
施
設
マ
ッ
プ
な
ど
生
活

に
密
着
し
た
記
事
を
掲
載
し
ま
し
た
。

　

平
成
21
年
度
は
、
笠
間
市
が
農
業
施
策
に
力
を

入
れ
た
年
で
す
。
こ
れ
に
合
わ
せ
て
表
紙
は
、
農

業
を
主
題
と
し
た
写
真
を
中
心
に
掲
載
し
ま
し
た
。

表
紙
の
写
真
は
、
茨
城
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
で
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
23
年
3
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震

災
で
は
、
笠
間
市
で
も
家
屋
の
損
害
や
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
の
寸
断
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
大
き
な
被

害
を
受
け
ま
し
た
。
写
真
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
活
動
す
る
高
校
生
の
様
子
で
す
。
多
く
の

方
々
が
助
け
合
い
、
復
興
へ
の
歩
み
を
進
め
て
行

き
ま
し
た
。

　

表
紙
の
写
真
は
、
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
の
「
一

枚
写
真
の
部
」
で
入
選
を
果
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、

平
成
23
年
度
は
、
こ
れ
ま
で
ひ
ら
が
な
だ
っ
た
タ

イ
ト
ル
ロ
ゴ
を
漢
字
に
変
更
し
ま
し
た
。

　

題
字
は
、
書
家
の
関せ
き 

紫し
ほ
う芳
さ
ん
よ
り
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

笠
間
市
は
平
成
24
年
2
月
29
日
に
「
健
康
都
市

か
さ
ま
」
宣
言
を
行
い
ま
し
た
。
表
紙
は
そ
の
一

環
と
し
て
実
施
し
た
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ

体
操
の
様
子
で
す
。
会
場
と
な
っ
た
笠
間
芸
術
の

森
公
園
イ
ベ
ン
ト
広
場
は
４
，０
０
０
人
を
超
え
る

参
加
者
で
埋
め
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
広
報
か
さ
ま
」
は
平
成
18
年
3
月
19
日
、
笠
間
市
・
友
部
町
・
岩
間
町
が
合
併
し
誕
生
し
た
新
「
笠

間
市
」
と
と
も
に
創
刊
し
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
も
と
、
今
月
号
で
１
０
０
号
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
特
集
で
は
、
こ
れ
ま
で
発
行
し
た
「
広
報
か
さ
ま
」
を
振
り
返
り
ま
す
。
ま
た
、
市
民
の
方

に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
、
広
報
紙
へ
の
感
想
や
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

創
刊
号
　
平
成
18
年
4
月
号

平
成
21
年
6
月
号

平
成
23
年
4
月
号

平
成
23
年
7
月
号

平
成
25
年
9
月
号
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広
報
紙
は
多
く
の
方
々
の
協
力
に
よ
り

発
行
し
て
い
ま
す

皆
さ
ん
の
ご
協
力
に

感
謝
し
ま
す
！

　

広
報
か
さ
ま
は
、
音
訳
・
点
訳
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、
各
地
区
の
区
長

さ
ん
、
広
報
紙
を
置
い
て
い
た
だ
い
て

い
る
お
店
の
方
々
な
ど
、
た
く
さ
ん
の

方
々
の
ご
協
力
に
よ
り
発
行
し
、
皆
さ

ん
の
お
手
元
に
届
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
多
く
の
皆
さ
ん
に
親
し

ん
で
い
た
だ
け
る
広
報
紙
を
目
指
し
て

お
知
ら
せ
や
身
近
な
話
題
な
ど
、
く
ら

し
に
密
接
な
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

今
後
も
広
報
か
さ
ま
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
　
『
健
康
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
』、『
市
長
コ

ラ
ム
』、
い
つ
も
読

ん
で
い
ま
す
。「
冬

に
多
い
子
供
の
感
染

症
（
平
成
26
年
1
月

号
『
健
康
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
』）」
に
あ
っ
た

病
気
の
見
分
け
方
は
、
自
分
の
体
調
の
こ
と

も
あ
り
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
交
通
ル
ー
ル
や
子
ど
も
の
見
守

り
な
ど
、
地
域
の
安
全
に
関
す
る
特
集
を
組

ん
で
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
他
に
も
、

市
民
の
思
い
出
を
語
る
投
稿
コ
ー
ナ
ー
や
、

歴
代
の
町
長
・
市
長
の
功
績
を
取
り
上
げ
た

特
集
、
近
隣
市
町
村
の
情
報
な
ど
を
掲
載
し

て
も
面
白
い
と
思
い
ま
す
。

染そ
め
や谷　

仁じ
ん
い
ち一
さ
ん
・
邦く
に
こ子
さ
ん
（
東
平
）

　

小
学
1
年
生
の
息
子
が
、
図
書
館
の
お
は

な
し
会
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
子
ど
も
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
情
報

が
載
っ
て
い
る
「
と

し
ょ
か
ん
」
の
ペ
ー

ジ
を
最
初
に
読
ん
で

い
ま
す
。

　

今
後
は
、
子
ど
も

に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ

て
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
活
動
の
様
子
な

ど
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
広
報

紙
が
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
、
ま
た
、
子
ど

も
た
ち
の
励
み
に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

最
近
の
表
紙
写
真
は
1
枚
写
真
が
多
い
の

で
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
写
真
を
組
み
写
真
に

す
る
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
パ
タ
ー
ン
が
あ
っ
て

も
い
い
と
思
い
ま
す
。

長な
が
み
ね嶺　

憲の
り
ゆ
き幸
さ
ん
（
福
原
）
陶
芸
家

　

や
は
り
、
子
ど
も
に

関
わ
り
の
あ
る
記
事
や

「
か
さ
ま
ぽ
け
っ
と
」
の

コ
ー
ナ
ー
は
毎
号
目
を

通
し
て
い
ま
す
。
中
で

も
「
新
米
パ
パ
の
イ
ク

メ
ン
日
記
」
か
ら
は
育

児
を
楽
し
み
、
子
ど
も

の
成
長
を
実
感
し
て
い

る
パ
パ
の
様
子
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
こ
ん
な

風
に
子
ど
も
の
た
め
に
時
間
を
使
う
パ
パ
が

増
え
る
と
マ
マ
も
助
か
っ
て
、
家
庭
に
笑
顔

が
増
え
て
い
く
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
は
外
遊
び
が
好
き
な
の
で
、
子
ど

も
が
遊
べ
る
場
所
や
い
ろ
い
ろ
な
公
園
に
つ

い
て
紹
介
し
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で

す
。
予
算
の
関
係
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

カ
ラ
ー
の
ペ
ー
ジ
が
増
え
る
と
、
も
っ
と
目

を
引
く
紙
面
に
な
っ
て
い
い
で
す
よ
ね
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
く
り
の
こ
」
を

利
用
さ
れ
て
い
る
お
母
さ
ん
た
ち

　
広
報
か
さ
ま
は
、
笠
間
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
過
去
の
広
報
紙

も
公
開
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
図
書
館
や
公
民
館
な
ど
の
公

共
施
設
の
ほ
か
、
市
内
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
、
ス
ー
パ
ー
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

の
「
笠
間
市
情
報
コ
ー
ナ
ー
」
に
置
い
て
あ
り

ま
す
。

愛
読
者
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

【
問
合
せ
】
秘
書
課
（
内
線
２
２
５
）
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　災害時において、「自分の身は自分で守る」ことが基本です。しかし、自力で避難することが困難な高齢者や障
がい者等の要支援者（災害弱者）の生命・身体を守るため、隣り近所の方などの地域の助け合い、「みんなの地域
はみんなで守る」という「共助」が必要です。そのため、本計画では対象者を定め、台帳を整備して支援者と情報
を共有することにより、迅速かつ的確な避難支援体制の整備を図り、地域の安心・安全体制を強化することを目
的とします。

1．「災害時避難行動要支援者台帳」
　　災害時避難行動要支援者台帳とは、要支援者対象者を記載した一覧表です。
　　（災害時）�個人情報公開の本人の同意がなくても、要支援者の生命・身体を保護するために必要かつ緊急を要

する場合にのみ、救出活動等を行う方や支援組織に対して、この台帳の情報を提供します。
　　（平常時）個人情報の提供に同意した方についてのみ、平常時から支援組織に情報を提供します。
○災害時避難行動要支援者台帳の作成と配付先（支援組織）
　この台帳は、要件区分および行政区ごとに作成し、支援組織に配付します。
　なお、台帳の提供を受けるには、支援組織での管理責任者を決めて、市に届出が必要です。

要件区分 台帳作成者および保管者 台帳の配付先

一人暮らし高齢者および
高齢者のみの世帯（70歳以上）

福祉部局
民生委員・児童委員
※民生委員・児童委員は台帳作成のみ

民生委員・児童委員
市社会福祉協議会
自主防災組織
行政区
消防団

要介護3以上

福祉部局
身体障害者障害程度1・2級

療育手帳制度 又はＡ

精神障害1級

難病患者 保健所、福祉部局

妊産婦
保健衛生部局、福祉部局

乳幼児

外国人 市民生活部局、福祉部局

避難支援プランを策定しました
笠間市災害時避難行動要支援者

○ 一人暮らし高齢者および高齢者のみの世帯
　 （70歳以上）
○ 要介護認定者（要介護3以上）
○ 障がい者
　① 身体障がい者（1級または2級の方）
　② 知的障がい者（ またはＡの方）
　③ 精神障がい者（1級の方）

○ 難病患者
○ 妊産婦および乳幼児
○ 日本語の理解が十分でない外国人

※�ただし、在宅の方で、災害から自らを守るため
に安全に避難するなど災害時の一連の行動をと
るのに支援を要する方となります。

災害時避難行動要支援者

台帳と名簿について
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2．「個別計画登録者名簿」
　　�　個別計画登録者名簿とは、避難行動要支援者に該当する方で、災害時に避難の支援が必要な方に対して、

一人ひとりについて個別に計画を策定するものです。
　　　この名簿に登録するには、同意方式や手上げ方式により申請が必要です。
　　�　『同意方式』とは、地域において支援が必要な者を把握し、登録を直接働きかけます。その際、平常時から

民生委員・児童委員、市社会福祉協議会、自主防災組織、 行政区、消防団および支援者に個人情報を開示す
ることについて要支援者から同意を得ます。

　　�　『手上げ方式』とは、災害時の避難支援を希望し、同意方式と同様に個人情報を開示することに同意する方
は、「個別計画（避難支援・見守り支援票）（様式2）」に必要事項を記入し、市に提出（登録）します。当該記
載事項に変更が生じた場合も同様です。

○個別計画登録者名簿への働きかけ者と作成・保管者
　この名簿は、要件区分および行政区ごとに作成し、支援組織に配付します。
　なお、名簿の提供を受けるには、支援組織での管理責任者を決めて、市に届出が必要です。

要件区分 登録方法 個別計画登録
働きかけ者

個別計画登録者
名簿作成者

個別計画登録者
名簿保管者

一人暮らし高齢者および
高齢者のみ世帯（70歳以上）

同意方式
手上げ方式

民生委員・児童委員、
市社会福祉協議会、自
主防災組織、行政区 

福祉部局

福祉部局
民生委員・児童委員
市社会福祉協議会
自主防災組織
行政区
消防団

要介護3以上

福祉部局、介護支援専
門員、相談支援員

身体障害者障害程度1・2級

療育手帳制度 またはＡ

精神障害1級

難病患者

手上げ方式 本人申込み 福祉部局外国人

その他

※�その他とは、上記区分のほか災害時において、避難情報の入手・避難の判断または避難行動を自ら行うこと
が困難で、自ら申し出た方です。

※�妊産婦および乳幼児については、一般的に自らまたは保護者が避難させることが可能であることから、個別
計画では検討項目にしないものとします。

詳しくは、市公式ホームページをご覧ください。ホームページアドレス▶ http://www.city.kasama.lg.jp/
【問合せ】社会福祉課（内線157）

災害時避難行動要支援者台帳の流れ

個別計画登録者名簿の流れ

支援組織が行うこと

名簿を必要とする支援組織が行うこと

対
象
者
の
情
報

収
集

個
別
計
画
の
届

出
（
同
意
・
手

上
げ
方
式
）

台
帳
作
成
お
よ

び
保
管

名
簿
作
成
お
よ

び
保
管

管
理
責
任

者
の
選
定

管
理
責
任

者
の
選
定

届
出

（
様
式
３
号
）

届
出

（
様
式
４
号
）

安
否
確
認

等
の
実
施

【
平
常
時
】

見
守
り
者

の
選
定

【
災
害
時
】

支
援
者
の

選
定

【
平
常
時
】

見
守
り
支

援【災
害
時
】

避
難
行
動

支
援

台
帳
の
受

取
り

名
簿
の
受

取
り

名
簿
の
更

新（
年
一
回
）

災
害
時
ま
た
は

災
害
の
恐
れ
が

あ
る
と
き 台

帳
の

返
却

終了後
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笠間市職員の採用試験案内
　平成27年4月1日付けで採用する市職員の採用試験を次の要領で実施します。
　今年度は多様な人材を求めるため通常の事務職採用枠のほかに、特別選抜枠を設けました。笠間市を愛し、市民のために働
くことに誇りを持ち、笠間市の未来のために一緒に知恵をしぼり、汗を流して働く意欲がある方の応募をお待ちしています。

○試験区分・受験資格・採用予定人数	 【採用予定日　平成27年4月1日】

職　種 試験
区分

採用
予定人数 年齢・資格要件

事務職

Ａ

5名程度

次のいずれかに該当する人
①昭和59年4月2日から平成5年4月1日までに生まれた人
②�平成5年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業、

または平成27年3月31日までに卒業見込みの人

Ｂ
昭和61年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた人
ただし学校教育法による高等学校、短期大学、高等専門学校を卒業、または平成27年3
月31日までに卒業見込みの人

社会福祉職 1名程度

昭和59年4月2日以降に生まれた人で、次のいずれかに該当する人
①�社会福祉士の資格を有し、かつ社会福祉士登録簿に現に登録されている人（平成27年3

月31日までに資格取得・登録見込みを含む）
②�精神保健福祉士の資格を有し、かつ精神保健福祉士登録簿に現に登録されている人（平

成27年3月31日までに資格取得・登録見込みを含む）
※�平成27年3月31日までに資格取得・登録できない場合は、この試験に合格しても採用

されません。

土木職 1名程度
平成元年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による大学（短期大学を除く）・大学院
において土木工学に関する専門課程を卒業（修了）、または平成27年3月31日までに卒業（修
了）見込みの人

保育士 1名程度

昭和59年4月2日以降に生まれた人で、保育士登録をし、かつ幼稚園教諭普通免許を有し
ている人（平成27年3月31日までに登録・取得見込みを含む）
※�平成27年3月31日までに保育士登録、幼稚園教諭普通免許を取得できない場合は、こ

の試験に合格しても採用されません。

消
防
職

消
防
士

Ａ

3名程度

次のいずれかに該当する人
①昭和63年4月2日から平成5年4月1日までに生まれた人
②�平成5年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業、

または平成27年3月31日までに卒業見込みの人

Ｂ
昭和63年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた人
ただし学校教育法による高等学校、短期大学、高等専門学校を卒業、または平成27年3
月31日までに卒業見込みの人

救
急
救
命
士

Ａ

2名程度

昭和63年4月2日から平成5年4月1日までに生まれた人で、救急救命士の免許を有する人（平
成27年4月30日までに取得見込みを含む）

Ｂ

昭和63年4月2日から平成7年4月1日までに生まれた人で、救急救命士の免許を有する人（平
成27年4月30日までに取得見込みを含む）
ただし学校教育法による高等学校、短期大学、高等専門学校を卒業、または平成27年3
月31日までに卒業見込みの人

　※�救急救命士を受験する人で、平成27年4月30日までに救急救命士の免許を取得見込みの人は、採用予定日が平成27年5月1日になります。
　　なお、国家試験に合格しない場合は、この試験に合格しても採用されません。

○受験申込み手続き
　（1）申込書類および採用試験実施要項の請求
　　　●申込みには、次の3つの書類が必要です（所定のもの以外は使用不可）。
　　　　採用試験実施要項で内容をよく確認してお申し込みください。
　　　　①　笠間市職員採用試験申込書　　　②　自己紹介書　　　③　履歴書
　　　●上記書類の配布場所
　　　　笠間市役所秘書課人事給与グループ・笠間支所地域課・岩間支所地域課・消防本部総務課
　　　●ホームページからダウンロードすることもできます。ホームページアドレス　http://www.city.kasama.lg.jp/
　　　●郵便で請求することもできます。
　　　　�封筒の表に「職員採用試験申込書類請求」と朱書し、返信用封筒（あて先を明記し、140円切手を貼った角2サイズ）を

必ず同封して、笠間市役所秘書課人事給与グループあてに送付してください。
　（2）申込書類の提出
　　　●提 出 先　笠間市役所秘書課人事給与グループ
　　　●受付期間　7月28日（月）～ 8月15日（金）
　　　　　　　　　月曜日から金曜日の午前8時30分から午後5時15分まで
　　　●郵送でも受け付けます（詳しくは採用試験実施要項をご覧ください）。
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○試験日程
第1次試験 第2次試験（第1次試験合格者のみ）

全職種 消防職のみ 全職種
試 験 日 9月21日（日） 9月23日（火・祝） 10月25日（土）・26日（日）
試 験 会 場 友部公民館 笠間市消防本部 笠間市役所

試 験 内 容 教養試験・専門試験・作文試験・
適性試験・適応性検査 体力検査 面接試験など

○試験区分・受験資格・採用予定人数	 【採用予定日　平成27年4月1日】
職　種

（試験区分）
採用

予定人数 年齢・資格要件

事務職
（特別選抜） 3名程度

次のいずれにも該当する人
①�平成元年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による大学（短期大学を除く）また

は大学院を平成27年3月31日までに卒業（修了）見込みの人
②�地域活動やボランティア活動等で顕著な実績・成果を収め、大学または大学院から推

薦を受けた人（※）
　※「平成26年度笠間市職員採用試験事務職（特別選抜）推薦実施要領」により推薦を受けた人

○受験申込み手続き
　（1）申込書類および採用試験実施要項の請求
　　　●申込みには、次の6つの書類が必要です（所定のもの以外は使用不可）。
　　　　採用試験実施要項で内容をよく確認してお申し込みください。
　　　　①　笠間市職員採用試験申込書（特別選抜）　②　返信用封筒　　③　自己紹介書（特別選抜）
　　　　④　地域活動やボランティア活動等の実績・成果が確認できる書類等の写し　⑤　履歴書　⑥　推薦書
　　　　�申込書類⑥の推薦書については申込時に整わなくても受け付けますが、8月29日（金）午後5時15分までに提出してく

ださい。
　　　●上記書類の配布場所
　　　　笠間市役所秘書課人事給与グループ・笠間支所地域課・岩間支所地域課・消防本部総務課
　　　●ホームページからダウンロードすることもできます。ホームページアドレス　http://www.city.kasama.lg.jp/
　　　●郵便で請求することもできます。
　　　　�封筒の表に「職員採用試験申込書類請求（特別選抜）」と朱書し、返信用封筒（あて先を明記し、140円切手を貼った角

2サイズ）を必ず同封して、笠間市役所秘書課人事給与グループあてに送付してください。
　（2）申込書類の提出
　　　●提 出 先　笠間市役所秘書課人事給与グループ
　　　●受付期間　7月28日（月）～8月15日（金）
　　　　　　　　　月曜日から金曜日の午前8時30分から午後5時15分まで
　　　●郵送でも受け付けます（詳しくは採用試験実施要項をご覧ください）。
○試験日程

第1次試験 第2次試験
試 験 日 9月21日（日） 10月25日（土）・26日（日）
試 験 会 場 友部公民館 笠間市役所
試 験 内 容 作文試験・適性試験・適応性検査 面接試験など

　※第1次試験および第2次試験の採点合計で合否を決定しますので、両試験の受験が必須となります。
○問合せ
　　　　〒309－1792　茨城県笠間市中央3－2－1
　　　　笠間市役所 秘書課 人事給与グループ（内線552）
　　　　ホームページアドレス　http://www.city.kasama.lg.jp/

事 務 職（特 別 選 抜）
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◎受診方法
・各保健センター等で実施する「集団健診」
・参加医療機関が実施する「医療機関健診」
※�集団健診につきましては、健診内容や日程・
会場は、【平成26年度笠間市保健カレンダー】
の14〜17ページをご覧ください。
※�医療機関健診につきましては、「茨城県医師
会特定健康診査集合契約」に参加する医療
機関での受診となります。受診希望の方は、
参加医療機関へ事前にご確認のうえ、受診
してください。
　�　なお、各保健センター等で実施する集団
健診と健診内容が異なる部分があります。
ご不明な点は保険年金課または各支所市民
窓口課へお問い合わせください。

◎受診当日の持ち物
「特定健康診査受診券」、「保険証」、「個人負担
金（特定健診のみの場合は1,000円）」

◎ご注意ください
・�市で助成する人間ドック、脳ドックを申し込まれた方は、検査内容が重複するため、
特定健診を受診することができません。特定健診は、年度内1回の受診となります。
・�社会保険喪失や転入等で新たに国民健康保険に加入された方のうち、特定健診を希望
される方は受診券を送付しますので、お問い合わせください。
・�各種健康保険組合等の被扶養者の方は、市で実施する集団健診を受診できない場合が
あります。詳しくは、ご加入中の各種健保組合等へご確認ください。
・�特定健診を受診した結果、特定保健指導の該当となった方は、後日通知を送付します
ので、必ず保健指導を受けてください。

　笠間市国民健康保険の被保険者で、平成26年度に40歳以上74歳以下の方は、市で行う特定健診を受診しましょ
う。受診することで、自分自身の健康状態を確認することができるため、メタボリックシンドロームや生活習
慣病の予防につながります。

１年に１回、特定健診を受けましょう!

医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
あさひクリニック 笠間市旭町108-6 0296-78-5011
石本病院 笠間市石井2047 0296-72-4051
梅里クリニック 笠間市下郷4468 0299-45-2002
笠間市立病院 笠間市中央1-2-24 0296-77-0034
神里医院 笠間市笠間1256 0296-72-0177
河村医院 笠間市笠間223 0296-72-2121
佐藤医院 笠間市笠間981-8 0296-72-0032
菅谷医院 笠間市下郷4425-37 0299-45-2172
立川記念病院 笠間市八雲2-12-14 0296-77-7211
友部セントラルクリニック 笠間市鯉淵6679-11 0296-73-4110
ねもとクリニック 笠間市大田町215-13 0296-77-7011
塙医院 笠間市八雲2-4-11 0296-77-0072
常陸クリニック 笠間市旭町472-1 0296-78-5911
わたなべ整形外科 笠間市鯉淵6266-140 0296-70-5577

【問合せ】保険年金課（内線139）・笠間支所市民窓口課（内線72123）・岩間支所市民窓口課（内線73182）

◎市内参加医療機関
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　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、ご本人の申請手続きによって保険料の納付が「全額免除」ま
たは「一部免除（一部納付）」される制度があります。審査は申請者本人・申請者の配偶者・世帯主の前年の所得により判定されます。
　保険料が未納の状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事故が発生すると、障害基礎年金・遺族基礎年金を受けられない場合
があります。

・「一部納付」の期間は、その保険料を納付されないと、未納期間と同じ扱いになりますのでご注意ください。
・�免除期間は、承認期間から10年以内であれば、あとから保険料を納めること（追納）ができます。ただし、承認期間の翌年

度から起算して3年度目以降に保険料を追納するときは、当時の保険料額に応じた加算額が上乗せされます。
・平成26年度の国民年金免除受付を、平成26年7月1日（火）から行っています。申請の際は、年金手帳と認印を持参してください。
・平成26年4月1日からは、申請時点の2年1か月前の月分まで免除できるようになりました。
　ただし、申請期間に対応する前年所得に基づき審査を行いますので、免除が承認されない場合があります。

【問合せ】保険年金課（内線141・142）・笠間支所市民窓口課（内線72123）・岩間支所市民窓口課（内線73181）

平成26年度「納付」と「免除」と「未納」は次のように違います

納付 1／4免除
（3／4納付）

半額免除
（半額納付）

3／4免除
（1／4納付） 全額免除 未納

平成26年度
納付額（月額） 15,250円 11,440円 7,630円 3,810円 － －

平成26年度
免除額（月額） － 3,810円 7,620円 11,440円 15,250円 －

受給資格期間
に算入

○
されます

○
されます

×
されません

老齢基礎年金額に
反映される割合

（平成21年4月以降）

反映され
ません

 指定された金額が未納の場合、一部免除が無効（未納と同じ）に
なりますのでご注意ください。

指定された金額を
納付していれば○されます

国民年金保険料の免除制度

8
8

7
8

6
8

5
8

4
8

　　� コミュニティビジネス講座キックオフイベント
　　 �「ワールドカフェ情報交換会」を開催
ＮＰＯ法人やボランティア団体など地域で活動している
方々の情報交換会です。
日　時 	7月26日（土）午前9時30分～正午
場　所 �	グランパとグランマのお店（まちかどカフェ）

	 笠間市笠間2247-1　笠間民芸の里　内
	 ＮＰＯ法人　グラウンドワーク笠間
対象者 �	� ＮＰＯ法人、ボランティア団体、地域で活動し

ている方（30名程度募集）
参加費 �	� 500円（お茶代等）　※昼食　別途受付
申込期限�	� 7月24日（木）

　　� コミュニティビジネス講座＆情報交換会

《開催内容》
講　座 	全5回　（1回　2時間30分～3時間30分程度）
対象者 �	� ＮＰＯ法人、ボランティア団体、地域活性化に

興味のある方（30名程度募集）

参加費 �	� 無料（講座内容によっては、交通費、昼食代が
かかります。）

	 8月9日（土）午後1時30分～4時30分【友部公民館】
	 　�コミュニティビジネスフォーラム（実践者の話

を聞き、情報交換・交流も図ろう）　　 　　
	� 8月23日（土）　市役所8時30分ごろ出発（視察時

間：10時～15時頃、3か所程度を訪問）
	 　�「コミュニティビジネス」の現場を見よう…事例

視察（シニア村、まちづくり活性化土浦等）　
	 8月30日（土）　午後1時30分～4時	【友部公民館】
	 　�持続可能な「コミュニティビジネス」を考えよ

うパート1（地域課題編）…講義　　
	 9月13日（土）午後1時30分～4時	 【友部公民館】
	 　�持続可能な「コミュニティビジネス」を考えよ

うパート2（経営編）…講義　
	 9月27日（土）午後1時～4時30分	 【友部公民館】
	 　�「コミュニティビジネス」の視野を広げよう！

（発表会＆意見交換会）
申込期限�	�  7月31日（木）

1

2

１回

２回

３回

４回

５回

【申込み・問合せ】市民活動課（内線132）

　地域のさまざまな課題を解決する方法として、地域住民による多様な活動が多く行われています。なかなか
報酬を生み出すことができず、参加者がボランティアで活動を行うというケースも見受けられます。
　そこで、このコミュニティビジネス講座では、安定的・持続的に地域課題のための事業に取り組もうとする
事例を交えながら、地域課題の解決にあたって、持続可能な事業化を目指そうとする「コミュニティビジネス」の
基礎を学び、今後の新たな事業展開（運営）を目指します。

笠間市コミュニティビジネス（地域密着型事業）講座を開設
～ボランティア活動から持続可能な事業化のステージへ～

1P
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　友部図書館では、第14回子ども読書
フェスティバルの参加作品を募集します。
　たくさんの応募をおまちしています。

◆ 読書感想文の部
◎�題材は、友部図書館内に展示してあ
る課題図書、または、自分の好きな
本から選んでください。
　＊�参考図書は、友部図書館内に掲示
してあります。

◎400字詰め原稿用紙で5枚以内です。
　＊�未就学児の用紙は友部図書館に置
いてあります。

◆ 読書感想画の部
◎�自分で読んだ本の感想画を描いてくだ
さい。中身と同じような挿絵、イラスト、
マンガ等は対象になりません。
　・画材は自由
　・�用紙の大きさは4つ切（380㎜×
540㎜）

◆ 布絵お話づくりの部
◎�7月17日（木）から9月11日（木）ま
で友部図書館ロビーに展示してある
布絵をもとにお話を作ります。

　＊�申込用紙は布絵展示場所に置いて
あります。

◆ 創作絵本の部
◎用紙サイズ・枚数・画材は自由です。
◎製本は簡単なもので結構です。
◆ ぼく、わたしの好きな一冊
◎�お友だちに読んでもらいたい本を紹
介してください。
＊�この部門はギャラリーに展示します
が表彰対象にはなりません。

1　応募資格
　①未就学児の部
　②小学生1年～3年の部
　③小学生4年～6年の部
　④中学・高校生の部
2　募集期間
　7月17日（木）～9月11日（木）
3　応募先
　友部図書館カウンター
4　応募方法
　友部図書館にある応募用紙に必要事
項を記入のうえ、作品と一緒に提出し
てください。

＊�応募用紙は友部図書館のホームペー
ジからもダウンロードできます。
http://lib.city.kasama.ibaraki.
jp/

★★フェスティバルについて★★
◎期　間
　9月30日（火）～10月19日（日）
◎展示場所
　友部図書館ギャラリー
◎表彰式
　10月19日（日）　午前10時～
　友部図書館2階 視聴覚室
　（各部門の優秀作品を表彰します）
◎その他
　・応募者全員に参加賞があります。
　・�作品の返却期間については、10月
19日（日）～29日（水）となります。

主催：�子ども読書フェスティバル実行
委員会・友部図書館

【問合せ】
友部図書館　℡0296-78-1200

お盆期間中のごみ収集、し尿汲み取り、浄化槽清掃について

笠間地区
8月

11日
（月）

12日
（火）

13日
（水）

14日
（木）

15日
（金）

16日
（土）

17日
（日）

可 燃 ご み
収 集 ○ ○ ○ 休み

18日㈪へ
休み
19日㈫へ ○

不燃・資源
ご み 収 集 ○ ○ ○ 休み

21日㈭へ
休み
22日㈮へ ○

個 人 ご み
持 ち 込 み ○

事業系ごみ
持 ち 込 み ○ ○ ○ 休み 休み ○

汲 み 取 り
浄化槽清掃 ○ ○ 休み 休み 休み

　※○は通常どおり行います

友部地区
岩間地区

8月
11日
（月）

12日
（火）

13日
（水）

14日
（木）

15日
（金）

16日
（土）

17日
（日）

ご み 収 集 ○ ○ ○ ○ ○

個 人 ご み
持 ち 込 み ○ ○ ○ ○ ○

事業系ごみ
持 ち 込 み ○ ○ ○ ○ ○

汲 み 取 り
浄化槽清掃 ○ ○ 休み 休み 休み

　※○は通常どおり行います

◎�14日（木）・ 15日（金）の可燃ごみの翌日振替収集
は行いません。14日分は18日（月）に、15日分
は19日（火）に出してください。

◎�14日（木）・15日（金）分の不燃ごみおよび資源物は、
翌週の21日（木）・22日（金）に振替収集となります。

・個人ごみの持込み（毎週土曜日）は通常どおりとなります。
・14日（木）・15日（金）は事業系ごみの持込みができません。
・�汲み取り、浄化槽清掃は8月13日（水）～17日（日） が
休みとなります。

【ごみの持込先】
　エコフロンティアかさま　℡0296-70-2511
【し尿汲み取り・浄化槽清掃】
　㈱博相社　℡0296-72-6670

・ごみ収集、ごみ持ち込みは通常どおりとなります。
・�汲み取り、浄化槽清掃は13日（水）～17日（日） が休み
となります。

【ごみの持込先】
　環境センター　℡0296-77-2416
【し尿汲み取り・浄化槽清掃】
　友部地区　㈱笠間保全　℡0296-77-1010
　　　　　　㈲茨城友清　℡029-259-4817
　岩間地区　㈱笠間保全　℡0299-45-2249

【問合せ】環境保全課（内線127）・笠間支所地域課（内線72115）・岩間支所地域課（内線73115）

第14回 子ども読書フェスティバル作品募集!
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地域おこし協力隊とは
　地域おこし協力隊とは、総務省が平成21年度から取り組んでいる制度で、都市部の
意欲ある人材が地方へ移住（最長3年）し、地域力の維持・強化を目的とした支援活動
を行うものです。笠間市では平成25年度から3名の隊員を受け入れました。

プロフィール 中
なかじま

島　良
りょうこ

子（45歳）　東京都より移住
祝！！荒町商店会による模擬店

　荒町商店会では、数十年ぶりとなるイベント『荒町商店会模擬店』を田舎味噌・鍵屋
横駐車場にてゴールデンウィークの５月３日（土）から５日（月）にかけて行いました。
　数か月前から打ち合わせを行い、当日は実行委員として荒町商店会会長さんといっ
しょに定番の「やきそば」や会長さんのご友人から分けていただいた掘りたての笠間
のたけのこを手作りの「たけのこご飯弁当」として販売しました。天候も毎日変わる中、
笠間の陶

ひ ま つ り

炎祭に来られたお客様や荒町の商店の方々などに買っていただき、大盛況
に終えることができました。
　これからも地域おこし協力隊として、積極的に活動を続けていきたいと思います。 たけのこご飯弁当いかがですか？

ブログやフェイスブックもご覧ください
ブログ▶http://ameblo.jp/kasamart-wa/　facebook▶https://www.facebook.com/Kasamartowa

11
No.

学校適正配置通信⑧ 【問合せ】学務課（内線373）
教育委員会ホームページ
　http://www.ed.city.kasama.ibaraki.jp/kyoiku/

■学校統合準備委員会の開催状況報告
　次のとおり準備委員会および各部会が開催されまし
た。スクールバスについては、保護者・地域の方から
の要望を取り入れ、中学生の部活動にも対応できるよ
う、小学生用と中学生用に分けた案に対して意見を出
し合い、案が練られました。今後、教育委員会事務局が、
この案を各校の保護者の皆さんにご説明し、意見をい
ただき、バスルートを決定していきます。
　ＰＴＡ関係については、小中学校とも規約等がまと
まりましたので、今後各ＰＴＡで細かな調整をしてい
くこととなっています。
●第4回学校統合準備委員会（小中学校合同）
　開催日時： 5月13日（火）午後7時～
　場　　所：笠間公民館　会議室
　協議内容：�今後の予定について、スクールバスの運

行方針について　等
●第4回総務・通学部会（小中学校合同）
　開催日時： 5月30日（金）午後7時～
　場　　所：笠間公民館　会議室
　協議内容：スクールバスの運行について
●第3回ＰＴＡ部会（小学校・中学校）
　開催日時： 5月30日（金）午後7時～
　場　　所：�笠間公民館　ふれあい

ルーム
　協議内容：�PTA規約等に関する各

校提出意見の調整につ
いて（小学校）

　　　　　　�教育後援会および体育・
文化後援会の規約調整
について（中学校）

●第4回教育部会（小学校）
　開催日時： 6月11日（水）午後6時～
　場　　所：笠間小学校
　協議内容：児童の通学に関する確認事項について
　　　　　　今後の予定について

■笠間小・東小・佐城小・箱田小の
　交流活動の様子
　本年度に入り、交流活動が具体化しています。こ
れまでに、2年生の生活科の学習（笠間芸術の森公
園）、3・4年生の校外学習（3年生：宇都宮市科学ラ
ンド、4年生：茨城県立自然博物館）、5年生の宿泊
学習（茨城県立白浜少年自然の家）が行われました。
今後、1年生は秋に生活科での交流と、来年1月に1
年生から6年生までの全体交流を予定しています。
　来年の4月から全員が笠間小の児童として仲良く
スタートできるよう、今後も交流を深めたいと考え
ています。

4年生の校外学習、4校合同で記念撮影（5月15日）

【問合せ】まちづくり推進課（内線537）
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　5月23日（金）、反射材着用促進リーダー（キラリリーダー）委
嘱式が市役所で行われ、笠間市高齢者クラブ連合会（藤

ふじえだ

枝好
よしひろ

博会
長）役員に笠間警察署長と笠間市長連名の委嘱状と配布用の反射
タスキが手渡されました。今年で4年目となるキラリリーダーは、
高齢者の集まりなどで反射材の効果や着用の重要性を説明し、利
用者の輪を広げる活動を行っています。
　委嘱は当初1年の計画でしたが、県内では近年、夕暮れ時から
夜間にかけての高齢者の歩行中の交通事故が後を絶たず、事故死
者数の半数が高齢者という深刻な状況を受けて期間をさらに延長することになりました。
　反射タスキは、夕暮れ時や夜間、運転者に自分の「存在を知らせる」ことができ、事故の回避に重要な役
割を果たします。
　地域の同年代の人々の事情をよく知る高齢者クラブ役員（キラリリーダー）ならではの活動により、悲惨
な交通事故がなくなる日が来ることを願ってやみません。

まちの  話  題 

KASAM A  CI TY 
TOP ICS

「キラリ☆」反射材が命を守る～キラリリーダー活動に期待～

佐城小学校で「人権の花運動」

第3回笠間市長杯　笠間猟友会
安全狩猟射撃大会結果 未来のゴルファーのために

　この運動は、児童が協力し合って花を種子から育てることを通じて、協力すること、
感謝することの大切さを生きた教育として学び、生命の尊さを実感することを目的と
した、人権尊重思想の啓発活動です。
　6月5日（木）、佐城小学校の2年生
の児童と先生、笠間市人権擁護委員
の皆さんがマリーゴールドの種をま
きました。
　花の栽培を通して、皆さんの心の
花が大きく開花することを願ってい
ます。

　狩猟や有害鳥獣捕獲のための射撃技術の向
上を目的に、6月1日（日）茨城県狩猟者研修
センターで安全狩猟射撃大会が開催されまし
た。
　スキート競技の部　優勝　坂

さかがみ

上　利
り き じ

喜次
　トラップ競技の部　優勝　赤

あかがわ

川　順
じゅんいち

一

　スナッグゴルフを通して礼儀や努力することを学
び、子どもたちが健全に成長してほしいとの願いを込
め、㈱宍戸国際ゴルフ倶楽部（松

まつかわ

河教
のりお

夫代表取締役社
長）より市内の小学校にスナッグゴルフセット一式が
寄贈されました。
　現在使っている用具が古くなったことから、新しい
用具で気分一新、今後の練習や試合に臨んでほしいと、
ランチャー、ローラー
など50万円相当の用具
が贈られました。
　6月9日（月）、 草

く さ の

野
道
みちろう

朗総支配人が市役所
を訪れ、山口市長に目
録が手渡されました。

委嘱されたキラリリーダーの皆さん

活動を行った皆さん

左から荻
おぎつ

津さん、大
お お す が

須賀支部長、坂
さかがみ

上さん、
赤
あかがわ

川さん、山
やまだ

田市民生活部長
草野総支配人（左）と山口市長
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まちの  話  題 

KASAM A  CI TY 
TOP ICS

平成26年度
笠間市体育協会総会および褒賞授与式

地区ソフトボール大会結果

　5月17日（土）、友部公民館にて笠間市体育協会総会および褒賞授与式が開催されました。
　授与式では、体育競技のそれぞれの部門で輝かしい成績を収めた個人33名、7団体が褒賞されました。褒
賞受賞者および褒賞団体は次のとおりです。受賞された皆さんおめでとうございます。

成績優秀（30名）
・小中学生の部
秋
あきやま

山 元
げんせい

正（相撲 関東大会準優勝）、秋
あきやま

山 剛
ごうせい

正（相
撲 関東大会第3位）、江

え づ れ

連 春
は る き

樹（相撲 県大会優勝）、
川
かわすみ

隅 由
ゆ う き

貴（水泳 県大会優勝）、小
こ い け

池 彩
さ え

恵（空手 県大
会優勝）、今

こ ん の

野 大
たいせい

生（相撲 関東大会第3位）、佐
さ さ き

々木 
彩
あ や か

華（空手 県大会優勝）、杉
すぎやま

山 かほる（陸上 県大会
優勝）、仁

に へ い

平 克
かつまさ

匡（陸上 県大会優勝）、塙
はなわ

 凪
な ぎ と

斗（水泳 
県大会優勝）、深

ふ か や

谷 竣
た か や

也（空手 県大会優勝）、深
ふ か や

谷 
陽

ひ な

菜（空手 県大会優勝）、山
やまぐち

口 蒼
あ お い

生（水泳 県大会優勝）
・高校生の部
阿

あ く つ

久津 美
み さ き

咲（陸上 県大会優勝）、石
いしかわ

川 竜
りゅうた

多（柔道 
県大会優勝）、金

かなざわ

澤 志
し な

奈（ゴルフ 全国大会第4位）、
菅
す が や

谷 守
もりやす

恭（弓道 県大会優勝）、友
と も べ

部 祐
ゆ か

香（ソフト
ボール 県大会優勝）、増

ますぶち

渕 美
み き

貴（弓道 県大会優勝）、
三
み や け

宅 由
ゆ り こ

李子（弓道 県大会優勝）、山
やまぎし

岸 桜
さくらこ

子（ソフト
ボール 県大会優勝）
・一般の部
井
いのうえ

上 茂
しげる

（バドミントン 全国大会第3位）、小
こばやし

林 啓
けいいち

一
（卓球 関東大会優勝）、小

こばやし

林 正
ま さ こ

子（卓球 全国大会優
勝）、佐

さ と う

藤 和
かずなり

成（卓球 全国大会優勝）、立
たてやま

山 たみ子
こ

（弓
道 県大会優勝）、益

ま し こ

子 到
いたる

（バレーボール 県大会優勝）、
村
むらかみ

上 美
み ほ

保（弓道 県大会優勝）、矢
や ざ き

﨑 一
か ず お

男（弓道 県大
会優勝）、綿

わたひき

引 秀
ひ で き

樹（バレーボール 県大会優勝）
成績優秀（7団体）
・�岩間第三小学校スナッグゴルフ部（スナッグゴルフ 

全国大会第2位）、
・�笠間市ジュニアマーチングバンドInfinity（マーチ

ングバンド 全国大会第6位）、
・笠間市消防駅伝クラブ（陸上 県大会優勝）

・�友部小学校スナッグゴルフ部（スナッグゴルフ 全
国大会第3位）、

・友部相撲スポーツ少年団（相撲 県大会優勝）、
・友部中学校相撲部（相撲 県大会優勝）、
・�友部バレーボールスポーツ少年団（バレーボール 

県大会優勝）

功績優秀（2名）
・�大

お お く ぼ

久保 光
み つ お

男（ウォーキング協会設立に際し副会長と
して尽力し、平成19年から25年まで会長を務
めました）

・�奥
おくむら

村 幹
み き お

夫（平成8年から24年までの
17年間、中学生のバレーの技術や
青少年の健全育成に寄与されまし
た）

国際大会出場（1名）
畑
はたおか

岡 奈
な さ

紗
（ゴルフ 国際大会第2位）

※50音順、敬称略

第68回笠間市民ソフトボール笠
間支部大会〔5月18日（日）
笠間市総合公園〕
　　優　勝：箱田ソフト
　　準優勝：南山ソフト
　　第三位：HPソフト

第17回友部地区ソフトボール大
会（春の大会）〔5月18日（日）
柿橋グラウンド〕
　　優　勝：柿橋ソフト
　　準優勝：大沢サンライズ
　　第三位：南友部
　　　　　　旭平ソフト

第37回笠間市岩間支部市民ソフ
トボール大会〔4月20日（日）
岩間B&G海洋センター〕
　　優　勝：椚

くぬぎやま

山
　　準優勝：ドリームズ 
　　第三位：東宝ワカバ
　　　　　　吉岡二区

授与式の様子
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【連絡先】笠間市スクエアステップリーダー会

	 会　　　長　広
ひろみず
水千

ち か よ
加代　℡0296-71-9015

	 笠間支部長　佐
さとう
藤　正

まさこ
子　℡0296-74-2656

	 岩間支部長　稲
いなだ
田　和

かずえ
枝　℡0299-45-6492

スクエアステップ編心も体もいきいきと！
　スクエアステップとは、25㎝角のマス目が書かれた緑色のマットを使い、パターンどおりにステップする運動
です。膝を上げて手をふり、リズムよくステップするため、転倒予防や認知症予防、体力向上に効果があるとい
われています。

サークル名 活動場所 活動日・時間

友
部
地
区

いきいきステップともべＡ
友部公民館

毎週火曜日	 10：00～11：30
いきいきステップともべＢ 毎週水曜日	 10：00～11：30
いきいきステップともべＣ 毎週水曜日	 13：30～15：00
いきいきステップ原店 原店公民館 毎週金曜日	 13：30～15：00
いきいきステップ大沢 大沢下二・中三区公民館 毎週月曜日	 10：00～11：30
いきいきステップ宍戸 社協宍戸支部会館 毎週火曜日	 13：30～15：00
いきいきステップ柿橋団地 柿橋団地公民館 毎週木曜日	 10：00～11：30
いきいきステップ宮前 宮前公民館 毎週月曜日	 13：30～15：00
いきいきステップ西飯田 茨城県立リハビリテーションセンター 毎週土曜日	 10：00～11：30

笠
間
地
区

いきいき健康クラブ 笠間公民館 毎週木曜日	 13：30～15：00
いきいきステップいなだ 稲田公民館 毎週月曜日	 10：00～11：30
すこやか寺崎 寺崎公民館 月2回　水曜日	 10：00～11：30
すこやかみなみ みなみ公民館 月2回　木曜日	 10：00～11：30
いきいきステップ高田 高田公民館 毎週火曜日	 13：30～15：00
いきいき福原 福原公民館 木曜日	 13：30～15：00
いきいきステップいけのべ 池野辺公民館 毎週金曜日	 10：00～11：30
いきいきステップ下市毛 下市毛会館 毎週月曜日	 13：30～15：00
ワールドステップ城南 みなみ公民館 土曜日（不定期）	 10：00～11：30
いきいきステップあたご 笠間保健センター 月2回　月曜日	 10：00～11：30

岩
間
地
区

スクエアステップ自主教室 岩間公民館 毎週木曜日	 10：00～11：30
ステップ東宝ランド 第二東宝ランド公民館 毎週月曜日	 10：00～11：30
ステップ吉岡　歩み 吉岡公民館 毎週火曜日	 10：00～11：30

【問合せ】高齢福祉課（内線175）

平成26年　広報かさま7月号（vol.100） 14



日付 行　　　事

1金
第14回全国こども陶芸展inかさま（31日まで）
9：30〜17：00　茨城県陶芸美術館 県民ギャラリー

（茨城新聞社営業企画部 ℡029-239-3005）

2土

3日 日曜窓口サービス【市役所本所】8:30～12:00

4月 いこいの家 ｢はなさか｣ 休館日

5火 窓口延長サービス【岩間支所】17:15～19:30

6水 窓口延長サービス【市役所本所】17:15～19:30

7木 窓口延長サービス【笠間支所】17:15～19:30

8金

9土

10日

普通救命講習会　9:00～12:00　市民センターい
わま 消本

天狗の郷バザールdeいわま　岩間駅南広場
日曜窓口サービス【市役所本所】8:30～12:00

11月 いこいの家 ｢はなさか｣ 休館日

12火 窓口延長サービス【岩間支所】17:15～19:30

13水 窓口延長サービス【市役所本所】17:15～19:30

14木 窓口延長サービス【笠間支所】17:15～19:30

15金

16土
笠間のまつり　灯籠流し　18：00〜21：00　笠間
ショッピングセンターポレポレ脇　※20：30最終受
付（商工観光課　内線511・516）

日付 行　　　事

17日

笠間のまつり　光のオブジェ（ねぶた）＆神輿パ
レード　18：00〜21：30　笠間稲荷神社周辺（商工
観光課　内線511・517）
笠間いきいき市場　友部公民館前広場
日曜窓口サービス【市役所本所】8:30～12:00

18月 いこいの家 ｢はなさか｣ 休館日

19火 窓口延長サービス【岩間支所】17:15～19:30

20水

特設無料人権相談所
10:00～15:00　笠間公民館 法務

行政書士無料相談会　13:00～16:00　笠間市役所
本所1階ロビー（秘書課 　内線 226）
窓口延長サービス【市役所本所】17:15～19:30

21木 窓口延長サービス【笠間支所】17:15～19:30

22金

23土

24日 日曜窓口サービス【市役所本所】8:30～12:00

25月 いこいの家 ｢はなさか｣ 休館日

26火 窓口延長サービス【岩間支所】17:15～19:30

27水
行政相談　14:00～16:00　友部公民館

（秘書課 内線 226）
窓口延長サービス【市役所本所】17:15～19:30

28木 窓口延長サービス【笠間支所】17:15～19:30

29金

30土

31日 日曜窓口サービス【市役所本所】8:30～12:00

※岩間子育て支援センター『くりのこ』は、毎週月・水・金曜日に開設します（市民センターいわま内10:00～16:00）。祝日は休み。
※�笠間子育て支援センター『みつばち』は、毎週月・火・金曜日に開設します（笠間ショッピングセンターポレポレ内10:00～

16:00）。祝日は休み。
※友部子育て支援センター『かんがるー』は、毎週月～金曜日に開設します（笠間市児童館内9:00～16:00）。
※各保健センターで実施する、健診・予防接種などは、保健カレンダーをご覧ください。

ともべ保 ともべ保育所	 0296-77-6105
は いこいの家はなさか	 0296-77-5110
笠公 笠間公民館	 0296-72-2100
友公 友部公民館	 0296-77-7533
岩公 岩間公民館	 0299-45-2080
笠保 笠間保健センター	 0296-72-7711
友保 友部保健センター	 0296-77-9145
岩保 岩間保健センター	 0299-45-7888
市セ 市民センターいわま	0299-37-6611	
	 0296-77-1101
法務 水戸地方法務局	 029-227-9919
消本 笠間市消防本部	 0296-73-0119

8月の休日救急診療当番（9：00～17：00）
日 付 曜 日 病 院 名 電 話 番 号
毎 週 日 笠間市立病院 0296-77-0034

※�平日夜間19:00～21:00（祝日を除く）は笠間市立病院で初期
救急診療を行っています。

※�当番医は変更になる場合がありますので、確認の上、診療を受
けてください。

7月11日〜20日　情報「筑波海軍航空隊かく戦えり」
7月21日〜31日　お話「笠間大町の三所神社」
8月  1日〜10日　作文「ゆうだち」

テレフォンサービス　☎0296-77-9711

電 話 番 号 一 覧

8 月平成26年
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

情報カレンダー
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去
る
6
月
1
日
（
日
）、
全
国
植
樹

祭
が
天
皇
、
皇
后
両
陛
下
御
臨
席
の

も
と
、
新
潟
県
長
岡
市
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
私
も
、
茨
城
県
治
山
林
道

協
会
長
と
し
て
両
陛
下
御
臨
席
の
レ

セ
プ
シ
ョ
ン
と
大
会
に
出
席
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

大
会
を
通
じ
、
現
在
の
日
常
生
活

の
中
で
は
、
木
を
植
え
る
、
育
て
る
、

伐
採
す
る
な
ど
、
木
に
触
れ
る
機
会

が
ほ
と
ん
ど
失
わ
れ
て
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。
植
樹
を
し

な
が
ら
、
森
林
の
果
た
す
役
割
を
頭

で
理
解
す
る
よ
り
も
、
直
接
、
木
と

触
れ
合
う
機
会
を
通
し
て
、
森
林
の

重
要
性
を
肌
で
感
じ
る
事
が
大
切
で

あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

　

市
内
で
は
、
岩
間
地
区
の
愛
宕
山

で
株
式
会
社
カ
ス
ミ
さ
ん
が
地
球
環

境
保
全
活
動
の
一
環
と
し
て
森
づ
く

り
に
取
り
組
ま
れ
、
平
成
23
年
か
ら

毎
年
植
樹
祭
を
行
っ
て
い
ま
す
。
社

員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
緑
の
少
年
団

な
ど
多
く
の
参
加
者
の
も
と
行
わ
れ

て
お
り
、
3
年
前
よ
り
市
も
、
研
修

の
一
環
と
し
て
新
人
職
員
を
参
加
さ

せ
て
い
ま
す
。
参
加
し
た
職
員
か
ら

は
、「
自
分
の
植
え
た
苗
木
が
根
を
張

り
、
将
来
こ
の
森
の
一
部
と
な
っ
て

い
く
と
思
う
と
楽
し
み
」
と
の
声
も
聞

か
れ
、
良
い
経
験
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
森
林
関
係
者
と
協
力
し
、

市
と
し
て
も
市
民
が
植
樹
す
る
機
会

を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
樹
」
を
育
て
る
こ
と
、
何
世
代
に

も
わ
た
る
大
き
な
仕
事
で
す
。

総会の様子

問合せ：一般社団法人 笠間市国際交流協会　℡090-2761-8711（木村 美枝子）

笠間のまつり外国人交流会の参加者募集
　8月17日（日）に笠間市国際交流協会では、笠間のまつり外国人
交流会を開催します。参加希望の外国人には、浴衣やはっぴの着
付けのサービスがあります。行幸会の協力で神輿を担ぐ体験もで
きます。祭りを通して、日本の伝統文化を身近に感じてみませんか。
日本の文化を滞在中に楽しみたい方は、電話または笠間市国際交
流協会Facebookからお申し込みください。
申込期限：8月10日（日）

　7月の「世界の国技を見てみよう」は「エジプトの国技・サッカー」
です。さあ、世界のことを知って交流を始めましょう。

国 エジプト 国技 サッカー

どんな
競技か

　1チーム11人の2チームで、ボールを足で蹴って、コートの両サ
イドにある相手チームのゴールにボールを入れて得点します。両チー
ム一人のゴールキーパーは自ゴールの特定のエリアだけで、手も使っ
てプレーができます。前半・後半45分の合計90分で競技します。
現在200を超える国で2億5,000万人がプレーを楽しむ世界で最も
人気のあるスポーツです。しかし、その歴史は古く、紀元前200年
頃の足でボールを蹴る遊戯をしている人物のレリーフが、古代エジ
プト、古代ギリシャ、古代ローマの遺跡で発見されています。
　ＦＩＦＡの試合では外周約70㎝のサッカーボールを使用して試合
をしています。

同じ国技の
他国

イタリア、イングランド、コスタリカ、サウジアラビア、スコット
ランド、ドイツ、ナイジェリア、ペルー、ポルトガル

未
来
へ
つ
な
ぐ
森
の
力

市

長

コ

ラ

ム

▲　「カスミ共感創造の森」植樹祭にて

8月の国際交流情報
笠間のまつり外国人交流会
8月17日（日）
集合時間：午後4時
集合場所：笠間駅前
笠間のまつりで、行

み ゆ き

幸会の神
み こ し

輿に参
加できます。

☆8月の日本語教室の開講日
　8月2日㈯・9日㈯・23日㈯
　（友部公民館 午前10時～）
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　「第14回全国こども陶芸展inかさま」を開催します。
　今年も全国からたくさんの応募があり、個性豊かな作品が出そろいました。その中から、150点
の入賞作品と中学3年生の作品を展示します。
　子どもたちの創造力あふれる作品をぜひご覧ください。

期間／8月1日（金）～8月31日（日）
　　　午前9時30分～午後5時　（最終入館は午後4時30分）
　　　※8月1日（金）は午前11時開幕
　　　※休館日　8月4日（月）・11日（月）・18日（月）・25日（月）
場所／茨城県陶芸美術館・県民ギャラリー
　　　〔笠間市笠間2345〕
◎県民ギャラリーは入場無料

【問合せ】生涯学習課（内線382・383）

健康増進課（保健センター）

生涯学習だより49 ■お問合せ／生涯学習課（内線382・383）

Life Long Learning＝生涯学習

第14回全国こども陶芸展inかさま

市内の小中学生も出品にむけて作品づ
くりに挑戦しました。

保健センターでは、育児相談や栄養相談を実施しています。詳しくは、各保健センターへお問い合わせください。
【問合せ】友部保健センター℡0296-77-9145・笠間保健センター℡0296-72-7711・岩間保健センター℡0299-45-7888

笠間市食育推進計画重点目標
「3食きちんと食べることをすすめる」

3食（朝食・昼食・夕食）を中心に
規則正しい生活リズムをつくりましょう！
幼児期の食生活

子どもの日ごろの生活をちょっと点検!!
（各項目「はい」と答えられるといいですね）
□早寝早起きしていますか？
□�毎日ほぼ決まった時間に朝食・昼食・夕食

を食べていますか？
□�お菓子やジュースなどをだらだら食べたり

飲んだりしていませんか？
□子ども一人だけで食事をしていませんか？
□�体を動かした遊びなどを取り入れて、しっ

かり遊んでいますか？
□食事を楽しく食べていますか？

※�幼児期のおやつは、食事の一部と考えますが、
甘い物や脂っこいものの食べすぎに注意し
て、次の食事に影響がないようにしましょう。

　毎日の育児の中では、なかなか上手くいかな
いと思うこともありますが、おおらかな気持ち
でお子さまを見守りましょう。

　発育発達が目覚ましい幼児期は、毎日の食事
はとても大切です。食べる量や食材の好みは個
人差や年齢差がありますが、3食（朝食・昼食・
夕食）を中心に規則正しい生活リズムをつくる
ことは、食生活を営む基礎となりとても大切な
ことです。
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笠間公民館　☎0296-72-2100
友部公民館　☎0296-77-7533
岩間公民館　☎0299-45-2080

平成26年度 公民館講座がスタートしました

公　

民　

館

「日本女性会議2014札幌」参加者募集

【問合せ】秘書課　男女共同参画推進室（内線225）

　日本女性会議は、男女共同参画社会の実現に向けて課題の解決策を探るとともに、参加者相互の交流促進
を図ることを目的とした大会です。今年の札幌大会は「未来の景色は、わたしたちが変える。」をテーマに、
さまざまな世代や立場の方々が集い、学び合うことで、次の世代につながる新たな価値観を創造し、発信す
ることを目的に開催されます。
　市では、日本女性会議に参加する方の費用の一部を補助します。男女共同参画に関心がある方は、ぜひご
参加ください。
期日 　10月17日（金）～19日（日）
会場 　北海道札幌市（札幌コンベンションセンター）
内容 　記念講演、シンポジウム、分科会　など
  対象者　※次の条件をすべて満たす方
　・市内在住の女性
　・研修報告会で講演できる方
　・�笠間市男女共同参画人材バンクに登録し、市政

に参加する意欲のある方
　・日本女性会議に参加経験のない方
  募集人員
　2名（書類選考あり）

  補助限度額
　補助対象経費の2分の1以内（5万円限度）
　※補助対象となる経費…参加費、交通費、宿泊費
  募集期限
　8月1日（金）
  申請方法
　�参加を希望される方は、秘書課男女共同参画推進
室までお問い合わせください。
　※�参加が決定した方には、市の所定の書類および
参加後の報告書等の作成をお願いします。

　字を書く機会が少なくなっている今だか
らこそ、 書道を通じて字を書くという事の
大切さ、楽しさを感じていただきながら気
軽に学びます。 

　土作り、水やり、
管理の方法などを
教えていただきな
が ら、5種 類 の 苗
を使って夏をさわ
やかに飾る観葉植
物の寄せ植えを作
りました。

　香道の基礎知識・香炉の扱い方について学んでい
る様子です。香木の香りにつつまれて、優雅なひと
ときを…。

友部
公民館

岩間
公民館

笠間
公民館

▲書のおもてなし

フラワー教室▶

香道体験教室▶
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■ 問  合  せ ■
笠間図書館　☎0296-72-5046
友部図書館　☎0296-78-1200
岩間図書館　☎0299-45-2082

図　

書　

館

各館の行事予定8月

友部図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時～）
　8月  7日（木）来てのおたのしみ！
　8月21日（木）来てのおたのしみ！
◆おはなし会（4歳～小学生向け　午後2時～）
　8月  3日（日）『ありとすいか』ほか〈すみれのWA〉
　8月10日（日）『正しい暮らし方読本』ほか〈まゆみ朗読会〉
　8月17日（日）来てのおたのしみ！
◆名作映画会（午後2時～）
　8月24日（日）『ﾄﾑとｼﾞｪﾘｰ ﾜｲﾙﾄﾞ･ｽﾋﾟｰﾄﾞ』（75分）
◆ギャラリー
　◇7月21日（月）～8月  3日（日）
　　「写真展示」春秋写心クラブ
　◇8月  5日（火）～8月17日（日）
　　「写真・パネル展示」友部平和の会
　◇8月19日（火）～8月31日（日）
　　「写真展示」茨城自然写真の会

笠間図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時～11時20分）
　8月  1日（金）『がたんごとんがたんごとんざぶんざぶん』ほか

　8月15日（金）『ぐるぐるせんたく』ほか
◆おはなし会（4歳～小学生向け　午後2時～）
　8月  3日（日）『めっきらもっきらどおんどん』ほか
	 〈はあとtoはあと〉
　8月10日（日）『ふしぎなたねやさん』ほか〈アイ・アイ〉
　8月17日（日）『よるのようちえん』ほか〈ハッピー〉
　8月24日（日）『むしとりにいこうよ！』ほか
	 〈箱田エプロン・ママ―ズ〉
◆上映会（午後2時～）
　8月16日（土）『ハリー・ポッターと賢者の石』152分
◆ギャラリー
　笠間の歴史「日本画・歴史絵展」
　現在開催中～8月27日（水）

岩間図書館
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時30分～正午）
　8月  1日（金）『めんめん　ばあ』ほか
　＊場所：岩間子育て支援センターくりのこ
◆おはなし会（4歳～小学生向け）
　◇日曜おはなし会（午後2時～2時30分）
　　8月  3日（日）『あいうえおカメレオン』ほか
　◇おはなしのとびら（午後2時～2時30分）
　　8月  9日（土）『イルカいらんかさかなやさん』ほか
　　8月23日（土）来てのおたのしみ！

※〈　〉は実施するボランティア名です　※内容は変更になる場合があります

☆�茨城新聞小学生読書感想文コンクール、青少年読書感想文全国コンクールの課題図書の貸出をおこ
なっています。

　　期　間：8月31日（日）まで ※�期間中は、一週間貸出、延長不可、貸出・予約とも一人2冊までです。

タイトル 著者 出版社
第42回 茨城新聞小学生読書感想文コンクール

１
・
２
年
生
む
き

おばけのアッチとドラキュ
ラスープ

角野 栄子／作
佐々木 洋子／絵 ポプラ社

かえってきたまほうのじど
うはんばいき

やまだ ともこ／作
いとう みき／絵 金の星社

からすのやおやさん かこ さとし／作・絵 偕成社
ちいさなやたいのカステラ
やさん

堀 直子／作
神山 ますみ／絵 小峰書店

星おとし 宇佐美 牧子／作
下平 けーすけ／絵 文研出版

ルルとララのシャーベット あんびる やすこ／作・絵 岩崎書店
ようかいガマとの
おイケにカエる よしなが こうたく／作 あかね書房

３
・
４
年
生
む
き

雨やどりはすべり台の下で 岡田 淳／作
伊勢 英子／絵 偕成社

ツン子ちゃん、おとぎの国
へ行く

松本 祐子／作
佐竹 美保／絵 小峰書店

なんでも魔女商会6
コットンの夏休み あんびる やすこ／著 岩崎書店

花曜日 安江 生代／作
ふりや かよこ／絵 文研出版

れっつ！シュート！！ 次良丸 忍／作
琴月 綾／画 金の星社

魔法の庭ものがたり14　
ローズマリーとヴィーナス
の魔法

あんびる やすこ／作・絵 ポプラ社

ナツカのおばけ事件簿
ゆうれいパティシエ事件

斉藤 洋／作
かたおか まなみ／絵 あかね書房

５
・
６
年
生

お願い！フェアリー♥12
ゴーゴー！お仕事体験

みずの まい／作
カタノ トモコ／絵 ポプラ社

カメレオンのレオン 岡田 淳／作 偕成社

タイトル 著者 出版社

５
・
６
年
生
む
き

サクラ・タイムトラベル 加部 鈴子／作 岩崎書店
幸子の庭 本多 明／著 小峰書店

夏っ飛び！ 横山 充男／作
よこやま ようへい／絵 文研出版

妖怪道中膝栗毛4
船で空飛ぶ妖怪クルーズ

三田村 信行／作
十々夜／絵 あかね書房

魔法がくれた時間 トビー・フォワード／作 金の星社

第60回　青少年読書感想文全国コンクール

小
学
生
低
学
年
の
部

まよなかのたんじょうかい 西本 鶏介／作
渡辺 有一／絵 鈴木出版

どこかいきのバス 井上 よう子／作
くすはら 順子／絵 文研出版

ミルクこぼしちゃだめよ！ スティーヴン・デイヴィーズ／文
クリストファー・コー／作 ほるぷ出版

ひまわり 荒井 真紀／文・絵 金の星社

小
学
生
中
学
年
の
部

ともだちは、サティー！ 大塚 篤子／作
タムラ フキコ／絵 小峰書店

ただいま！マラング村 ハンナ・ショット／作
齊藤 木綿子／絵 徳間書店

ちきゅうがウンチだらけに
ならないわけ 松岡 たつひで／作 福音館書店

よかたい先生 三枝 三七子／文・絵 学研教育出
版

小
学
生
高
学
年
の
部

ふたり 福田 隆浩／著 講談社

マッチ箱日記 ポール・フライシュマン／文
バグラム・イバトゥーリン／絵 ＢＬ出版

時をつなぐおもちゃの犬 マイケル・モーパーゴ／作
マイケル・フォアマン／絵 あかね書房

カブトムシ山に帰る 山口 進／著 汐文社
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エコフロンティアかさま監視委員会活動報告（5月23日）

7月の納税等
納期限： 7月31日（木）
固　定　資　産　税	（２期分）
国 民 健 康 保 険 税	（２期分）
後期高齢者医療保険料	（１ 期 分）

※�納税には、簡単で便利な口
座振替をご利用ください。
　納期限を過ぎると延
滞金が加算されます。
早めの納税をお願いし
ます。

【搬入車両等対策】
　搬入車両について市内4か所で監視活動（市内通過禁止区域
の現地確認等）を行い、各班からその結果報告を受けた。
　・1班　「エコフロンティアかさま」入口
　・2班　「才木交差点」角
　・3班　逆川「芸術の森公園」入口
　・4班　施設内（管理棟前）

【監視活動結果】
①�「エコフロンティアかさま」入場に当たって、周辺道路上での
待機車両はなかった。搬入車両の走行速度が若干超えていた
ように見受けられるものもあったが、特に問題はなかった。

また、埋立地に搬入した車両の車体およびタイヤ洗浄につい
て実施していることを確認した。
②�1台の搬入車両について、搬入業者に義務付けているステッ
カー標示がなかった。すべての搬入車両にステッカー標示を
徹底させるよう事業団に指示した。

【次回の監視活動】
　施設モニタリング、排ガスの維持管理、浸出水の放流につい
て実施。
※�今回の監視で「エコフロンティアかさま」へ搬入している産業
廃棄物運搬車両等に市内通過禁止区域を通行した搬入車両は
ありませんでした。

　第二次世界大戦の終結から69回目の夏を迎えようとしています。
　市では、戦争の悲惨さと平和の尊さを後世に語り継ぎ、戦没者およびそ
の御遺族に対し、追悼の意を表すとともに、市民挙げて恒久の平和を祈念
するため、笠間市戦没者追悼式を行います。戦没者家族以外の方でも、参
加できますのでぜひご参加ください。参加者全
員に献花をしていただきます。
日時▶8月9日（土）　午前10時～
場所▶笠間公民館　大ホール

【問合せ】社会福祉課（内線157）

笠間市戦没者追悼式

第4回あさがおプロジェクト事
業『第2回あさがお川柳大賞』作
品募集
　笠間稲荷神社周辺の商店街に小塔仕
立ての朝顔が並びます。『あさがお』を
テーマに5・7・5のリズムにのせて詠
んでください。
募集期限▶8月10日（日）
募集要件▶
・�1人1点。オリジナルの未発表作品に
限ります。
・応募作品は、返却しません。
・�万一、応募作品に対し第三者に問題が生
じても主催者は一切の責任を負いません。
・�入選作品の著作権および出版などの二
次利用の権利は、主催者に帰属します。

審査発表▶9月7日（日）
応募方法▶郵送またはFAX
申・問 笠間市商工会
〒309-1611笠間市笠間1464-3
℡ 0296-72-0844
FAX 0296-72-5495

　6月23日付で、岸
きし

 倫
の り お

男さん（新任）が監査委員に選任さ
れました。
任期：6月23日から4年間
　監査委員は、人格が高潔で、市の財務管理や事業の経営管
理その他行政運営に関する識見を有する人および市議会議員の中から選ば
れます。主に、市の財務に関する事務の執行および市の経営に係る事業の
管理が、合理的かつ適正に行われているか監査します。

　6月23日付で、髙
たかやす

安　行
ゆき お

男さん（新任）が笠間市等公平委
員会委員に選任されました。
任期：6月23日から4年間
　公平委員会の委員は、人格が高潔で、地方自治の本旨およ
び民主的で能率的な事務の処理に理解があり、人事行政に関し識見を有す
る人の中から選ばれます。主に、職員の勤務条件に関する措置の要求およ
び職員に対する不利益処分についての不服申立てを審査し、これについて
必要な措置を講ずるなどの事務を処理します。

監査委員の紹介

公平委員の紹介
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KASAMA  Information
かさま情報コーナー

案内
65歳以上の方は日動美術館・春
風萬里荘の入館料が無料になり
ます
　65歳以上の方を対象に文化振興の一
環として、優れた芸術作品を鑑賞でき
る高齢者芸術鑑賞事業を実施していま
す。
　ぜひこの機会に、緑豊かな野外彫刻
庭園を散策しながら本物の美術作品と
触れ合ってみてはいかがですか。
対�象▶笠間市内に在住の65歳以上の方

と同伴の家族の方（1名まで）
入�館料▶無料　※免許証・住基カード・

保険証等の年齢が確認できるものを
提示し、申告してください。

期間▶平成27年3月31日まで
場�所▶笠間日動美術館および春風萬里

荘
開�館時間▶午前9時30分～午後5時（入

館は午後4時30分まで）
休�館日▶月曜日（祝日の場合は開館し翌

日休館）
企画展「画家 岸

き し だ

田 劉
りゅうせい

生の軌跡 油彩画、
装丁画、水彩画などを中心に」を開催
中（日動美術館）
会期▶8月17日（日）まで
問 日動美術館　℡0296-72-2160
春風萬里荘　℡0296-72-0958
生涯学習課（内線382）

「防災士」の資格取得を
応援します
　防災について総合的、体系的に学び
地域防災のリーダーとなる「防災士」の
資格取得を目指す方に5,000円の経費
助成を行います。
　茨城県が開催する「いばらき防災大
学」を受講し、「防災士」の資格を取得
しませんか。
　自主防災組織をはじめ行政区・消防
団等で活動されている方や、企業・学
校等の防災担当者、防災に関心のある
方は、ぜひ応募ください。
開�講日▶8月23日（土）、9月7日（日）、

10月4日（土）、10月25日（土）
　（全日程に出席できる方）
会場▶かすみがうら市千代田公民館
　（かすみがうら市上佐谷991-5）
助成定員▶20名（先着順）
申込期限▶7月28日（月）
受講料▶11,000円
※�詳細については、お申込み時にお知

らせします。
助�成条件▶防災士資格取得後、NPO法

人日本防災士機構に登録していただ
きます。

申 総務課・笠間支所地域課・岩間支所
地域課
問 総務課（内線205）

不動産公売案内
　茨城租税債権管理機構では、一般の
方も参加できる入札により不動産を公
売します。ぜひ参加してみてはいかが
ですか。詳しい内容は、ホームページ
でご覧ください。
日�時▶8月5日（火）午後1時20分～午

後2時（受付／午後0時50分、入札
説明／午後1時）

会�場▶水戸合同庁舎 5階厚生室（水戸
市柵町1-3-1）

公売対象不動産
　売却区分番号：26-25
　見積価額：10,530,000円
　公売保証金：1,060,000円
　財産の表示（登記簿による表示）：（建物）
　所在：�笠間市笠間字宝持寺前1538

番地2
　家屋番号：1538番2の2
　種類：居宅店舗事務所
　構造：�鉄筋コンクリート造陸屋根4

階建
　床面積：1階　109.25㎡
　　　　　2階　119.47㎡
　　　　　3階　120.74㎡
　　　　　4階　  48.65㎡
※上下水道が整備済みです。
※�東日本大震災の影響により、各部屋

に壁クロスの亀裂が見られます。ま
た、一部雨漏り箇所も見受けられる
ため、補修が必要です。

※�買受人は、底地の所有者との賃貸借
契約を要します。上記物件所有者の
申立によると、月5万円の賃貸借契
約を締結しています（平成26年2月
19日現在）。

※中止になる場合があります。
問 茨城租税債権管理機構

（茨城県水戸合同庁舎内）
℡029-225-1221
http://www.ibaraki-sozei.jp/

子宮頸がん予防ワクチンの積極
的勧奨の差し控えについて
　子宮頸がん予防接種については平成
25年4月1日から予防接種法に基づく
定期予防接種となりましたが、副反応
について十分に情報提供できない状況
にあることから、積極的に接種を勧め
ていません。
　しかし、接種を希望される方は、定
期予防接種として無料で接種できます
ので、ワクチンの有効性と副反応のリ
スクを十分に理解したうえで接種して
ください。
　詳しくは、厚生労働省のホームペー
ジをご覧ください。
http//www.mhlw.go.jp/bunya/
kenkou/kekkaku-kansenshou28/
対�象者▶平成10年4月2日～15年4月

1日生まれの女子

標準的接種年齢▶中学1年生
接種回数▶3回
接種方法▶市内協力医療機関
※�接種を希望する小学6年生、中学1

年生の方は保健センターへ予診票の
申請をしてください。

申・問 友部保健センター℡0296-77-
9145・笠間保健センター℡0296-
72-7711・岩間保健センター℡0299-
45-7888

全国消費実態調査が9月から
11月にかけて実施されます
　この調査は、
全国の家計の
収支および貯
蓄・ 負 債・ 耐
久 消 費 財、住
宅・宅 地 な ど
の家計資産を
総合的に調査
し、家 計 の 構
造 を「所 得 」、

「消費」および
「資産」の3つの側面から総合的に把握
することを目的としています。
調�査地域▶大字笠間地区の一部、大字

寺崎地区の一部、大字長兎路地区の
一部、大字柏井地区の一部

　※�統計調査員が7月～8月にかけて
お宅に伺います。調査員が伺った
際には、ご回答をお願いします。

　※�調査された事柄は、統計の目的以
外（例えば税の資料）などに使用す
ることは絶対にありません。

問 企画政策課（内線214）
 

募集
　　　
甲種防火管理新規講習について
日時▶8月21日（木）・22日（金）
場�所▶笠間市消防本部 3階多目的ホー

ル
受付期間▶7月18日（金）～8月4日（月）
受�付場所▶消防本部予防課・笠間消防

署・友部消防署・岩間消防署
テキスト代▶4,000円
定員▶100名（先着順）
問 消防本部予防課
℡0296-72-0874

森と湖に親しむ旬
しゅんかん

間　飯田ダム
見学会参加者募集
日�時▶7月27日（日）午前10時～午後

3時（小雨決行）
会�場▶飯田ダム管理所（笠間市飯田

1125-12）
内�容▶ダム監査廊、船庫の一般公開等
参加費▶無料
問 茨城県水戸土木事務所 ダム管理課
℡029-288-2960

申 は申込み先、 問 は問合せ先です。
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代表者／大
おおうち

内  省
しょうじ

二（大田町）
設　立／平成22年
会　員／83人

かさま
ハートサポーター

（KHS）

　ＫＨＳは、笠間市民の救命率の
向上を目的として、地域の人々に
対して、応急手当の普及啓発活
動や笠間市内で開催する各種イ
ベント等の応急手当部門での支
援活動を行う民間救急ボランティ
ア団体です。
　ＫＨＳは平成22年に発足し、
現在83名のボランティア員が活
躍しています。ＫＨＳは、かさま（Ｋ
ＡＳＡＭＡ）のＫ、心臓（ＨＥＡＲ
Ｔ）のＨ、サポーター（ＳＵＰＰＯ
ＲＴＥＲ）のＳの頭文字をとって
ＫＨＳの愛称で呼ばれており、Ｋ
ＨＳに登録するには、3日間の応
急手当普及員講習を終了し、応急
手当普及員としての認定が必要
となります。
　また、ＫＨＳに登録後も質の高
い指導を行えるよう、会員の自主
トレーニングや研修を行っており
ます。
　自分の大切な家族、友人、そし
て隣人の命を守り救うために、そ
して見知らぬ市民同士がお互い
に命を慈しみ合う安心で安全な
笠間市を作るために、これからも
会員一丸となって活動していきた
いと思います。

　かさまハートサポーター（Ｋ
ＨＳ）は、民間の救急ボランティ
ア団体です。
　街の中で突然倒れている人を
見つけたら私たちはどう対処す
れば良いのでしょうか？119番
通報から現場に救急車が到着す
るまで、その場に居合わせた人

（バイスタンダー）が適切な応急
手当をして救急隊に引き継ぐこ
とができれば、傷病者の社会復
帰の可能性は大幅に高まると言
われています。そのようなこと
から、バイスタンダーによる応
急手当の重要性が高くなってお
り、ＫＨＳでは心肺蘇生法やＡ
ＥＤの使用方法などの普及活動
を行っています。
　応急手当をすることが当たり
前、お互いを助け合うという思
いやりに溢れた笠間市を目標
に研

けんさん

鑽に励みたいと思っており
ます。

普通救命講習会（指導の様子）

グルメサミット　応急救護所

出初式での救急法指導

研修会の様子

笠
ふ る さ と

間に生きる人たちシリーズ 95

このコーナーでは、市民の皆さんが自ら
の活動で地域貢献している団体などを
紹介します。掲載を希望する団体は市民
活動課へご連絡ください。

会員のみなさん

代

表者（大内省二さん）よ

り

みんなの力で
市民の命の輪をつなげよう
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作
者
の
中
島
宏
は
二
〇
〇
七
年
、「
青

磁
」
の
技
法
で
重
要
無
形
文
化
財
保
持

者（
人
間
国
宝
）
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

青
磁
と
は
、
釉
薬
に
含
ま
れ
る
微
量
の

鉄
分
が
還か
ん
げ
ん
え
ん

元
炎
焼
成
に
よ
っ
て
青
み
を

帯
び
る
陶
磁
器
の
こ
と
で
、
中
島
は
最

も
優
れ
て
い
た
と
さ
れ
る
中
国
・
宋そ
う
だ
い代

の
青
磁
を
範は
ん

と
し
な
が
ら
独
自
の
表
現

を
追
求
し
ま
し
た
。

　

本
作
は
器
面
の
全
体
に
釉
薬
の
美
し

い
青
色
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
器

胎
の
周
囲
に
は
、
彫
り
に
よ
る
凹
凸
が

幾
重
に
も
巡
ら
さ
れ
て
お
り
、
ま
る
で

円え
ん
か
ん環
が
重
な
っ
た
か
の
よ
う
な
姿
を
見

せ
て
い
ま
す
。
こ
の
部
分
に
釉
が
溜
る

こ
と
で
陰
影
が
生
じ
ま
す
が
、
本
作
で

は
そ
れ
ぞ
れ
の
彫
り
の
深
さ
に
変
化
を

つ
け
る
こ
と
で
、
釉
の
厚
み
に
差
が
で

き
、
そ
の
色
調
の
違
い
が
作
品
の
表
情

を
豊
か
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
独
自
の
造
形
は
中
国
の
青
銅

器
の
影
響
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
中
島
は

一
九
八
四
年
に
中
国
古
陶
磁
研
究
者
訪

中
団
の
一
員
と
し
て
各
地
の
古こ
よ
う窯
や
博

物
館
を
調
査
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
古
代
の
青
銅
器
の
迫
力
あ
る

造
形
に
衝
撃
を
受
け
、
そ
の
重

厚
感
を
自
ら
の
青
磁
で
も
表
現

す
る
べ
く
模
索
し
て
い
き
ま
す
。

本
作
で
も
、
や
わ
ら
か
な
印
象

を
与
え
る
青
磁
の
釉
調
が
、
硬

質
な
外
観
と
響
き
あ
い
、
そ
れ

ぞ
れ
の
美
を
引
き
立
た
せ
る
相

乗
効
果
を
生
ん
で
い
ま
す
。

陶
に
親
し
む
7
茨
城
県
陶
芸
美
術
館
の
所
蔵
品
か
ら

中な

か

し

ま島
　
宏

ひ
ろ
し

（
一
九
四
一
―
　
　
）

青せ
い
じ磁
彫ち

ょ
う
も
ん文
壺つ

ぼ 

一
九
九
五
年

（
茨
城
県
陶
芸
美
術
館
学
芸
員　

飯い
い
だ田
将し
ょ
う
ご吾
）

※
展
示
は
9
月
28
日
（
日
）
ま
で

「青磁彫文壺」平成7年（1995年）
高さ36.7㎝×幅33.4㎝

　笠間市協力交流研修員として、ミャンマーの内務省職員 テイン リン アウンさんとラオス
のルアンパバーン州職員 シーサワット ビンボさんが6月20日（金）に笠間市に着任しました。
　二人は商工観光課の一員として来年の3月までの約9か月間、観光行政を中心とした研修に
取り組んでいきます。

笠間のみなさん　こんにちは！

テイン リン アウン（27）
Htein Lin Aung

シーサワット ビンボ（27）
Sisavath Bimbo

ミャンマーから来ました。
「テインさん」と呼んでくだ
さい。皆さんにお会いでき
てとてもうれしいです。日
本とミャンマーの友好関係
がずっと続きますように！

ラオスから来ました。まち
で見かけたら「ボーさん」と
呼んでください。笠間市役
所で働くことができ、うれ
しく誇りに思います。どう
ぞよろしくお願いします！

❶好きなこと
❷笠間の印象
❸好きな日本語
❹�自国のおすすめ

スポット

❶スポーツ、読書
�❷�皆さん丁寧で優しく助

けてくれる。まちがキ
レイ。

❸がんばってください
❹�ヤンゴン市（旧首都）、

バガン遺跡（世界三大
仏教遺跡のひとつ）

❶映画、テレビ鑑賞
❷�平和なまちで皆さん

礼儀正しくてキレイ
好き。

❸笑う門には福来る
❹�ヴィエンチャン市（首

都）、ルアンパバーン
（世界遺産）

ラオス人民民主共和国ミャンマー連邦共和国
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かさまぽけっとアドレス http://www.city.kasama.lg.jp/index.php?code=1676　問合せ：子ども福祉課（内線162）

笠間キッズ館アドレス http://kasamacity-kidskan.com/　問合せ：笠間キッズ館 ℡0296-77-8340

64

パパと一緒に海浜公園にて！

○広報かさまに掲載されているあなたの写真を差し上げます。お問い合わせは秘書課（内線225）まで。
○市ホームページモバイル版では、行政･災害などのさまざまな情報をお届けしています。
　http://www.city.kasama.lg.jp/mobile.php

人口と世帯数（常住人口6.1現在）	 ▶人　口 77,418人（＋37人）　男 37,927人（＋18人）　女 39,491人（＋19人）
	 ▶世帯数 28,734世帯（＋63世帯）　▶5月の出生数 50人

再生紙を使用しています

夏野菜たっぷりラタトゥイユご飯

毎月19日は「食育の日」
家族と一緒に食卓を囲み、このレシピを試してみませんか？

材料（４人分）
トマト…………… 2個

（湯むきして1.5㎝角切り）
玉ねぎ…………… 200g

（くし型）
なす……………… 3本

（1㎝の輪切り）
ピーマン………… 2個

（1.5㎝角切り）
黄パプリカ……… 60g

（1.5㎝角切り）
オクラ…………… 10本

（輪切り）

ニンニク……………………1かけ
（みじん切り）
オリーブオイル……………大さじ2
　　白ワイン………………140㏄
Ａ　塩………………………小さじ1
　　こしょう………………少々
乾燥ハーブ（バジル・ローリエ等）……少々
卵（Ｍ）………………………4個

（半熟に茹で半分に切る）
枝豆…………………………80g

（茹でてさやからはずす）
ご飯…………………………4杯分

（1杯150g程度）
作り方
❶�鍋にオリーブオイルとニンニクを入れ弱火で炒める。香りが

出たら中火にし、玉ねぎを加えて炒める。
❷��❶がしんなりしたらその他の野菜を入れて炒める。
�❸�野菜の水分が十分に出たらＡと乾燥ハーブを加え、蓋をし

20～25分弱火で煮込む。
❹器にごはんと❸を盛り、卵と枝豆を飾る。

笠間市ヘルスリーダーが紹介する

栄養成分（1人分）� エネルギー484kcal、たんぱく質13.6g、
脂12.8g、塩分1.7g

撮影に使用した笠間焼の器を抽選で１名様に差
し上げます。このコーナーや広報紙への感想等
を添えて、住所・氏名・電話番号を明記のうえ、秘書課広報広聴グルー
プまで、はがき（持参可）でお申し込みください。
※当選者には、市役所本所秘書課まで器を受け取りに来ていただきます。

笠間焼うつわ
プレゼント

7月号締め切り：7月31日㈭必着
【笠間焼の提供】大

おおつこうよう

津晃窯
（手越）

サイズ：約21㎝×21㎝

食事バランスガイド

主食（ごはん、パン、麺） 1.5sv

副菜（野菜、きのこ、いも、海藻料理） 3sv

主菜（肉、魚、卵、大豆料理） 1sv

牛乳・乳製品 0

果物 0

詳しくは 食事バランスガイド 検索

　早いもので長女も5月で3歳になりました。

私や妻の口真似をしてみたり、似顔絵を描い

たり、歌ったり踊ったりと、その成長ぶりに日々驚いて

います。

　これからの子育て、楽しいことはもちろん、大変なこ

とや心配なこともたくさんあるのでしょうが、そういう

経験を重ねて本当の父親に成長していくのでしょうね。

娘の結婚式で号泣するお父さんの気持ち、今はよくわか

るかも……かなり気が早いですが。

　昨年9月に長男が誕生して、ますます賑やかな我が家

です。毎日家事や育児に奮闘する妻や、サポートしてく

れるお互いの両親にはとても感謝しています。これから

も楽しみながら子育てをしていきたいと思います。

（木
きむら

村健
けんたろう

太郎）

新米パパの

イクメン日記
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