
【募集】 
⑱笠間市健康づくり表彰者を募集します 

⑲健康講座「あなたの血圧は大丈夫？」の

参加者を募集します 

⑳市内交流ウォッチングの参加者を募集し

ます 

「ハーブ de リラックス」の参加者を募集

します 

「サッカー観戦コンパ」の参加者を募集し

ます 

【お知らせ】 
 
①水道水の放射性物質測定結果 

②笠間市による放射線量の測定結果 

③資産等報告書等の閲覧を実施します 

④国民健康保険税は期限内に納付を！ 

⑤オオキンケイギクの抜き取りについて 

⑥可燃ごみは市指定ごみ袋で出しましょう 

⑦エコフロンティアかさま監視委員会を

開催します  

⑧狂犬病予防集合注射と新しく飼われた

犬の登録を実施します 

⑨休日納税相談窓口を開設します 

⑩特設無料人権相談を開設します 

⑪弁護士による無料法律相談会を開催します

⑫リウマチ友の会茨城支部公開講座を開催

します 

⑬大人の風しん予防接種費用の一部を助成

します 

⑭「HIV 等の特例検査・相談」を実施します

⑮フリーマーケットを開催します 

⑯電波のルールを守りましょう 

⑰チャリティー春の古本市を開催します 

 

植木せん定技能講習会の受講生を募集

します 

天神の里ゲンジボタル観察会の参加者 

を募集します 

 「初・中級ゴルフ教室」の参加者を募

集します 

笠間市スポーツ少年団の団員を募集し

ます 
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種目 少年団名 練習日・時間 練習場所 募集対象 連絡先 

笠間男子ﾐﾆ 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

月・水・金 18:00～20:00 

日(1・3・5) 9:00～12:00 
笠間小体育館 

小1～小6 

男子 

髙松 恭子 

090-9013-7992 

北川根ﾐﾆ 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

火・木・金 16:30～19:00 

土・日 8:30～12:00 
北川根小体育館 

小1～小6 

男・女 

鈴木 收 

0296-78-2416 

友部ﾐﾆ 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

月・火・木 17:00～19:00 

土 9:00～16:00 

友部小体育館 

友部二小体育館 

小1～小6 

男子 

小沼 茂文 

0296-77-1086 

友部女子ﾐﾆ

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

月 18:30～20:30 

金 18:30～20:30 

土・月(祝) 9:00～12:00 

友部二小体育館 

 

友部小体育館 

小1～小6 

女子 

根本 静香 

0296-78-5732 

岩間男子ﾐﾆ

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

火 16:30～18:30 

木・金 18:00～20:00 

土 13:00～16:00 

日 9:00～12:00 

岩間三小体育館 
小1～小6 

男子 

遠藤 豪 

080-6613-5177 

ﾐﾆﾊ゙ ｽｹｯﾄ

ﾎ゙ ﾙー 

岩間女子ﾐﾆ

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

水・木 16:30～18:30 

金 16:30～18:30 

土 9:00～12:00 

日 13:00～16:00 

岩間三小体育館 

岩間一小体育館 
 
岩間三小体育館 

小1～小6 

女子 

 

平沢 麻里湖 

0299-45-0050 

笠間市空手道 
火・木・金  

19:00～21:30 
笠間武道館 

小1～中3 

男・女 

髙野 幸洋 

0296-72-3658 

笠間空手 

飛翔会 

木・土 18:00～19:30 

火・金 19:00～20:30 
南中体育館 

小1～小6 

男・女 

中村 直人 

080-6554-2250 
空手道 

友部・岩間 

空手道 

火・金 19:00～21:30 

土 9:00～10:30 
宍戸小体育館 

小1～中3

男・女 

見代 崇 

090-2673-2006 

笠間剣道 
水 19:15～20:30 

土 19:15～20:45 
笠間武道館 

小1～小6 

男・女 

友部 健壽 

090-6959-3838 

友部剣友会 
水・金 19:00～20:30 

土 16:00～18:00 
友部二中剣道場 

小1～中3

男・女 

市毛 英弘 

0296-77-4002 

岩間剣道 

水 19:00～20:30 

土 19:00～21:00 

日 18:00～20:00 

岩間武道館 
小1～中3

男・女 

仲村 洋 

0299-45-3203 

剣道 

直心館 

飯島道場 

月・火・土  

19:00～20:00 
直心館飯島道場 

小1～小6

男・女 

塙 清 

090-9955-1743 

合気道 岩間合気道 
土（第 2･4）･日 

6:30～8:00 
岩間武道館 

小1～中3

男・女 

渡引 好文 

0299-45-3086 

笠間柔道 
火・木 19:00～21:00 

金 19:30～21:30 
笠間武道館 

年長～中3  

男・女 

小田部 実 

0296-72-4731 
柔道 

友部柔道 
火 16:00～18:00 

木・土  18:30～19:30 
友部二中武道場 

幼児～小6 

男女  

藤岡 正勝 

0296-77-0182 

笠間相撲 
土 14:00～17:00 

日 9:30～12:00 
笠間小相撲場 

幼児～中3

男・女 

伊藤 公裕 

090-8312-9781 

相撲 

友部相撲 

水・木 19:30～21:30 

土 14:00～17:00 

日 9:00～12:00  

友部中相撲場 
幼児～小6 

男・女 

村上 寿之 

0296-78-2337 

 

 


