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⑤平成26年度 国民健康保険と後期高齢者医療保険「人間ドック・脳ドック健診」について 
 
助成額 人間ドック：25,000 円、脳ドック：35,000 円 ※個人負担額は健診費用との差額 

申込方法 本所・支所の窓口に用意する申込書に、必要事項を記入のうえ、お申し込みください。 

受付期間 4 月 8 日（火）～22 日（火） 

※土日を除く。午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分。ただし、窓口延長日は、午後 7 時 30 分まで。 

※窓口延長日  岩間支所：火曜日 本所：水曜日 笠間支所：木曜日 

持ち物 保険証 

    （国民健康保険：国民健康保険証、後期高齢者医療保険：後期高齢者医療被保険者証） 

※平成 24 年度または平成 25 年度に脳ドックの助成を受けた方、身体にペースメーカー・金属類

を埋め込んでいる方、脳疾患で医師の治療を受けている方、閉所恐怖症の方は脳ドックのお申

し込みはできません。 

《注意事項》 

※人間ドックを申し込まれた方は、笠間市（保健センター）で実施する健診は受診できません。 

※脳ドックを申し込まれた方は、笠間市（保健センター）で実施する特定健診を除いた各種がん

検診は受診できます。（脳ドックでは各種がん検診を行いません。） 

※応募は一人 1 回のみで、複数回応募した方は無効とします。家族の名前で応募して別の方が受

けることもできません。 

※応募者が定員を超えた場合は、後日抽選により当選者を決定・通知します。 
 

国民健康保険 

対象者 平成 26 年 4 月 1 日現在 40 歳以上で受診日に 74 歳以下（※）の笠間市国民健康保険の 

    被保険者で、国民健康保険税を完納している世帯  

※受診日に 75 歳の誕生日を迎える方は、誕生日以降は後期高齢者医療保険に該当となり、国民 

健康保険の資格を失いますので受診できません。後期高齢者医療保険の人間・脳ドックにお申 

し込みください。 

※妊娠している方は、脳ドック健診はお申し込みできません。 

《注意事項》 

※水戸済生会総合病院と茨城県立中央病院の人間・脳ドックは、病院指定の受診日となります（指

定はできません）。 

※ドック受診の結果、保健指導の対象となった方は、後日通知を送付しますので、保健センター

で実施する保健指導を受けてください。 

※当選し、補助金交付申請書を提出する際に検査結果を実施結果報告や保健指導などに活用するた

め、笠間市と代行機関【茨城県国保連合会】に情報提供することについての同意をいただきます。 
 

 人間ドック 脳ドック 

実施機関名 健診費用 個人負担 定員 健診費用 個人負担 定員

水 戸 済 生 会 総 合 病 院 41,040 円 16,040 円 130 59,400 円 24,400 円 60 

茨 城 県 立 中 央 病 院 43,200 円 18,200 円 130 54,000 円 19,000 円 60 

茨 城 県 ﾒ ﾃ ﾞ ｨ ｶ ﾙ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 41,256 円 16,256 円 100    

大 久 保 病 院    51,000 円 16,000 円 55 

東 関 東 ク リ ニ ッ ク 41,040 円 16,040 円 30    

協 和 中 央 病 院 39,960 円 14,960 円 30 43,200 円 8,200 円 40 

筑 波 ﾒ ﾃ ﾞ ｨ ｶ ﾙ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 41,256 円 16,256 円 20 54,000 円 19,000 円 25 

県 西 総 合 病 院 39,960 円 14,960 円 10    

石 岡 市 医 師 会 病 院 38,050 円 13,050 円 30    

山 王 台 病 院 40,500 円 15,500 円 10 43,200 円 8,200 円 10 

※平成 26 年 1 月末時点での予定額です。 

→⑤ページへ続く 

 

 

  ⑫特設無料人権相談を開設します   
 

 毎日の生活の中で、人権に関る困りごとや

法律上どのようになるのかといった悩みを

解決に導くための相談会です。 

 相談は、法務大臣から委嘱を受けた人権擁

護委員が担当します。 

 相談内容についての秘密は厳守されます

ので、お気軽にご相談ください。 

開設日 会場 

4 月 16 日（水） 

午前 10 時～午後 3 時

笠間公民館 

(笠間市石井 2068-1) 

問 社会福祉課（内線 157） 

 

⑭「笠間市子育て支援ガイドブック」 

 改訂版を作成しました 

 笠間市の子育て環境をわかりやすく紹介

する「子育て支援ガイドブック」改訂版を、

㈱サイネックスとの官民協働事業で作成し

ました。子育てに関する情報や各種制度など

を掲載しています。 

 このガイドブックは、市内幼稚園、保育所

（園）を通じて保護者の皆さんへ配布しま

す。その他、各保健センター、笠間キッズ館、

子育て支援センター「くりのこ」・「みつば

ち」、各図書館、子ども福祉課、笠間支所福

祉課、岩間支所福祉課に置いてあります。ま

た、子育て支援ホームページ「かさまぽけっ

と」に電子ブックを掲載しました。特にこれ

から出産される方や就学前の児童がいるご

家庭は、ぜひご活用ください。 

子育て支援ホームページ「かさまぽけっと」

http://www.city.kasama.lg.jp/page/dir0008
00.html 
問 子ども福祉課(内線 163) 

 

 

⑬茨城県錦鯉愛好会「錦鯉若鯉品評会」 

 を開催します 

 体長が 55ｃｍ以下の若鯉を一堂に集め、 

1 年間飼育管理した成果を競う品評会です。

「泳ぐ宝石」といわれる錦鯉の美しさをぜひ

ご覧ください。 

日時 4月 13日（日）午前11時～ 

会場 笠間工芸の丘（笠間市笠間 2388−1） 

問 茨城県錦鯉愛好会（富田
と み た

） 

  ℡ 090-7283-0263 

 
                ⑮火災が多発しています             
  
 笠間市では、今年に入り3月13日（木）現在22件の火災が発生し、そのうち建物火災が8件と例

年と比較して非常に多くなっています。火の取り扱いには十分注意し、火の用心を心がけましょう。

家庭での火災予防対策 

・外出時や寝る前には、必ず火の元を確認しましょう。 

・暖房器具は定期的に点検しましょう。 

・子供の火遊びに注意しましょう。 

・ガスコンロの周りに燃えやすいものを置かないようにしましょう。 

・調理中にその場を離れるときは、ガスコンロの火を必ず消す習慣をつけましょう。 

・電気器具のプラグはコンセントから抜いて、付着したホコリ等をこまめに清掃しましょう。 

・コンセントの電気の許容量を超えるような「たこ足配線」は、やめましょう。 

放火対策 

・家の周りは整理整頓し、燃えやすい物を置かないようにしましょう。 

・外灯をつけるなどして、家の周りを明るくしておくようにしましょう。 

・夜間にゴミ置き場にゴミがないように、ゴミは収集日の朝に出しましょう。 

焚き火時の対策  

・乾燥注意報が出ているときや、風の強い日は行わないようにしましょう。 

・周りに燃えやすいものがない場所で行いましょう。 

・消火器や水バケツを用意し、その場を離れないようにしましょう。 

※野外での廃棄物焼却は、一部の例外を除き「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により禁止

されています。 

問 笠間市消防本部 予防課 ℡ 0296-72-0874 

 

「かさまぽけっと」 

（スマートフォン版）




