
 

 社会福祉協議会では、「助け合い活動のめ

ざすところ」をテーマに支部社協活動研究集

会を開催します。参加費は無料です。 

日時 2 月 22日(土) 午前 9時 30分～正午

会場 友部公民館 3 階 大ホール 

   （笠間市中央 3-3-6） 

内容  

（1）活動報告 

 笠間市社会福祉協議会 宍戸支部、東支部

（2）講演会 

 「塙山学区のコミュニティ活動から 

  ～たすけあって思い合って～」 

講師 塙山学区住みよいまちをつくる会 

   会長 西村
にしむら

 ミチ江
え

さん 

定員 240 名 

主催 友部地区支部社協運営委員会 

   笠間市社会福祉協議会 

問 笠間市社会福祉協議会 友部支所 

  ℡ 0296-77-0730 
 笠間市消費者友の会と笠間市消費生活セ

ンターが主催で、消費者問題解決力を強化す

る事業の一つとして、消費生活講演会を開催

します。参加費は無料です。 

日時 3 月 12 日（水）午後 1時 30 分～3 時 

会場 友部公民館 2 階 大会議室 

内容 「遺産相続について」 

講師 NPO 法人 NPO 消費者相談室 副代表 

   安彦
あ び こ

 和子
か ず こ

さん 

定員 100 名 

申込方法 電話でお申し込みください。 

申込期限 2 月 27 日（木） 

申・問 市民活動課（内線 132） 
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⑤「県民交通災害共済」平成 26 年度の

 加入受付を開始します 

②エコフロンティアかさま監視委員会 

 を開催します 

日時 2 月 21 日（金）午後 2 時～ 

会場 エコフロンティアかさま管理棟 2 階 

   多目的会議室 

会議内容 （1）前回会議録の確認 

     （2）監視活動および意見交換等 

        施設の維持管理 

     （3）今後の監視活動計画（案） 

傍聴受付 電話でお申し込みください。 

傍聴申込期限 2 月 20 日（木）午後 4 時 

申・問 環境保全課（内線 127） 

 

③「かさま環境フォーラム 2014」を 

 開催します 

 一人ひとりが身の回りの環境を意識し、笠

間市の豊かな自然環境を次世代へと継承し

ていくために、市民と行政の協働で「かさま

環境フォーラム 2014」を開催します。入場料

は無料です。 

日時 3 月 15 日（土）午後 1 時～4時 

   （午後 12 時 30 分開場） 

会場 笠間公民館 大ホール、展示室他 

   （笠間市石井 2068-1） 

内容  

○環境に関する取組みの発表 

 ・株式会社 カスミ 

 ・特定非営利活動法人グラウンドワーク笠間 

○講演会「ぼくのエコロジーライフ」 

 講師 フォークシンガー・白鴎大学教育学部 

     教授 山本 コウタローさん 

○環境に関するパネル展示(正午～午後4時) 

○「親子でできる科学実験」(正午～午後4時) 

定員 500 名 

※参加を希望される方は、事前に電話でお申

し込みください。 

※駐車台数に限りがありますので、できるだ

け乗りあわせまたは公共交通機関でご来場

ください。 

申・問 環境保全課（内線 125） 

 

 

④平成 25 年度 友部地区支部社協活動 

 研究集会」を開催します 

 県民交通災害共済は、交通事故による災害

を受けた場合の救済を目的として、見舞金を

給付する制度です。笠間市に住民登録をして

いる方は、どなたでも加入できます。 

年会費 大人：900 円  

    中学生以下：500 円 

共済期間  

平成 26 年 4 月 1 日～平成 27 年 3 月 31 日 

※4月1日以降に加入された場合の共済期間

は、申込日の翌日からとなります。 

対象 国内の道路上において、自動車・オー

   トバイ・自転車などの運行に伴い生じ

   た交通事故 

申込方法 

 市民活動課または各支所地域課、いずれか

の窓口で直接お申し込みください。 

申 市民活動課、各支所地域課  

問 市民活動課(内線 135) 

 

 

 

 

  ⑰「スリムアップ教室」の参加者を募集します     
 

 日頃の食生活を振り返り、自分でできる食事の工夫を見つけてみませんか。 

対象者 市内在住の 40～74 歳の方で、体重やお腹周りの気になる方 

※セットではありませんので、1 つの教室だけの参加も歓迎します。 

スリムアップ教室 ～「いくつになっても素敵！」でいるために～ (要予約) 

教室内容 
栄養教室 パート 1 

「やせたい人の献立づくり」 

栄養教室 パート 2 

「たっぷり野菜を使って簡単料理」

（調理実習） 

時間 午後 1時 30 分～3 時 30 分 午前 9時 30 分～午後 0 時 30 分 

会場・

申込先

笠間保健センター

℡ 0296-72-7711
2 月 27 日（木） 3 月 14 日（金） 

参加費 無料 300 円（材料費） 

定員（先着順） 20～25 名 15 名 

申込方法 笠間保健センターへ、開催日の 7 日前までに直接、または電話でお申し込みください。 

※詳細については後日、申込者に通知します。 

 

⑱「消費生活講演会」の参加者を募集 

 します 

 ハイキングを楽しみながら身近な自然の

魅力を知っていただくために、自然観察会を

開催します。当日は、ハイキングができる服

装でご参加ください。参加費は無料です。 

日時 3 月 8 日(土)小雨決行 

   午前 9時～正午 

※昼食は取らずに解散します。 

場所 佐白山（笠間地区） 

講師 茨城県環境アドバイザー 

   吉武
よしたけ

 和治郎
わ じ ろ う

さん、安見
あ み

 珠子
た ま こ

さん 

対象 自然観察に興味のある、健脚の方  

定員 30 名(応募者多数の場合は抽選） 

持ち物 雨具（傘、長靴）、杖（ステッキ）、

    飲み物、筆記用具、植物等の図書など

主催 かさま環境を考える会、笠間市 

申込期限 2 月 28 日(金) 

申・問 環境保全課(内線 125) 

 
 

⑲「第 40 回自然観察会」の参加者を 

 募集します 


