
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         ＜7 月の地域ポイント対象事業について＞             

 地域ポイント制度は、協働のまちづくりを進めるにあたり、市民活動に対して新たな価値を付加

し、流通させることにより、参加機会や新たな人材を掘り起こすとともに、活動のやりがいや楽し

みなどを創出し、継続的な市民活動への支援を行うものです。 

 貯めたポイントは、【地域の活性化】や【公益事業の実施】、【NPO 法人や市民団体の活動支援】等

に利用することができます。一人ひとりの活動を、次の活動につなげるために、 

皆さんのご協力をお願いいたします。 

 【一般参加事業】 

開催日 開催時間 事業名 場所 担当 連絡先 

7日(日） 9：30～17：20 
笠間市男女共同参画推

進連絡協議会研修会 

レイクエコー 

(行方市) 

秘書課男女共同 

参画推進室 
内線 225 

9日(火） 9：00～15：00 健康診査 岩間保健センター 岩間保健センター 内線 73400

10日（水）9：00～15：00 健康診査 岩間保健センター 岩間保健センター 内線 73400

12日（金）
9：30～12：00 

13：30～16：00 
献血 笠間市役所 健康増進課 内線 592 

20日（土）9：00～12：00 
休耕田を活用した 

ビオトープ作り 
笠間市南友部地区 環境保全課 内線 125 

22日（月）9：30～14：30 健康診査 みなみ公民館 笠間保健センター 72-7711 

22日（月）
9：30～12：00 

13：30～16：00 
献血 

ホームセンター山新 

友部店 
健康増進課 内線 592 

23日（火）9：30～14：30 健康診査 上加賀田・南山内公民館 笠間保健センター 72-7711 

24日（水）9：30～14：30 健康診査 福原公民館 笠間保健センター 72-7711 

25日（木）9：30～14：30 健康診査 みなみ・下市毛公民館 笠間保健センター 72-7711 
 
【事前申込事業】 

※メンバー（スタッフ）となり活動した方が対象となるものなど、事前に申し込みが必要な事業です。 

開催日 開催時間 事業名 場所 担当 連絡先 

1日（月） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

2日（火） 6：30～10：00 総合健診 岩間保健センター 岩間保健センター 内線73400 

2日（火） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

3日（水） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

3日（水） 10：00～13：00 婦人科検診 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

4日（木） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

4日（木） 10：00～13：00 婦人科検診 岩間保健センター 岩間保健センター 内線73400 

4日（木） 13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

5日（金） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

5日（金） 9：30～11：30 音訳サービス 笠間図書館 笠間図書館 72-5046 

5日（金） 19：00～20：30 健康体操 岩間保健センター 岩間保健センター 内線73400 

8日（月） 6：30～10：00 総合健診 笠間公民館 笠間保健センター 72-7711 

8日（月） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

9日（火） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

10日（水） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

 

【事前申込事業】     

※メンバー（スタッフ）となり活動した方が対象となるものなど、事前に申し込みが必要な事業です。 

開催日 開催時間 事業名 場所 担当 連絡先 

11日（木） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

11日（木）13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

12日（金） 9：30～11：30 音訳サービス 笠間図書館 笠間図書館 72-5046 

12日（金）19：00～20：30 男子力アップ教室 友部保健センター 友部保健センター 77-9145 

12日（金）19：00～20：30 健康体操 岩間保健センター 岩間保健センター 内線73400

16日（火） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

16日（火） 9：30～16：30 音訳サービス 笠間図書館 笠間図書館 72-5046 

17日（水） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

17日（水） 9：30～16：30 音訳サービス 笠間図書館 笠間図書館 72-5046 

18日（木） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

18日（木）13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

19日（金） 9：00～12：00 ブックスタート 笠間保健センター 笠間図書館 72-5046 

19日（金） 9：30～11：30 音訳サービス 笠間図書館 笠間図書館 72-5046 

19日（金）19：00～20：30 健康体操 岩間保健センター 岩間保健センター 内線73400

22日（月） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

23日（火） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

24日（水） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

25日（木） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

25日（木）13：30～15：00 健康体操 笠間保健センター 笠間保健センター 72-7711 

26日（金） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

26日（金）19：00～20：30 健康体操 岩間保健センター 岩間保健センター 内線73400

29日（月） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

30日（火） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 

31日（水） 9：00～16：00 病院ボランティア 市立病院 市立病院経営管理課 77-0034 
 
【団体協力事業】※団体との協力事業のため、団体等への入会が必要です。 

開催日 開催時間 事業名 場所 担当 連絡先 

  7日（日）

14日（日）

21日（日）

28日（日）

14：00～14：30 おはなし会 笠間図書館 笠間図書館 72-5046 

問【ポイント制度について】市民活動課（内線 132･133） 

 【各種活動内容、その他詳細について】各担当連絡先へお問い合せください。 

※市外局番は「0296」です。 

⑥ページ 25-9 「犬のフン」は飼い主が持ち帰りましょう。 
市民税等は納期限を過ぎると延滞金が加算されます。 

納期限内の納付をお願いします。             25-9 ⑦ページ  




